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ERLEDIGUNGEN IM RATHAUS SIND WEITERHIN
NACH TELEFONISCHER TERMINVEREINBARUNG

MOGLICH:

Montag - Freitag 08:00 - 12:00 Uhr

NACHSTE AUSGABE

Die nachste Ausgabe erscheint Ende August
2021. Redaktionsschluss fur diese Ausgabe ist
der 10.08.2021!

Ihre Beitrage konnen Sie entweder per E-Mail an
buergerinfo@pleinfeld.de senden oder digital auf
CD oder Stick im Burger- und Mehrgenerationen-
haus bei Frau Alexandra Werner abgeben.

IMPRESSUM

Der Markt Pleinfeld bedankt sich bei allen
Inserenten in der Burger-Info. Kaufen Sie bei
unseren Firmen. Sie tragen mit |hrem Einkauf
dazu bei, Arbeitsplatze und Ausbildungsplatze,
sowie ein reichhaltiges Produkt- und Dienst-
leistungsangebot in der Gemeinde zu erhalten und
zu schaffen.

Die Pleinfelder Burger-Info erscheint jeweils am
Monatsanfang und wird kostenlos an alle Haus-
halte der Gemeinde Pleinfeld verteilt.

Auflage: 3.500 Stuck.

Der Markt Pleinfeld behalt sich vor, unverlangt
eingesandte Manuskripte zu kirzen.

Herausgeber: Markt Pleinfeld, Marktplatz 11,
91785 Pleinfeld, Telefon (0 91 44) 92 00-0 — Fax
(091 44) 92 00-50, www.pleinfeld.de,

E-Mail: mail@pleinfeld.de

Verantwortlich im Sinne des Pressegesetzes:
1. Burgermeister des Marktes Pleinfeld
Stefan Fruhwald,

Marktplatz 11, 91785 Pleinfeld

MARKT PLEINFELD

MARKTGEMEINDERATSSITZUNG L\:r)

Die nachsten Sitzungen des Marktgemeinde-
rates finden voraussichtlich statt am

- im August Sommerpause -

Donnerstag, 30.09.2021
um 18:30 Uhr

Il Der Termin im September findet in der Brombachhalle statt !!

Nahere Informationen Uber die Tagesordnungen erhalten
Sie im Vorzimmer des 1. Bgm. unter Telefon: O 91 44 /
92 00-21 oder im Internet unter www.pleinfeld.de.

Die Bauantrage fur die Marktgemeinderatssitzung am
30.09.2021 mussen bis spatestens 16.09.2021 vorliegen.

Die Burgerinfo fir den Monat September
wird voraussichtlich erst in der KW 36 verteilt.

Wir bitten um lhr Verstandnis.

TELEFONANLAGE IM RATHAUS PLEINFELD

Uber die zentrale Telefonnummer 09144/9200-0 gelangen
Sie in das Auswahlmeni und kbénnen durch Wahlen der
entsprechenden Ziffer folgende Fachbereiche und Mitarbeiter
direkt erreichen:

Fur alle anderen Angelegenheiten bleiben Sie bitte bis zum Ende
der Ansage in der Leitung. Sie gelangen dann zu einem Mitarbei-
ter, der Sie an den passenden Ansprechpartner weiterverbindet.

Ziffer | Fachbereich Themen
Melde-, Ausweis- und
1 Einwohnermelde- | Gewerbeangelegenheiten
amt / Standesamt | Geburten, Sterbefalle
EheschlieBungen
Abgaben und Grund-, Gewerbe- und
2 Steuern Hundesteuer
eue Miiligebiihren
Bauen, StraRenbau und
3 Bauamt .
Kanalangelegenheiten
Touristische Angebote
4 Tourismus Zimmervermittlung
Veranstaltungen
. . Themen, die direkt den
Burgermeister und . . .
5 Geschaftsleitun Burgermeister oder die
g Geschaftsleitung betreffen
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,UNSER DORF
HAT ZUKUNFT*

Liebe Birgerinnen und Biirger,

das Bundesministerium  fir
Ernahrung und Landwirtschaft
ehrt mit dem Wettbewerb
Lsunser Dorf hat Zukunft® das
burgerschaftliche Engagement
und macht positive Entwicklun-
gen in landlichen Regionen
sichtbar.

Wie der Homepage des Bundesministeriums zu entnehmen
ist, gibt es diesen Wettbewerb seit 1961 und er steht unter
der Schirmherrschaft des Bundesprasidenten. ,Bei jeder
neuen Wettbewerbsrunde spiegelt die Bandbreite der
Konzepte und Projektideen in den Dorfern auch die Vielfalt
der Herausforderungen in den einzelnen Dérfern wieder
und zeigt, wie vielfaltig die wirtschaftliche, soziale und
6kologische Dorfentwicklung angegangen wird“.

+Hohenweiler hat Zukunft“, dachte sich Ortssprecher
Bernhard Schneider vor einiger Zeit und meldete seinen Ort
beim Wettbewerb an. Dieser wird auf vier Ebenen durch-
gefihrt: Nach dem Kreisentscheid folgt der Bezirks-
entscheid, danach weitere Auswahlverfahren auf Landes-
und Bundesebene.

Durch die Teilnahme werden in den Dorfern viele
Entwicklungen angestofRen, die fir die Bewohner generell
ein grofer Gewinn sind. Vor allem schweifit die Teilnahme
die Burger vor Ort zusammen und macht fur alle sichtbar,
wie viel im Dorf bereits passiert ist und worin die Besonder-
heiten des Dorfes liegen. Eine Bewertungskommission kam
nach Hohenweiler zur Besichtigung und bot Empfehlungen
zur weiteren Entwicklung an, unter anderem bei Orts- und
GrUnanlagengestaltung.

L+Hohenweiler hat Zukunft“, dachte sich die Jury, als sie
Hohenweiler als eine der drei Siegerorte des Kreiswett-
bewerbs kirte. Die Ehrung fand am 7. Marz 2020 in
Treuchtlingen in der Stadthalle statt. Neben Hohenweiler
wurden Meinheim und Aha ebenfalls zum Bezirkswett-
bewerb zugelassen. Im Hintergrund laufen in Hohenweiler
gerade Planungen, beide Orte nach Hohenweiler zu einem
gemeinsamen Kennenlernen und Rundgang einzuladen.

Der Bezirkswettbewerb soll nach aktuellem Stand im
Mai 2022 stattfinden.

Ein wesentliches Ziel dieses Wettbewerbs besteht auch
darin, Dorfer als lebendige Heimat mit aktiver Dorfgemein-
schaft und eigenstandigem Charakter zu erhalten. Um
diese positiven Eigenschaften des Pleinfelder Ortsteils
herauszuarbeiten, ist zum Bezirksentscheid auch eine
Informationsbroschire Uber den Ort zu erstellen. Die Dorf-
gemeinschaft trug in vielen Stunden Fotos, Dokumente und
Informationen zusammen und kann nun ein 28seitiges
Heft prasentieren. Hierin wird die Geschichte Hohenweilers
dargestellt, es gibt Ausflhrungen zum sozialen und
kulturellen Zusammenleben und die Feuerwehr
nimmt einen wichtigen Stellenwert ein.
Bernhard Schneider bedankt sich bei den
vielen freiwilligen Helfern fur die bisherige
Unterstitzung. Die Marktgemeinde half bei
der Erstellung des Heftes und unterstutzte
finanziell mit der Ubernahme der Druckkosten.

Fur alle Interessierten ist die Broschire im
Birger- und Mehrgenerationenhaus fiir einen
Unkostenbeitrag von 3 EUR zu erwerben.

Der Erldés kommt der Freiwilligen Feuerwehr
Hohenweiler zu Gute.

Fur die erfolgreiche Teilnahme am Bezirks-
entscheid im nachsten Jahr dricken wir alle
Daumen.

Stefan Frihwald
1. Blrgermeister
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RESTAURANT | BIERGARTEN

‘Willkommen in Pleinfeld.
Willkommen im Kastanienhof.

Seit nunmehr tiber 14 Jahren verwdhnen

wir Sie hier im frankischen Seenland mit

. leckeren frinkischen und internationalen

erichten. GenieRen Sie unsere regionalen
und kulinarische Kostlichkeiten.

Wir freuen uns Sie bewirten und
verwohnen zu diirfen, ob mit einer unserer
. Kaffeespezialititen, einem frischen und
leichten Salat oder aber auch ganz ziinftig
mit unseren frankischen Spezialitaten.

GenieRen Sie unsere kulinarisch
vielfdltigen Schmankerin mit
abwechslungsreichen Kreationen der
© " FRANKISCHEN und NEUEN DEUTSCHEN
= LEICHTEN KUCHE in stilvoller Atmosphire.
lhre Familie Leinberger
mit dem Kastanienhof- Team
trip Unsere Offnungszeiten:
Mo, Mi -Sa ab 17:00h Sonn-und Feiertags ab 11:00 Uhr

E u“'t‘;;”k {Kiche 17:00h bis 21:00h)  (Kiche 11:00h bis 14:00h und 17:00 bis 20:30h)
aceDoo Dienstag RUHETAG

BahnhofstraRe 1 - 91785 Pleinfeld - 09144 / 92989-0

www.kastanienhof-pleinfeld.de

www.spkmfrs.de

@
& IMMOBILIEN

GroRter Makler in Bayern

Gehen auch Sie
zum Marktfiihrer!

Nutzen Sie unsere
Kompetenz und Starke.

e mehr als 8.000 vermittelte Hauser,
Wohnungen und Grundstiicke pro Jahr.
e mehrals 250 Immobilienmakler in Bayern.

5 Immobilienvermittlung WeilRenburg
Sparkasse Mittelfranken-Sud

Friedrich-Ebert-Str. 11, 91781 WeiRenburg
Tel. 09171 82-1410, Fax 09171 82-1419
immo.wug@spkmfrs.de

Sparkassen 3

Immobilien 3
in Vertretung der mmmm VERMITTLUNGS

B Jedeh ersten
von 09:00 - 1

l”:]

e el

sSamstag im _Nlonat
2:00 Uhr geo

Alle Produkte unter www.hueber-pleinfeld.de/Lage
Hueber GmbH & Co. KG - Gewerbepark 11, Pleinfeld
Mo - Fr. 8:00 bis 16:00 Uhr. - Tel. (09144) 602 - 0
Erster Samstag im Monat 09:00 bis 12:00 Uhr

www.hueber-pleinfeld.de

ffnet!

Eueber

Gut. Gliter. Am besten.
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GEMEINDLICHE FRIEDHOFE

ORDENTLICHE MULLTRENNUNG

In letzter Zeit missen wir leider vermehrt feststellen, dass
die Abfalle auf dem gemeindlichen Friedhof Pleinfeld
oftmals nicht mehr ordnungsgemaf getrennt werden.

Die Mulde mit Grungut ist gemischt mit Plastik und
anderen nicht verrottbaren Kunststoffgegenstanden (Zier-
bandern, Drahten, Gesteckschwammen oder Grablichtern).
Dabei ist eine Entsorgung der Grunabfalle nur maoglich,
wenn diese frei von Plastik und anderen Fremdstoffen sind.

Wird dies nicht beachtet, so missen samtliche Grinabfalle
muhsam per Hand von anderem Mull getrennt werden und
es fallen fur diesen Mehraufwand hohe Kosten an. Es
stehen auf den gemeindlichen Friedhéfen eine Mulde bzw.
ein Behalter fur kompostierbaren und organischen Abfall
sowie fur Plastikabfall bereit. Wir appellieren deshalb an
das Bewusstsein unserer Blrgerinnen und Burger fur eine
ordnungsgemafe und umweltgerechte Abfallentsorgung, in
dem Sie die nicht kompostierbaren Bestandteile vorher
vom Grungut entfernen. Bitte trennen Sie lhren Abfall und
entsorgen diesen in den richtigen Mulden.

GRABPFLEGE

Fir Angehorige hat das Umsorgen des Grabes einen
besonderen Wert. Oftmals wird hier sehr viel Zeit bei der
Gestaltung und Pflege investiert, damit die Graber schon
bepflanzt und hergerichtet sind. Leider wird aber immer
wieder Ubersehen, dass der Bereich um und zwischen den
Grabern sowie hinter dem Grabstein ebenfalls dazugehort
und nicht vom Friedhofspersonal gepflegt wird.

Dannsn

NSCHUTZ

An der Andreaskirche
WeiBenburg, Tel.: 09141/84686

Bitte kimmern Sie sich um ein einheitliches und
ansehnliches Bild nicht nur auf dem Grab |hrer
Angehdrigen, sondern auch aufierhalb der Grabstatte.

Fur Ihre Unterstitzung bedanken wir uns!

DIE GRUNDABGABEN WERDEN FALLIG!

Am 15.08.2021 werden die Grundabgaben, d. h. die
Grundsteuern A und B, die Mdulligebiuhren sowie die
Gewerbesteuervorauszahlungen fir das 3. Quartal 2021
zur Zahlung fallig.

Alle Steuerpflichtigen, welche dem Markt Pleinfeld kein
SEPA-Lastschriftmandat erteilt haben, werden gebeten, die
am 15.08.2021 falligen Betrage rechtzeitig an den Markt
Pleinfeld zu Uberweisen. Bei Zahlungsverzug muss ein

Saumniszuschlag (§ 240 Abgabenordnung) berechnet
werden.
Der Markt Pleinfeld empfiehlt die Teilnahme am

praktischen Lastschriftverfahren. Dabei wird der fallige
Betrag dem Konto des Zahlungspflichtigen jeweils zum
Falligkeitstag belastet und dem Markt Pleinfeld gutge-
schrieben.

Die Vordrucke fur den Bankeinzug werden auf Wunsch
(Tel.: 09144 9200 33) versendet, kdnnen im Rathaus
abgeholt werden oder unter www.pleinfeld.de/formulare/
heruntergeladen werden.

Gemeindekasse
Markt Pleinfeld

AN
ALY

[

Rollladen, Markisen
Fliegengitter,
Kellerschachtabdeckungen
Reparaturen
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BAUUNTERNEHMUNG
ASPHALTMISCHANLAGE
QUARZSANDWERK

FIEGL

Wir sind lhre Spezialisten fiir
samtliche Asphaltierungsarbeiten, besonders im
landwirtschaftlichen Bereich flr Biogasanlagen und
Fahrsilos mit Zertifizierung nach dem WHG.

Steig bei uns ein und auf!
Das Sandbockel-Team freut sich auf deine Bewerbung!

Gerne unterbreiten wir lhnen ein Angebot

Pleinfeld - Tel. 09144/928880
MiihistraBe 192 - Fax 09144/6651

Reinle

I Gummi & Kunststoff GmbH

Deaktiviert Corona-Viren bis
zu 99,98 % in 30 Minuten!

Antikeimfolie
von Reinle

- fur Targriffe
- individuelle Zuschnitte
- Rollenware

Einmal aufgetragen:
12 Monate Schutz!

s \O="* =

Weitere Produkte
Antikeimversiegelung - Spuckschutzwande

Unter anderem ausgestattet mit Antikeimfolie:

DIEHL

Aviation

.}ll:
FEERN

kRoMBA(ries
MITTELIHIE

‘K| DOTLUX

LICHT IN EESTER QUALITAT
Seenland Ku:hcn

www.fiegl-pleinfeld.de

Dann sind Sie bei uns genau richtig!

WIR MACHEN'S MOBLICH!

Wir freuen uns auf lhren Besuch 'L
in unserem Mdbelhaus!
lhre Familie Loy

X “’““My{,.au&oleﬁw' ®

WIR MACHEN'S MOBLICH!

Méobel Lewicki GmbH & Co. KG - Treuchtlinger Strafe 15 = 91781 WeiRenburg
Telefon: 09141 5629 « Fax: 09141 /0573 = info@moebel-lewicki.de « www.moebel-lewicki.de
n $ Mo - Fr: 9—12und 13- 18 Uhr = Sa:9 —12und 13- 15 Uhr, 12 - 13 Uhr nur Ausstellungsraum gedffnet (keine Beratung + Verkauf)
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waldbadkiosk-pleinfeld@t-online.de

Mit einem neuen Konzept und einer neuen Angebotspalette startet der Kiosk im Waldbad in Pleinfeld.
Gabriella Huber hat die Bewirtschaftung itbernommen. Die neue Pachterin ist gelemte Hauswirtschafterin.
Frau Huber hat bereits am Strand in Ramsberg einen eigenen Langosch-Stand betrieben.

Der Kiosk ist tiiglich in dieser Saison 2021
von 10:30 bis 17:30 Uhr
im Familienblock im Badewetter geoffnet.

Angebote, die am bisherigen Stand sehr gut angenommen wurden, sollen kiinftig auch an bestimmten
Thementagen den Badegésten in Pleinfeld zugutekommen. So gibt es neben der gewohnten Imbissware
kiinftig auch an bestimmten Tagen ein erweitertes Angebot mit ungarischen Gerichten z.B. Gulasch und
Langosch und weitere Gerichte z.B.: Bauerntopf, Braten mit Serviettenknodel. Bisher in dieser Saison
erfreuten sich die Kioskbesucher vor allem an gegrillten Panini-Sandwiches und selbstgemachten Kuchen.

GenieBen Sie das schone Ambiente im Waldbad mit viel Natur und die vom Waldbadteam liebevoll
gepflegte Anlage bei einem kithlen Getrank oder Eis und leckeren Speisen.
Das Kioskteam freut sich auf Ihren Besuch.
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Sie individuell im Bereich
Garten- und Landschaftsbau. GARTEN- UND LANDSCHAFTSBAU

Fragen Sie uns, wir beraten (h)
lll(nauer

Neuanlagen und Umgestaltung
Pflasterarbeiten Mauerbau (Naturstein und Beton)
Bepflanzung, Gartenpflege

Wasseranlagen und Naturpools
Gartenbewasserung, Mahroboter, Beleuchtung

Weingartner StraBe 7, 91785 Pleinfeld-Mischelbach

Tel. 09144 [ 92 68 94, Fax 92 64 26, info@knauer-galabau.de
www.knauer-galabau.de

Ein Zusammenschluss von:

DiaKkoneo

SENIORENHOF PLEINFELD

B Das Diak “myim

Glasduschkablnen

Ganzglasaniage”
paumieller

garotrennwande
kache und Bod

glas

Creationen in Glas

Leben in zentraler und ruhiger Lage ia ckieries Glas 10r
- Betreutes Wonen DieselstraBe 9 sandshﬂh“’mm"

« Notrufbereitschaft {iber 24h durch hauseigenes Personal ::!::{:::f,?;?;n;::ei nfeld Q1 785 P|e|nfe|d
- vielseitiges Veranstaltungsprogramm Tel.: +49 9144 96100 Dlg"uldmck ﬂu" Glds

«bei i infi i hof-pleinfeld.
bei Bedarf Versorgung durch unseren ambulanten Pflegedienst mﬁjﬂg;ﬂ.ﬁep enfetdde re" 09] 44 851 7

- Kurzzeitpflege und vollstationdire Pflege ) |ggel
info@glasmac.de Sp

weil wir das www.glasmac.de
Leben lieben.

INGENIEURBURO RITZER GMBH

Brand & Wasserschadensanierung

Jahnstralle 25 ) Ingenicurhiiro
91781 NL WeiRenburg oo . .
Tel: 09141 99 53 317 T . Tobias Ritzer
i : BRAND- UND GmbH
weissenburg@ritzergmbh.com WASSERSCHADEN
SANIERUNG

¢ Erstmallnahmen

== ¢
N ®

* Leckageortung ’
* Technische Trocknung / Baubeheizung

* Brandschadensanierung
* Wiederherstellung aller Gewerke www. wasserschaden-leckortung.de

Zentrale Schwabach e« WeilBenburg e Regensburg e Munchen e Passau
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GEHWEGE UND STRASSEN REINIGEN

Da zu einem sauberen und schoénen Ortsbild gereinigte
Straen und Gehwege gehoéren, mochten wir Sie heute

SEITE 9

Es sieht ungepflegt aus, beeintrachtigt die Verkehrs-
sicherheit und schadigt auRerdem die Stralendecke, wenn
herabgefallene Aste, Blatter und Nadeln sowie Sand und
sonstiger Unrat monatelang nicht entfernt werden.

daran erinnern, dass die Reinigungspflicht nach der
Verordnung des Marktes Pleinfeld Uber die Reinhaltung
und Reinigung der 6ffentlichen Straen und die Sicherung
der Gehbahnen im Winter den Eigentimern und Nutzungs-
berechtigten von Grundstucken, die innerhalb der
geschlossenen Ortslage an 6ffentliche Stralen angrenzen
oder durch sie mittelbar erschlossen werden, obliegt.

Am Espan 16
91785 Pleinfeld
Tel.: 0 91 44 / 928 11 22

Die Gemeindeverwaltung bittet deshalb die Buirger, bei
den Gehwegen und Straflen (bis zur Strafenmitte) im
Gemeindegebiet daflr zu sorgen, dass keine Baume und
wild wachsenden Straucher von ihren Grundstiicken in die
Strae oder den Gehweg hineinragen, dass Gras und
Unkraut, welches neben den Gehwegrabatten oder aus den
Spitzrinnensteinen herauswachst, zu entfernen und Unrat,
altes Holz oder verddrrte Aste beseitigt werden.

TVEHIEISVIDED

TELEKOM
ANTENNENBAU

Auerdem besteht flir alle Grundstiickseigentimer und Beﬂlﬂ"ly‘verkﬂllf

—-nutzungsberechtigte die Verpflichtung, regelméafig den mmmm

vor ihren Grundstiicken liegenden Strafenteil und den - -
Meisterbetrieb

Gehweg zu reinigen.

WIR SIND FUR SIE DA

auch nach der Kichenmontage

Seenland-Kiichen

5 Aﬂf w‘"lSch
o Jahre Garantje
uf Elektrogera’e

personlich und nah

+« Riesenauswahl von der Kiichenzeile

bis zur hochwertigen Einbaukiiche
« Beratung in persénlicher Atmosphare
 Individuelle Beratungstermine
« Fachmannische Computerplanung

» Komplette Baubetreuung

« Prazise und kompetente Montage
e Schlank in der Struktur und im Preis
« Individuelle L6sungen —

auch fiir lhren Essplatz

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 9.30-12.00 & 13.00-17.00 Uhr - Samstag 9.00-12.00 Uhr
gerne auch nach individueller Terminvereinbarung * Dienstag geschlossen

91792 Ellingen " Pleinfelder Strafle 2
Telefon: 09141/9978828 - info@seenland-kuechen.de - www.seenland-kuechen.de
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3D Visualisierung lhres Bauvorhabens

Visuplace Creative Studio - Visualisierung,
Grafikdesign, Fotografie | Nordring 20, 91785
Pleinfeld, Tel. 09144 926862, info@visuplace.com,
www.visuplace.com

Planungsburo Albert - Hochbau, Visualisierung,
Bauberatung | Nordring 20, 91785 Pleinfeld, Tel.
08144 200, info@planungsbuero-albert.de,
www.planungsbuero-albert.de

i
Vermittlung und Verkauf von Immobilien

Immobilien & Gestaltung Albert, Benjamin Albert,
Immobilienmakler | Kontakt: Mobil 0160 96210354,
www.immobilien-gestaltung-albert.de

Desinfektion
im webshop

Folie gegen
Viren + Bakterien

- 2 v
> [}

*ﬁ“ﬂNDH)ESKMN

werbung

(J

-, . % > A k>
| L 4 )
> o THE

FITNESSOCLUB

» - DROMBACHSEE -

\% “v’

= \

JETZT
«« MONATLICH

KUNDBAR

Keine Vertragsbindung

Kein Risiko

Vereinbare jetzt Dein
kostenloses Probetraining

Beim Sagwerk 2 (Nordring) 91785 Pleinfeld
09144 / 92 707 33

FITNESSCLUB-BROMBACHSEE.DE

Glasdekor

lhre Werbung
im webshop

aus einer Hand

...Qualitat seit 1992!

folierungen schutzfolien

Nordring 14 D-91785 Pleinfeld
Tel. +49 9144 6088340
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altmohifranken

JETZT IHRE ZUKUNFTSIDEE
FUR ALTMUHLFRANKEN EINBRINGEN

In den Briefkdsten im Landkreis Weiflenburg-
Gunzenhausen wird in den nachsten Tagen eine Postkarte
des Landratsamtes WeifRenburg-Gunzenhausen liegen.
Jede Birgerin und jeder Birger ist dazu aufgerufen, die
eigenen individuellen Zukunftsideen auf die Postkarte zu
schreiben und an das Landratsamt zuriickzuschicken. Die
Ideen werden dann in den Prozess Altmihifranken 2030
mit eingebracht.

»-Machen Sie mit und teilen Sie lhre personliche Idee fur die
Zukunft Altmuhlfrankens mit“, ruft Landrat Manuel
Westphal die Landkreisbevolkerung auf: ,Mir ist es wichtig,
dass in unserem Zukunftsprozess AltmUhlfranken 2030
alle Burgerinnen und Buirger die Mdglichkeit haben, ihre
Ideen fur die Zukunft unserer Heimat einzubringen. Dazu
dienen die Postkarten, die Sie im Laufe dieser Woche in
Ihren Briefkasten finden.”

Die eigenen Visionen fir den Landkreis kann man aber
auch online mitteilen auf der Homepage www.altmuehl-
franken2030.de. Hier findet man zudem alle Informationen
Uber den Prozess Altmuhlfranken 2030.

Wahrend des Prozesses sollen zahlreiche Ideen und
Projekte gesammelt werden, die dann wahrend der
Zukunftskonferenz am 1. Oktober zusammengefasst und in
ein Handlungskonzept gegossen werden, das der Kreistag

i
altmuhifranken ZU\(

Der starke Suden

unfrsielse

Der starke SUden

Ende des Jahres verabschieden wird. Das Handlungs-
konzept soll die Ausrichtung des Landkreises in verschiede-
nen Themenfeldern und zukinftige Projekte beinhalten.

Dazu haben bisher bereits drei digitale Zukunftstalks
stattgefunden zu den Themen ,Daseinsvorsoge, Nahver-
sorgung und Ortsentwicklung®, ,Nachhaltigkeit, Klima-
schutz und regionale Ressourcen” sowie ,Gesundheit und
Soziales“. Am 19. Juli um 19.00 Uhr findet der nachste
digitale Zukunftstalk zum Thema ,Burgerschaftliches
Engagement und Ehrenamt” statt. Anmelden kann man
sich dafur unter www.altmuehlfranken2030.de.

AuBerdem sind in den nachsten Wochen noch weitere
Veranstaltungen beispielsweise zu den Themen Landwirt-
schaft, Tourismus und Wirtschaft geplant, um auch mit den
jeweiligen Vertretern in den Dialog zu treten.

AuBerdem wurde ein Jugendwettbewerb ausgelobt, bei
dem junge Leute aus dem Landkreis zwischen 14 und 21
Jahren ihre Ideen darstellen konnen.

Landrat Manuel Westphal ist in den nachsten Wochen
zudem in allen Stadten und Gemeinden im Landkreis
unterwegs, um auch vor Ort mit den Burgerinnen und
Burgern ins Gesprach zu kommen. Mit dabei ist immer der
blaue Reisekoffer, in dem die Zukunftsideen gesammelt
werden.

Jlch freue mich, wenn mir viele gute Ideen, Projekte,
Visionen oder Konzepte aus dem gesamten Landkreis
zugehen. Nutzen Sie die Chance
und beteiligen Sie sich aktiv an
der Gestaltung unserer Zukunft in
Altmuhlfranken!”, betont Landrat
Manuel Westphal.

Alle Informationen zu Altmuhl-
franken 2030 gibt es unter
www.altmuehlfranken2030.de.

AuBerdem steht die Zukunfts-
initiative altmuhlfranken bei
Fragen zur Verfugung unter
09141 902-192.

Bildnachweis:
Landratsamt
Weiflenburg-Gunzenhausen
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ich heifSe Marisol Amalia,
bin 4 Jahre alt und wohne
in Pleinfeld

Im Juni 2019, nach unzahligen Arztbesuchen,
Untersuchungen und Klinikaufenthalten, wurde
bei mir das sehr seltene ,SYNGAP 1 - Syndrom*“
festgestellt. Dieser Gendefekt verhindert bei mir
eine normale Entwicklung und schrankt mich im

Alltag sehr ein. j l(
Ich kann nicht richtig sprechen, habe eine Stérung der

Motorik und des Gleichgewichts, erkenne die Gefahren ‘

des Alltags nicht, habe taglich mehrfach epileptische Anfélle

und nachts Schlafstérungen. Dies ist nur ein kleiner Teil von vielen
weiteren Symptomen dieses Gendefekts.

3

Von diesem Gendefekt sind derzeit ca. 70 Menschen in Deutschland und 808 weltweit betroffen,
fur den es noch keine Medizin zur Heilung gibt.

Um unseren Alltag zu erleichtern und vielleicht eines Tages ein weitestgehend normales Leben
fUhren zu kbnnen, bitte ich Euch, mich und alle anderen betroffenen Menschen zu unterstitzen.

Herzlich Dank fur Eure Hilfe
Marisol Amalia Gerner

Mit dieser Veranstaltung mochten wir

den Verein ,Syngap Elternhilfe“ unterstutzen.

Alle Einnahmen gehen direkt zu Forschungszwecken an die Stiftung.
Weitere Informationen und Spenden auch unter

SYNGAP
ELTERNHILFE i
I

www.syngap.de
www.betterplace.me/syngap1-forschung
micagequi@gmail.com
verena@syngap.de

marcos@syngap.de
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Live on Stage:

,Die Wendengugge*

aus Wendelstein

&

Atze Bauer

,Der Liedermacher*
aus Erlangen

S

Sonntag, 22. August 2021

Beginn: 15:30 Uhr (Einlass ab 14:30)
Wo: Biirgerhaus Pleinfeld,
Schlossplatz

Eintritt p. P.. 10,00 €

Flr Getranke ist gesorgt. Wir freuen uns auf Sie!

Ein grofRes Dankeschon an die Firmen Getréanke Egerer und
Edeka Hoéfler, sowie der Gemeinde Pleinfeld, dem Bauhof und
dem Burger- und Mehrgenerationenhaus fur die tolle Unterstutzung
der Planungen und die gute Zusammenarbeit mit Tanja Bilek.

Auch ein Blick wert: www.pchfamilie.clubdesk.com
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GEPRUFTE

TOURIST
INFORMATION

Zertifiziert vom Deutschen Tourismusverband eV,

Kontakt
Kultur- u. Touristinformation
Marktplatz 11
91785 Pleinfeld

Tel.: 091 44 /92 00 70
Fax: 091 44 /92 00 60

tourismus@pleinfeld.de
www.pleinfeld.de

Unsere Offnungszeiten

April bis Oktober

Montag bis Freitag:
10.00 - 16.00 Uhr

Samstag;
10.00 - 13.00 Uhr

Zusitzlich an Ostern und von

Pfingsten bis Ende bay. Sommerferien:

Sonn- u. Feiertage:
10.00 - 13.00 Uhr

November bis Mirz

Montag bis Donnerstag:
10.00 - 16.00 Uhr

Freitag:
10.00 - 13.00 Uhr

Ihre Ansprechpartnerinnen:

Maren Adami
Barbara Rossler I
Regi A
egina Hansel » \
Marion Knorlein [ |
Monika Schertel Y
Susanne Ameis Qé\
DEUTSCHLAND

MARKT PLEINFELD

KULTUR- u. TOURISTINFORMATION
-Sommerdffnungszeiten-

Im August ist die Kultur- u.
Touristinformation Pleinfeld zu folgenden
Offnungszeiten fiir Sie da:

Montag bis Freitag
10.00 bis 16.00 Uhr

Samstag
10.00 bis 13.00 Uhr

Sonn- u. Feiertage
10.00 bis 13.00 Uhr

Touristinformation
Zimmervermittlung

Angelscheine

Kartenvorverkauf fiir Veranstaltungen
u.v.m.

Wir freuen uns auf IThren Besuch!
Ihr Team der Kultur- u. Touristinformation

PLEINFELD AMA
BROMBACHSEL
Erleben & Geniefien
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RUCKBLICK
,PLEINFELDER KULT(UR)SOMMER“

Eigentlich hatten wir im Juni das Burgerfest und natlrlich das Pleinfelder
Volksfest gefeiert. Aufgrund der Corona-Pandemie ist aber derzeit an
Veranstaltungen dieser Art nicht zu denken. Durch verschiedene
Lockerungen war es aber dennoch kurzfristig moglich, kleinere Veranstal-
tungen durchzufuhren.

In Zusammenarbeit mit Festwirt Christian Egerer fand vom 19. Juni bis
29. Juni 2021 der ,Pleinfelder Kult(ur)Sommer“ auf dem Festplatz in der
Stirner Strafie statt.

Mit der Veranstaltungsreihe sollte den Pleinfeldern und naturlich auch allen Gasten die

Maoglichkeit geboten werden, trotz der Einschrankungen unter Einhaltung der Hygiene- und Schutzmafnahmen ein
bisschen Volksfest-Feeling im Biergarten zu genieflen, gemitlich bei einer Maf} Bier zusammen zu sitzen und dabei
verschiedene Veranstaltungs-formate zu erleben.

Z Leider war es aufgrund der Vorgaben durch die Uber-
geordneten Behoérden nicht moglich, wie urspriinglich
geplant verschiedene Schausteller und Fahrgeschéfte
erganzend auf dem Festplatz zu platzieren.

Dennoch sorgten gemeinsames Public-Viewing,
Open-Air-Kino, WeiRwurstfriihschoppen, unterhalt-
same Biergartenmusik und frankische Comedy mit
LDer Kaiser und der Bauer“ fur ein abwechslungs-
reiches Programm und beste Unterhaltung . ..

— .__—_ . ;' ,

. ‘:\‘h A S - ) \\: S\

spitzbud {
Marky2 ]

Z-LGUTLINGER
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NATUR- UND ERLEBENISFUHRUNGEN IM AUGUST UND SEPTEMBER

DIE HEIDE BLUHT!

Grofflachige Teppiche von Heidekraut- und Besen-
ginsterbestanden, unterbrochen von nassen und
moorigen Teilflachen, sind Lebensraum vieler seltener
Rote-Liste-Arten. Juli und August, wenn die Heide zu
blihen beginnt, sind wohl die schonsten Monate im
Bereich Schwallmoos-Heumahd.

Bitte geeignetes Schuhwerk tragen.

Termin: Sonntag, 15. August 2021
Uhrzeit: 15.00 Uhr (ca. 120 Min.)
Treffpunkt:  Mischelbach, an der Kirche
Geblihr: 2,50 € / ermafigt 1,50 €

FUHRUNG "VON DER MUHLENROMANTIK ZUR
MODERNEN WASSERKRAFT"

Der "Weg der Wasserkraft" bietet vielschichtige Einblicke in die Wasserkraft-
nutzung und ladt alle Generationen auf einen spannenden und lehrreichen
Erlebnispfad ein.

Termin; Sonntag, 05. September 2021
Uhrzeit: 14:00 Uhr (ca. 120- 150 Min.)

Treffpunkt:  Parkplatz Infozentrum Seenland Mandlesmuhle,
Mandlesmihle 1, Pleinfeld

Geblihr: Eintritt frei

Fir die Fihrungen gelten folgende Sicherheits- u. Hygienebestimmungen*:
o Die Teilnehmerzahl ist auf 15 Personen begrenzt.

e Eine vorherige Anmeldung in der Touristinformation mit Angabe von
Namen und Telefonnummer ist unbedingt erforderlich. Die Teilnahmegebuhr
ist nach Moglichkeit direkt bei der Anmeldung zu entrichten.

o Das Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes (FFP2-Masken) wird empfohlen.

e« Bei den Fuhrungen ist ein Mindestabstand von 1,5 m zwischen den
Teilnehmern einzuhalten.

Ausgeschlossen von den Gastefuhrungen sind Personen, die in den letzten 14 Tagen Kontakt zu COVID-19-Fallen hatten
sowie Personen mit unspezifischen Allgemeinsymptomen und respiratorischen Symptomen jeder Schwere.

Nahere Informationen und Anmeldungen: Kultur- und Touristinformation Pleinfeld, Tel.: 0 91 44 / 92 00 70
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FOTOMODELLE FUR WERBEAUFNAHMEN
GESUCHT!

Ansprechendes, aktuelles und vor allem vielseitiges Bild-
material ist fir die touristische Werbung elementar wichtig.
Um flr unsere verschiedenen Broschiiren, Homepage, Social
Media, etc. auf Fotos zurlckgreifen zu kdnnen, die einerseits
verschiedenste Zielgruppen ansprechen, und andererseits
den Kontrastreichtum des Frankischen Seenlands wieder-
spiegeln suchen wir Sie!

Wenn Sie Freude daran haben mit weiteren Personen und
unter professioneller Anleitung in verschiedenen Szenerien -
egal ob zu Fuf oder auf dem Fahrrad, alleine oder in der Gruppe - fotografiert zu werden, dann bieten wir hier den
richtigen Rahmen fur Sie. TN

=¥ 5 3§ XN P 7 "._‘-.'. » / "*"\

Wir suchen Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Familien und
Senioren, die Spafl daran haben fotografiert zu werden und
sich bei gutem Wetter Ende September/Anfang Oktober ein
paar Stunden Zeit nehmen kénnen.

Konnten wir lhr Interesse wecken? Dann melden Sie sich
doch bitte bei uns in der Kultur- und Touristinformation
personlich, telefonisch unter 09144/920070 oder auch per
Email an tourismus@pleinfeld.de.

Fur weitere Informationen stehen wir lhnen gerne zur
Verfugung.

INFOZENTRUM SEENLAND NOCH BIS ANFANG OKTOBER GEOFFNET

Noch bis zum 3. Oktober 2021 hat das Infozentrum Seenland in der Mandelsmiihle
taglich von 10.00 - 16.00 Uhr fur Besucher geoffnet.

Bitte beachten Sie aber bei
Ihrem Besuch die aushangen-
den Hygiene- und Verhaltens-
regeln.

Auch der Erlebnispfad ,Weg
der Wasserkraft® ladt zu
informativen Spaziergangen
.von der Mihlenromantik bis
zur modernen Wasserkraft® ein.

Nahere Informationen erhalten
Sie in der Kultur- u. Touristinfor-
mation Pleinfeld.
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NEY [ Oy 8 Haarscharf

Pleinfeld
Madizinieshee Train N e TS aTE H’M\’" UI/\O( ﬂ/ /S'ﬁ/aﬁo
WICUILITTIOVIITO | IGIIIIIISOPI Ugl alttiin
individuell auf deine Bedurfnisse abgestimmt, s
fachlich betreut und erfolgreich bei —_— . & Inh, Nicole Mory

} 8 & o o 2 Obere Torstrafie 8
- Hiift- und Knieproblemen, & £ 8. % 91785 Pleinfeld

- Rij [ 75 v 3.7
V Dierertemen o Teeon 091441929 560
- Arthrose g || Fax 09144 /929 561
o

- Ubergewicht info@haarscharf-pleinfeld.de

- L ong- -Covid Symntome www.sunyfitnesspoint.de
- = oVIC Sympicme 2

Interesse? Ruf uns ant 097144 - 926792 WWW.haarscharf_pleinfeld.de

Offnungszeiten: Di - Fr 08.00 h - 12.00 h und 14.00 h - 18.00 h - Sa 08.00 h - 12.00 h

ALOE VERA

Gesundheit und Wohjbefinden
fur Menschifund Tier

.0,

220
Lassen, Sie s:ch“von*unseren?uberq
*00‘“"Stemen inspirieren - ; =
b Sabine Kilvinger

- L L \% IEI,,_'_ 4 Erndhrungs- und Vitalstoffberaterin
s Gewerbepark¢ '0/-'91785] Pleinféld o, Me Telefon 144
09144%/1876 www grabmale-rohn de g e ew?vw.lglv?]ger.flpg/.dSG 66

i o P mt’ 355 o

GroRe Badausstellung in

Elektro.Warme.Bad. Schwabach / Wolkersdorf

Pleinfeld » Schwabach »
Treuchtlingen

Telefon: 09144 - 92 94 0
info@mory-haustechnik.de

Jeh fuihl mich wohl ...

uen Traumbad von Mory. ﬁ:?

in meinem ne

Wir verwandeln lhr Badezimmer ohne
Stress in lhre neue personliche Wohi-
fuhloase.

www.mory-haustechnik.de
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Mehr Mehrgenerationenhaus A
Generationen Pleinfeld BURGER)
Haus - HaAuUs
Miteinander - Fiireinander Im Burgerhaus k b\PlilNFElD

Wo Menschen aller
Generationen sich begegnen.

Unser Haus befindet sich im , Alten Vogteischloss” in Nachbarschaft zu Blicherei und Heimatmuseum.

Mehrgenerationenhaus Pleinfeld
im Biirgerhaus
Kirchenplatz 1, 91785 Pleinfeld

Offnungszeiten:
Mo: 8:30 - 12:30 Uhr
Di: 8:30-12:30 Uhr + 15-17 Uhr

Telefon: 09144 / 6 0899 88 Mi: 8:30-12:30 Uhr
Fax: 09144 /9200-569 Do: 8:30-12:30 Uhr
Email: mgh@pleinfeld.de Fr:  8:30-12:30 Uhr
Internet: www.pleinfeld.de und nach Vereinbarung

Kommen Sie vorbei, wir freuen uns auf lhren Besuch!

Cornelia Wagner und Alexandra Werner Regina Sturm Astrid WeilRe
Koordinatorinnen Mitarbeiterin Referatsleiterin

Geférdert vom:

,@ Bundesministerium
“F | fiir Familie, Senicren, Frauen

und Jugend
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Generationen
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MARKT PLEINFELD

Mehrgenerationenhaus Pleinfeld im Burgerhaus

o o

. "BURGERY
H o oHaus
1 & 5 PLEINFELD

ANGEBOTE UND VERANSTALTUNGEN

‘x Bewegungskurse @ Sprachkurse @& Kreativangebote
(& Schilerférderung Q Handykurs

€ kostenpflichtiges Angebot

W Computerkurse

& Anmeldung erforderlich

?| Préventionsangebote

rﬂ Seminare + Vortrage ‘ Begegnungstreffen

kulturelle Angebote

‘ Di., 03.08. 10:00-12:00Uhr Schafkopfen. Anfinger und gelibtere Spieler. Burgerhaus
Neue Mitspieler sind willkommen. Géasteempfang
‘ Di., 03.08. ab 18:30 Uhr Gruppenaustausch fiir Erkrankte und Angehdrige  Bilrgerhaus
Betroffene jeden Alters sind herzlich willkommen. Kleiner Saal, 1. Stock
Melanie Kaiser, &
% Fr.,06.08. 09:00-10:00 Uhr Mach mit - Bleib fit. Einstieg jederzeit moglich Burgerhaus
Claudia Trager, € & GroRer Saal, 1. Stock
sx Fr.,06.08. 10:15-11:15Uhr Sport + Bewegung fiir Geist und Kérper - Biirgerhaus
Sport kennt kein Alter Einstieg jederzeit moglich  GroRer Saal, 1. Stock
Claudia Trager, € i
@/ Mo., 09.08. 09:30 - 12:00 Uhr Handarbeit, Basteln und mehr... Biirgerhaus
Offene Stunde fiir jedes Alter Gasteempfang
‘ Di., 10.08. 10:00 - 12:00 Uhr Schafkopfen. Anfanger und gelibtere Spieler. Birgerhaus
Neue Mitspieler sind willkommen. Gasteempfang
x Fr.,13.08. 09:00 - 10:00 Uhr Mach mit - Bleib fit. Einstieg jederzeit moglich Birgerhaus
Claudia Triger, € & GroRer Saal, 1. Stock
sx Fr.,13.08. 10:15-11:15Uhr Sport + Bewegung fiir Geist und Kérper - Biirgerhaus
Sport kennt kein Alter Einstieg jederzeit moglich  GroRer Saal, 1. Stock
Claudia Trager, € &
‘ Di., 17.08. 10:00-12:00Uhr Schafkopfen. Anfinger und gelibtere Spieler. Burgerhaus
Neue Mitspieler sind willkommen. Gasteempfang
‘x Fr.,20.08. 09:00-10:00 Uhr Mach mit - Bleib fit. Einstieg jederzeit moglich Burgerhaus
Claudia Trager, € Cal GroRer Saal, 1. Stock
% Fr.,20.08. 10:15-11:15Uhr Sport + Bewegung fiir Geist und Korper - Burgerhaus
Sport kennt kein Alter Einstieg jederzeit moglich  GroRer Saal, 1. Stock
Claudia Tréager, € &
%/ Mo., 23.08. 09:30 - 12:00 Uhr  Handarbeit, Basteln und mehr... Biirgerhaus
Offene Stunde fur jedes Alter Gasteempfang
; Di., 24.08. 10:00- 12:00 Uhr Schafkopfen. Anfinger und gelibtere Spieler. Burgerhaus
Neue Mitspieler sind willkommen. Gasteempfang
.m Mi., 25.08. 19:00 Uhr Abendeinstimmung im Schlossgarten: Biirgerhaus
Klangschalenreise GrolSer Saal, 1. Stock
mit anschlieBender Fantasiereise durch Barbara Léw
Di., 31.08. 10:00-12:00Uhr Schafkopfen. Anfinger und gelibtere Spieler. Burgerhaus

|_ad

Neue Mitspieler sind willkommen.

Gasteempfang
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‘ fonerationen - Mehrgenerationenhaus Pleinfeld im Biirgerhaus ;"%

Abendeinstimmung im
Schlossgarten

25. August Klangschalenreise
Vorstellung von Klangschalen mit anschlieRender Fantasiereise
durch Klangschalenpraktikerin Barbara Low

8. September Zusammen! Der STARKE KINDERchor

Lieder bunt gemischt unter der Leitung von Alexandra Strobel

Beginn: 19:00 Uhr
Schlossgarten am Birgerhaus, Kirchenplatz 1, Pleinfeld
(bei schlechtem muss die Veranstaltung leider ausfallen)
Alle Burger und Gaste sind herzlich eingeladen.
Der Eintritt zu allen Veranstaltungen ist frei!

® Gemeinschaft verbindet
penel o Das Helfernetz Pleinfeld

Gemeinschaft verbindet

Sie brauchen kurzfristig Unterstiitzung?
Rufen sie an, wir helfen gerne!

Tel: 09144 / 6 08 99 87

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministerium fir _ - - ;
Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen geférdert. ol EYAHIBENAE SmAtamitB i T %
Arbeit und Soziales, Familie und Integration SehEieSaray

VERLEIH VON BIERZELTGARNITUREN UND STEHTISCHEN fiir Selbstabholer

12 x Stehtisch, Durchmesser 80 cm, Hohe 110 cm 3,00 € Tisch/Tag
2 x Bierzelt-Tisch, extra breit (70 cm) + Banke 3,50 € Garnitur/Tag
2 x Bierzelt-Tisch, extra breit (70 cm) + Banke mit Lehne 4,00 € Garnitur/Tag

Biirger- und Mehrgenerationenhaus, Kirchenplatz 1, 91785 Pleinfeld, Tel. 091 44 / 6 08 99 88
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PLEINFELDER ~ @

SOMMER-FERIENPROGRAMM 2021

WIE MELDE ICH MICH FUR EIN ANGEBOT AUS DEM FERIENPROGRAMM AN?

Die Anmeldung erfolgt online. Das Pleinfelder Sommer-Ferienprogramm finden Sie
im Internet unter www.pleinfeld.feripro.de.

Bitte vergessen Sie nicht, nach erfolgter Anmeldung die Kursgebiihren im Biirgerhaus zu bezahlen.
Dort erhalten Sie nach der Bezahlung den Veranstaltungspass.

Wenn Sie keinen Internetzugang oder Emailadresse haben, kénnen Sie sich im Blirgerhaus anmelden.

Biirgerhaus Offnungszeiten:

Mo: 8:30-12:30 Uhr

Di: 8:30-12:30 Uhr und 15- 17 Uhr
Mi: 8:30-12:30 Uhr

Do: 8:30-12:30 Uhr und 15- 17 Uhr
Fr: 8:30-12:30 Uhr

Wenn Sie sich kurzfristig (nach Anmeldeschluss) fur eine Veranstaltung entscheiden,
fragen Sie einfach im Blirgerhaus nach, ob eine Teilnahme noch maoglich ist.
Manchmal werden Platze z. B. wegen Erkrankung wieder frei.

Weitere Informationen erhalten Sie im Bilirgerhaus Pleinfeld, Kirchenplatz 1, 91785 Pleinfeld,
Tel.: 09144 /6 08 99 88, Email: mgh@pleinfeld.de

STAND-UP-PADDLING SUP (#1)

Die Teilnehmer erhalten eine Einflihrung in die Paddeltechnik und bekommen Instruktionen,
wie man sich auf dem Board verhalt.

Voraussetzung: die Teilnehmer missen schwimmen kénnen.

Begleitpersonen kénnen zum gleichen Preis teilnehmen.

WANN? taglich, 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr

TREFFPUNKT Langlau, Kleiner Brombachsee
ALTER ab 6 Jahre
KosTEN 1 Std.8,00€ - 1/2Std.5,00€

VERANSTALTER SUP-Center Brombachsee
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WILDKRAUTERWANDERUNG FUR KINDER (#2)

Am Wegrand wachst nur Unkraut. Oder kann man etwa doch etwas damit anfangen?

Auf dieser Wanderung lernt ihr viele Wildkrauter kennen und erfahrt Spannendes liber ihre
Verwendung. Am Ende der Wanderung kénnt ihr eure FliRe im Kneippbecken kihlen und
euch die selbst mitgebrachte Brotzeit schmecken lassen (bitte keine SuRigkeiten einpacken).

Auf der Wanderung begleitet uns ein braver Hund.
Bitte Brotzeit und Getrank mitbringen.

**Anmeldeschluss: 28.07.2021, 12:30 Uhr**

T

WANN? Mo., 02.08.2021, 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr

A -?ﬁfﬁf#?fﬂﬁwf/ﬁ#fmy ;
P -

- Parkplatz Seenlandinfozentrum oberhalb

der Mandlesmuhle, Pleinfeld
ALTER 6 bis 12 Jahre

TREFFPUNKT

KOSTEN 8,50€

VERANSTALTER Rebekka Smola, Heilpraktikerin

WICHTELHUTTE IM WALD BAUEN (#3)

Wir gehen zusammen in den Wald und bauen dort eine geheimnisvolle Hitte fiir die
Waldwichtel. Dann héren wir noch eine spannende Geschichte. Wer weiB, vielleicht sehen
wir ja einen Wichtel?

Bitte festes Schuhwerk anziehen und Getrank mitbringen.

**Anmeldeschluss: 28.07.2021, 12:30 Uhr**

WANN? Mo., 02.08.2021, 15:30 Uhr bis 17:00 Uhr

TREFFPUNKT Parkplatz Sportheim, Sportpark 5, Pleinfeld
ALTER 3 bis 7 Jahre

KosTEN 8,00 £

VERANSTALTER Rebekka Smola, Heilpraktiker
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MARCHENZEIT FUR MADCHEN
ZUR STARKUNG DES SELBSTVERTRAUENS (#4)

Wir reisen gemeinsam ins Marchenland.

Dort erwartet dich ein unbekanntes Méarchen. Die Heldin stellt sich neuen Herausforderungen
und wachst Stiick fiir Stick mit ihren Aufgaben.

Im Anschluss verinnerlichen wir das Erlebte. Du entdeckst deine eigenen Starken.

Dazu gestalten wir etwas mit Marchenwolle fiir zu Hause.

WICHTIG: Teilnahme nur fiir Madchen!

Bitte mitbringen: 1 guten Klebestift, 1 Ndhnadel mit gréRerer Ose, 1 Bastelunterlage,
1 gute Schere und Getrank.

** Anmeldeschluss: 02.08.2021, 12:30 Uhr**

WANN? Di., 03.08.2021, 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Blirgerhaus - Schlossgarten
TREFFPUNKT )
Kirchenplatz 1, Pleinfeld

ALTER 7 bis 10 Jahre
KOSTEN 12,00 € inkl. Material

Marina Allmannsberger,

VERANSTALTER
Marchenerzédhlerin und Padagogin

KEGELN FUR KIDS UND TEENS (#5)

Wie halte ich die Kugel beim Kegeln? Wie wirft man alle ,Neune”?
Der 1. FC Pleinfeld bietet ein Schnupperkegeln fir Kids und Teens an.
Bitte Sportkleidung anziehen.

** Anmeldeschluss: 02.08.2021, 12:30 Uhr**

WANN? Mi., 04.08.2021, 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Sportheim 1. FC Pleinfeld - Kegelbahn
Sportpark 5, Pleinfeld

ALTER 10 bis 15 Jahre

KosTeEN 0,00€

1. FC Pleinfeld - Abteilung Kegeln
Franz Weidner

TREFFPUNKT

VERANSTALTER
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MARCHENZEIT FUR JUNGS -

EINE ABENTEUERREISE ZU DIR SELBST (#6)

Wir reisen gemeinsam ins Marchenland.

Dort erwartet dich ein spannendes Marchen, das du noch nicht kennst. Durch Neugier und Mut

erlebt der Held ein gefahrliches Abenteuer.

Im Anschluss setzen wir uns mit unseren eigenen Wertvorstellungen von Gut und Bose
auseinander und gestalten etwas zum mit nach Hause nehmen.

WICHTIG: Teilnahme nur fiir Jungs!

Bitte mitbringen: 1 guten Klebestift, 1 gute Schere, 1 Bastelunterlage und Getrank.

** Anmeldeschluss: 03.08.2021, 12:30 Uhr**

WANN?

TREFFPUNKT

ALTER

KOSTEN

VERANSTALTER

VORSTELLUNG DER FREIWILLIGEN FEUERWEHR RAMSBERG (#7)
Vorstellung der Feuerwehrfahrzeuge und deren Ausstattung.

Kennenlernen von Grundtatigkeiten und kleiner Loschaufbau.

** Anmeldeschluss: 05.08.2021, 12:30 Uhr**

VERAN

Do., 05.08.2021, 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Blrgerhaus - Schlossgarten
Kirchenplatz 1, Pleinfeld

7 bis 10 Jahre

12,00 € inkl. Material

Marina Allmannsberger,
Marchenerzahlerin und Padagogin

WANN?

TREFFPUNKT

ALTER

KOSTEN

STALTER

Sa., 07.08.2021, 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Feuerwehrhaus Ramsberg

Obere Dorfstr. 1, Pleinfeld-Ramsberg
Ab 6 Jahre

0,00 €

FFW Ramsberg
Jugendwart Mathias Meyer
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WASSERSKI - SCHNUPPERKURS (#8)
Hast du Lust, einen actionreichen Tag am Brombachsee zu verbringen?
Dann ist dieser Wasserski-Kurs genau das Richtige fiir dich!

Perfekt fur Einsteigerinnen und Einsteiger geeignet, da dir alle wichtigen Grundlagen
auf den Wasserskier und/oder Kneeboards beigebracht werden.

Fur Verpflegung ist gesorgt!

** Anmeldeschluss: 03.08.2021, 12:30 Uhr**

WANN? Di., 10.08.2021, 9:00 Uhr bis 12:30 Uhr

Wakepark Brombachsee
Badehalbinsel 7, Absberg

ALTER 9 bis 14 Jahre

TREFFPUNKT

KosTEn 25,00 € inkl. Verpflegung

Wakepark Brombachsee GmbH & Co.KG
VERANSTALTER
Falk Blank

MARCHENZEIT FUR FAMILIEN (#9) ’, N

Wir reisen gemeinsam ins Marchenland.

Dort treffen wir Prinzen und Prinzessinnen, Dummlinge die zu Helden werden und
hilfreiche Tiere.

Grimm’sche Marchen feinfiihlig und interessant - frei vorgetragen.

Lass dich Gberraschen ...

Eine Begleitperson (Eltern, GroReltern, Geschwister ab 14 J.) ist erforderlich! (kostenpflichtig)
** Anmeldeschluss: 09.08.2021, 12:30 Uhr**

WANN? Di., 10.08.2021, 15:00 Uhr bis 15:45 Uhr

Blrgerhaus - Schlossgarten
TREFFPUNKT )
Kirchenplatz 1, Pleinfeld

ALTER 4 bis 6 Jahre (Begleitperson erforderlich)
KosTEN 5,00 € zzgl. 5,00 € pro Begleitperson

Marina Allmannsberger

VERANSTALTER

Marchenerzahlerin und Padagogin
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BEWEGUNG, FUN & SPIEL (#10)

Spiele mit einfachen Geraten und Alltagsmaterialien, die zur spielerischen
Bewegungsmoglichkeit fiihren.
Bitte Sportkleidung fiir drauBen anziehen. Bei Regen sind wir in der Halle, bitte Hallenschuhe

mitbringen.

**Anmeldeschluss: 06.08.2021, 12:30 Uhr**

WaANN? Di.,, 10.08.2021, 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr
Grundschule Pleinfeld - Pausenhof
Ringstr. 45, Pleinfeld
ALTER 5 bis 8 Jahre
KosTEN 1,50€

DJK Pleinfeld,
VERANSTALTER ]
Gisela Wachter

TREFFPUNKT

HiPHOP-WORKSHOP (#11)
Ihr habt Lust auf coole HipHop-Moves und jede Menge Spal3?
Ihr wolltet schon immer mal tanzen wie die Stars?

Dann kommt zu unserem Tanzworkshop und lernt neben den HipHop-Basics
auch eine krasse Choreographie und tanzt wie die Profis!

Der Workshop ist fir alle geeignet, egal ob ihr schon Tanzerfahrung habt oder nicht.
Die erlernte Choreographie wird auch am Schluss, wie bei einem richtigen Auftritt,
allen Eltern vorgetanzt. Wir freuen uns auf euch!

Bitte mitbringen: feste Sport-/Hallenschuhe, bequeme Sportkleidung und gute Laune!
** Anmeldeschluss: 06.08.2021, 12:30 Uhr**

g'\';rf‘:. .
" o N & WANN? Mi., 11.08.2021, 10:00 Uhr bis 11:30 Uhr

Blrgerhaus - Schlossgarten

TREFFPUNKT
Kirchenplatz 1, Pleinfeld

ALTER 6-12 Jahre
KosTEN 6,00 € inkl. Getranke

VERANSTALTER Samira Torres Lugo
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KEGELN FUR KIDS UND TEENS (#12)

Wie halte ich die Kugel beim Kegeln? Wie wirft man alle ,Neune”?
Der 1. FC Pleinfeld bietet ein Schnupperkegeln fiir Kids und Teens an.
Bitte Sportkleidung anziehen.

** Anmeldeschluss: 09.08.2021, 12:30 Uhr**

WANN? Mi., 11.08.2021, 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Sportheim 1. FC Pleinfeld - Kegelbahn
Sportpark 5, Pleinfeld

ALTER 10 bis 15 Jahre

KosTEN 0,00€

1. FC Pleinfeld - Abteilung Kegeln
Franz Weidner

TREFFPUNKT

VERANSTALTER

www.pleinfeld.feripro.de  —

GOLFSCHNUPPERKURS (#13)

Fir alle, die einfach mal ausprobieren mochten, was ein Drive, Pitsch oder Chip ist,

ist dieser Schnupperkurs genau das Richtige.

Auf dem 9-Loch-Kurzplatz kann man auch wahrend des Kurses richtige Golfbahnen spielen.
Schlager und Bélle werden gestellt.

** Anmeldeschluss: 10.08.2021, 12:30 Uhr**

WANN? Fr., 13.08.2021, 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Golfanlage Zollmubhle - Clubhaus
Zollmuhle 1, Ellingen
ALTER 8 bis 18 Jahre

KOSTEN 5,00€

TREFFPUNKT

VERANSTALTER Golfanlage Zollmuhle
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SCHNUPPERKURS BOGENSCHIESSEN (#14)

Das BogenschieRen erlebt seit mehreren Jahren einen groRen Boom. Mdchtest auch DU lernen, wie die
Sportart mit Pfeil und Bogen geht und erfahren, wie aus Robin Hood ein so guter Schiitze wurde?

Dann komm doch zu uns und probiere gemeinsam mit erfahrenen Trainern das Bogenschiel3en aus.

Die Schiitzengesellschaft Pleinfeld freut sich auf dich!
** Anmeldeschluss: 07.08.2021, 12:30 Uhr**

WANN?

TREFFPUNKT

ALTER

KOSTEN

VERANSTALTER

WINDSURFKURS (#15)

Einsteigerkurs Windsurfen
**Anmeldeschluss: 16.08.2021, 12:30 Uhr**

WANN?

TREFFPUNKT

ALTER

KOSTEN

VERANSTALTER

KEGELN FUR KIDS UND TEENS (#16)

Sa., 14.08.2021, 13:00 Uhr bis 14:45 Uhr

Schitzenhaus Pleinfeld - Bogenplatz
Eichenweg 1, Pleinfeld

ab 9 Jahre
0,00 €

Schiitzengesellschaft Pleinfeld 1866 e.V.
Benjamin Reisinger

Mi., 18.08.2021, 12:30 Uhr bis 14:30 Uhr

Surf-Wing-Kite-SUP-Schule Brombachsee
Badehalbinsel 1b, Absberg

ab 7 Jahre
25,00 €

Erwin Gruber

Wie halte ich die Kugel beim Kegeln? Wie wirft man alle ,Neune”? Der 1. FC Pleinfeld bietet
ein Schnupperkegeln fir Kids und Teens an. Bitte Sportkleidung anziehen.

** Anmeldeschluss: 16.08.2021, 12:30 Uhr**
WANN?

TREFFPUNKT

ALTER

KOSTEN

VERANSTALTER

Mi., 18.08.2021, 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Sportheim 1. FC Pleinfeld - Kegelbahn
Sportpark 5, Pleinfeld

10 bis 15 Jahre

0,00 €

1. FC Pleinfeld - Abteilung Kegeln
Franz Weidner
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KIND UND HUND - NA UND?! (#17)

Die einen Kinder wiinschen sich sehnlichst einen Hund - die anderen haben Angst, wenn sie
einem Hund begegnen. Wir reden heute tGber den Hund als Haustier und lernen die 10 goldenen
Regeln im Umgang mit dem Hund kennen. AuBerdem machen wir einen Hundespaziergang.
Collihindin Fay hat schon viele Lese-/Schul- und Therapiehundeinsétze in der Region gemacht.

** Anmeldeschluss: 13.08.2021, 12:30 Uhr**

WANN? Do., 19.08.2021, 15:00 Uhr bis 16:30 Uhr

TREFFPUNKT Am Einsiedel 54, Pleinfeld

ALTER 6 bis 12 Jahre

KOSTEN 12,00€

VERANSTALTER Rebekka Smola, Heilpraktiker

NACHTWANDERUNG (#18)

Wir machen eine spannende Nachtwanderung durch den Wald. Was gibt es dort wohl nachts
zu sehen und zu héren? Folge den geheimnisvollen Spuren der Waldtiere und entdecke,
wo der Weg uns hinfuhrt!

Bitte Taschenlampe und festes Schuhwerk nicht vergessen!
Die Nachtwanderung entféllt bei Regenwetter!

** Anmeldeschluss: 13.08.2021, 12:30 Uhr**

WANN? Do., 19.08.2021, 20:30 Uhr bis 22:00 Uhr

Parkplatz Sportheim
Sportpark 5, Pleinfeld

TREFFPUNKT

ALTER 7 bis 14 Jahre
KOSTEN 8,50€

VERANSTALTER Rebekka Smola, Heilpraktikerin
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ACTION & ABENTEUER -
GRUNDZUGE DER PFADFINDER (#19)

Wir werden einen Georgslauf mit verschiedenen Stationen machen.
KIM-Spiele, Bewegungsspiele und Abschlussrunde.

Bitte geeignete Kleidung und feste Schuhe anziehen!

**Anmeldeschluss: 13.08.2021, 12:30 Uhr**

WANN? Sa., 21.08.2021, 9:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Katholisches Pfarrhaus - Riickseite
TREFFPUNKT .
Bachgasse, Pleinfeld

ALTER 6 bis 14 Jahre
KosTEN 0,00 €

VERANSTALTER DPSG Pleinfeld

HANDLETTERING - EINSTEIGERKURS (#20)

Gemeinsam tauchen wir ab in die Welt der schonen Buchstaben und du lernst die
Grundlagen des Handletterings kennen.

Nach den ersten Brush-Lettering-Ubungen gestalten wir ein Stiftem&ppchen,
damit deine neuen Stifte nicht verloren gehen.

Dieses Mdppchen, die neuen Stifte und einen Handlettering-Guide darfst du am Ende
dein Eigen nennen.

**Anmeldeschluss: 10.08.2021, 12:30 Uhr**

WANN? Di., 24.08.2021, 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr

TREFFPUNKT Blrgerhaus - groBer Saal, 1. Stock
Kirchenplatz 1, Pleinfeld

ALTER 11 bis 14 Jahre
KosTen 28,00 € inkl. Material

Letter.Times
VERANSTALTER ) i
Jennifer Horl
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WINDSURFKURS (#21)

Einsteigerkurs Windsurfen

** Anmeldeschluss: 23.08.2021, 12:30 Uhr**

WANN?

TREFFPUNKT

ALTER

KOSTEN

VERANSTALTER

KEGELN FUR KIDS UND TEENS (#22)

Mi., 25.08.2021, 12:30 Uhr bis 14:30 Uhr

Surf-Wing-Kite-SUP-Schule Brombachsee
Badehalbinsel 1b, Absberg

ab 7 Jahre
25,00 €

Erwin Gruber

Wie halte ich die Kugel beim Kegeln? Wie wirft man alle ,Neune“? Der 1. FC Pleinfeld bietet

ein Schnupperkegeln fiir Kids und Teens an. Bitte Sportkleidung anziehen.

**Anmeldeschluss: 23.08.2021, 12:30 Uhr**

WANN?

TREFFPUNKT

ALTER

KOSTEN

VERANSTALTER

SCHNUPPERKURS GITARRE (#23)

Mi., 25.08.2021, 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Sportheim 1. FC Pleinfeld - Kegelbahn
Sportpark 5, Pleinfeld

10 bis 15 Jahre

0,00 €

1. FC Pleinfeld - Abteilung Kegeln
Franz Weidner

Wir lernen die Gitarre und ihre Bauteile kennen und spielen eine einfache Liedbegleitung.

Gitarre kann zur Verfiigung gestellt werden.

Bei Interesse wird ab 15. 09. mittwochs um 14:45 Uhr ein Anfangerkurs ,Gitarre fir Kinder” angeboten.

**Anmeldeschluss: 24.08.2021, 12:30 Uhr**

WANN? Do., 26.08.2021, 10:00 Uhr bis 10:45 Uhr

Burgerhaus - kleiner Saal, 2. Stock
Kirchenplatz 1, Pleinfeld

TREFFPUNKT

ALTER 7 bis 9 Jahre
KOSTEN 5,00 €

VERANSTALTER Gisela Timm
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GOLFSCHNUPPERKURS (#24)

Fir alle, die einfach mal ausprobieren méchten, was ein Drive, Pitsch oder Chip ist,

ist dieser Schnupperkurs genau das Richtige.

Auf dem 9-Loch-Kurzplatz kann man auch wahrend des Kurses richtige Golfbahnen spielen.
Schlager und Balle werden gestellt.

**Anmeldeschluss: 24.08.2021, 12:30 Uhr**

WANN? Fr., 27.08.2021, 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Golfanlage Zollmiihle - Clubhaus
TREFFPUNKT . ;
Zollmuhle 1, Ellingen

ALTER 8 bis 18 Jahre
KosTEN 5,00 €

VERANSTALTER Golfanlage Zolimihle

RUND ums PFERD (#25)

Wir putzen und satteln gemeinsam die Pferde.

Lernen etwas lber deren Verhalten und reiten ein paar Runden.

Bitte festes Schuhwerk anziehen, einen Helm und geniigend zu Trinken mitbringen!
**Anmeldeschluss: 25.08.2021, 12:30 Uhr**

WANN? Sa., 28.08.2021, 9:00 Uhr bis 13:00 Uhr

Reit- und Fahrverein Pleinfeld e.V.
TREFFPUNKT :
Lauterbrunnenweg 21, Pleinfeld

ALTER 6 bis 14 Jahre
KosTEN 15,00 €

Reit- und Fahrverein Pleinfeld e.V.

VERANSTALTER . -
Florentine Maier

— -~
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SCHNUPPERKURS BOGENSCHIESSEN (#26)
Das BogenschieBen erlebt seit mehreren Jahren einen groRen Boom. Mdchtest auch DU lernen, wie die
Sportart mit Pfeil und Bogen geht und erfahren, wie aus Robin Hood ein so guter Schiitze wurde?

Dann komm doch zu uns und probiere gemeinsam mit erfahrenen Trainern das BogenschieRRen aus.
Die Schitzengesellschaft Pleinfeld freut sich auf dich!

**Anmeldeschluss: 21.08.2021, 12:30 Uhr**

WANN? Sa., 28.08.2021, 13:00 Uhr bis 14:45 Uhr

Schitzenhaus Pleinfeld - Bogenplatz

TREFFPUNKT
Eichenweg 1, Pleinfeld
ALTER ab 9 Jahre

KosTEN 0,00 €

Schitzengesellschaft Pleinfeld 1866 e.V.
Benjamin Reisinger

VERANSTALTER

RUND ums PFERD (#27)

Wir putzen und satteln gemeinsam die Pferde.

Lernen etwas Uber deren Verhalten und reiten ein paar Runden.

Bitte festes Schuhwerk anziehen, einen Helm und geniigend zu Trinken mitbringen!
**Anmeldeschluss: 25.08.2021, 12:30 Uhr**

WANN? So., 29.08.2021, 9:00 Uhr bis 13:00 Uhr

Reit- und Fahrverein Pleinfeld e.V.
TREFFPUNKT )
Lauterbrunnenweg 21, Pleinfeld

ALTER 6 bis 14 Jahre
KosTeN 15,00€

Reit- und Fahrverein Pleinfeld e.V.

VERANSTALTER ) )
Florentine Maier

WIR FREUEN UNS - <.
AUF EUCH! o B
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Bau:

Plexilel muss

mAn Gun
DaspAxSTam]Bauf!
Meisterbetrieb
Planung Pflasterarbeiten
Wohnungsbau Renovierungsarbeiten
Putzarbeiten Baustoffe
Estricharbeiten Gertistbau

Telefon 091 44/92 76 05
Fax 09144/927862
E-Mail: info@das-AS-amBau.de
www.das-AS-amBau.de

Albert + Schneider Bau GmbH
Sandstrafle 3 - 91785 Pleinfeld

Gemeinsam fureine

bessere Zukunft —
wir sind fur Sie da.

€

Gerne beraten wir Sie:
Regionaldirektion
Beyerlein-Pawliczki &
Kollegen
Briickenstrale 7

91785 Pleinfeld

Telefon 09144 608841-0
zurich.de/beyerlein-pawliczki
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Dein Lieferservice mit Leidenschaft fiir Pleinfeld und Umgebung*

09144 -92 75 000

"Kw/t/;, die angmp,
& schlod
wnd Enscher s gm&yﬁm. "

Rascher’s Lieferservice
Obere TorstraRe 6 (direkt am Marktplatz)
91785 Pleinfeld
Inh.: Andreas Rascher

*Pleinfeld und Eingemeindungen. Weitere auf Anfrage und gegen Aufpreis.

¢d ZURICH
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'@%ﬁm Fiir aktuelle Informationen scannen Sie

den QR-Code links oder besuchen uns
-;_".ﬁ unter www.sonnenhof-brombachsee.de

$od Jonnenhof

LANDGASTHOF.HOTEL

Sportpark 9-11 . 91785 Pleinfeld . Tel +49 9144 960-0
info@sonnenhof-brombachsee.de
www.sonnenhof-brombachsee.de

TELEFON:
09144 /92 45 588

=)
:\\

Fiir aktuelle Informationen scannen Sie
den QR-Code links oder besuchen uns
unter www.waldcamping-brombach.de

A Naldcamping

AM BROMBACHSEE

Sportpark 13 . 91785 Pleinfeld . Tel +49 9144 60809-0
anfrage@waldcamping-brombach.de

www.waldcamping-brombach.de

KFZ LUKAS

PKW & LKW REPARATLUR
MOTOR- & GETRIEBEREPARATUR
UNFALLINSTANDSETZUNG
ACHSVERMESSUNG
REIFENSERVICE

KLIMASERVICE
AUTOGLASSERVICE
FAHRZEUGAUFBEREITUNG

TUV & ABGASULUNTERSUCHUNG

OsSES LEIHFAHRZE'.UB

KosTENL
AUFTRAGBWE

AE B“ SD]-

rT1

KFZ LUKAS
WEINGARTNER STR. 1
91785 PLEINFELD
SERVIEE@KFZ'LLII(AS.DE

WWW.KFZ-LUKAS.DE
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Herbst/Winter 2021

Kurse fiir Kinder und Jugendliche

Kreativit it

K10: Gitarrenkurs fur Kinder ab 10 / 11 Jahren

Platze frei fur Quereinstieg mit Vorkenntnissen (Fortgeschrittene) % % a 4

Gitarrenkurs fir Kinder ab 10/ 11 Jahren - Anfanger - N E U NEU

Die Kinder wollten schon immer mal Gitarre lernen? Dann ist dies hier die ideale Gelegen-
heit. Auch ohne Notenkenntnis kann man auf der Gitarre in Kiirzester Zeit einfache Stiicke
mit Akkorden begleiten.

Ich unterrichte nach einem von mir entwickelten, didaktischen aufgebauten Konzept mit eigenen
Unterrichtsheften, in welchen ich in kleinen Lernschritten vorwarts gehe. Auch verwende ich
hauptsachlich bekannte Stlcke, weil es mit diesen leichter fallt und einfach mehr Freude macht.

Die erste Unterrichtsstunde biete ich als kostenlose Schnupperstunde an. (Eltern kénnen
dabei zusehen) Danach kdénnen Sie entscheiden, ob Sie sich anmelden méchten.
Start wieder nach den Sommerferien: 15.09.2021

immer mittwochs: Termine nach Riicksprache mit Kursleitung
Veranstaltungsort: Biirgerhaus, Kkleiner Saal, 2. Stock
Kursleitung: Gisela Timm, Musiklehrerin, Heideck,
® 0157/53 00 38 31 oder 09177/4 84 73 73
Kursgebiihr fiir 10x: 48 € zuzligl. 3 € Unterrichtsheft
Teilnehmer: Quereinstieg noch méglich - bitte bei der Kursleitung nachfra-
gen

Bitte Lappen mitbringen

Kurse fiir Erwachsene
Sport und Entspannung

E16: Europaische Schwertkunst - Einstieg wieder moglich

uRiechy o

Pz

SCHWERTKAMPF
Die Europaische Schwertkunst ist eine Kam pfkunst in der Tradition LERNEN
des mittelalterlichen Fechtmeisters Johannes Liechtenauer. In schritt-
weisen Angriffs- und Verteidigungstechniken lernst Du den kontrol-
lierten Umgang mit dem Langen Schwert bis hin zum freien und
sicher miteinander Kampfen.

Das Fihren eines Schwertes kraftigt den Kérper und starkt die Riicken-
Muskulatur, ein idealer Ausgleich, wenn Du viel im Sitzen arbeitest. Die
Verbesserung deiner Koordination- und Konzentrationsfahigkeit sowie

ein gesundes Kdérperbewusstsein verstarken deine Achtsamkeit und dein
Selbstvertrauen. Im Schwertkampf lernst du immer mehr in Deiner Mitte y i

zu ruhen und Stresssituationen gelassener zu begegnen: du bleibst hand- ""'L‘;L?ééﬁ:'h;t‘:iﬁ;%‘:‘.ﬁ?}?ﬁl’.ﬁf"

lungsfahig —auch im Alltag! L amwarsan B a0

%% wnwinsuropasische-schwarikunst.da

Seite 1 von 12
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Kursprogramm Anmeldung: 0 9144 / 6 08 99 88 | Binger
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Herbst/Winter 2021

Training ab ab sofort Doppelstunde 2x 50/55 Minuten mit
. vorgeschriebener Liiftungspause
donnerstags: 17:00 bis 17:50 Uhr 10-15 Minuten
18:05 bis 19:00 Uhr
Veranstaltungsort: Sporthalle Grundschule, Pleinfeld

Kursleitung: Alexander Hollinger & 0176/24324897
Oliver Kastner

Kursgebiihr: monatlich 55 Euro, reduziert 40 Euro

Leihschwerter werden gestellt.

EO4: Fit im Alltag fur jedes Alter

Krafttraining, Beweglichkeit und Koordinationsiibungen, die den Alltag erleichtern.
Mit Musik halten wir uns fit flr die taglichen Anforderungen.

Kursbeginn nach den Sommerferien: 13.09.2021

immer montags: 9:00 Uhr bis 10:00 Uhr

Veranstaltungsort: Blrgerhaus, groBer Saal, 1. Stock, Pleinfeld
Kursleitung: Ute Zenker-Kiehnlein, Ubungsleiterin
Kursgeblihr: je 10 x teilnehmen: 50 €

Teilnehmerzahl: mindestens 5, maximal 10

Bitte eigene Matte, Handtuch und Lappen mitbringen.

EO02: T’ai Chi Ch’uan / Yang Stil (Langstil) flir Fortgeschrittene

T'ai Chi ist mit seinen langsamen, flieRenden Bewegungen eine ganzheitliche Gesundheits-, aber
auch Entspannungs- und Atemulbung. Der Reiz des T'ai Chi liegt in der Schénheit und Anmut der
Bewegungen, die auch im fortgeschrittenen Alter ohne Risiko erlernt und praktiziert werden kén-

nen.

Kursbeginn: 20.09.2021 Doppelstunde 2x 45 Minuten mit

vorgeschriebener Liiftungspause
10x montags: 19:00 bis 19:45 Uhr 10-15 Minuten

20:00 bis 20:45 Uhr

Veranstaltungsort: Biirgerhaus, groRer Saal,1. Stock, Pleinfeld
Kursleitung: Manfred Mack, T’ai Chi Lehrer
Kursgebuhr je Kurs: 70 €, 55 €, (ErmaR. Schiiler, Stud. Rentner, Alleinerzieh.)
Teilnehmerzahl: maximal 10

Bitte eigene Matte, Handtuch und Lappen mitbringen.
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Ein Kurs fiir maRig Fortgeschrittene und ambitionierte Anfanger.

Sie lernen einige grundlegende Ubungen aus dem Yoga und |hren Umgang mit der ,Freien At-
mung” kennen. Die Bewegungen sind teils spannkraftig bis sehr leicht und feinsinnig. Die konkre-
ten, sehr bildhaften Vorstellungen zu den Ubungen férdern die Fahigkeit zur seelischen Bezie-
hungsaufnahme, die sich nicht nur auf die Bewegung, sondern auch auf das Alltagsleben berei-
chernd auswirkt.

Doppelstunde 2x 45 Minuten mit

Kursbeginn: 21.09.2021 vorgeschriebener Liiftungspause
8 x dienstags: 9:00 bis 9:45 Uhr 10-13 Minuten

10:00 bis 10:45 Uhr
Kursleitung: Angelika Liefke, Yoga- und Sportlehrerin,

®09141/997222
Kursgebthr: 120 € c
Teilnehmerzahl: maximal 10 \ 4
Bitte eigene Matte, Lappen und bequeme Kleidung anziehen. “

EO7: walking and workout mit Krankenkassenzuschuss

Abwechslungsreiche Stunden — viel Arbeit mit dem eigenen Koérpergewicht

Mitmachen kann jeder mit jedem Fitnesslevel. Wir werden gemeinsam einen kleinen Ausdauerteil
machen, bei Nieselregen auch eine gréliere Runde im Wald walken. Dann werden wir uns mind.
30 Minuten intensiv am Sportplatz mit verschiedenen Ubungen fit halten. Die Stunden werden
sehr abwechslungsreich gestaltet. |hr werdet eine kurzweilige, abwechslungsreiche und schweil3-
treibende Stunde erleben, die euch wieder fit macht.

Kursbeginn:

Block 1: 15.09.2021 bis 06.10.2021

Block 2: 13.10. 2021 bis 10.11.2021 (nicht in den Ferien)

Block 3: 17.11.2021 bis 08.12.2021

4 x mittwochs: 8:20 Uhr bis 9:20 Uhr

Veranstaltungsort: Hartplatz der Mittelschule, Pleinfeld

Kursleitung: Eva Hefele, Sport- und Gymnastiklehrerin,
Sporttherapeutin

Kursgebhr: 40,00 € je Block mit 4 Einheiten, einzeln buchbar

Teilnehmerzahl: mindestens 6

Bei Teilnahme von mind. 2 Blécken wird eine Bestatigung fiir die KK ausgestelit.

Bitte Sportschuhe und etwas zum Trinken sowie kleines Handtuch und wenn vorhanden
Springseil und Walking Stlicke mitbringen.
Bei Dauerregen wird ins Biirgerhaus ausgewichen (gr. Saal)
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E13: Faszien - Fitness — Training — incl. BLACKROLL® MOVES

Ganzkorpertraining mit Fokus auf das Bindegewebe.

Die Faszien - unser Bindewebe - werden durch Bewegungsmangel in unserem Alltag vernachlas-
sigt, dadurch werden sie unbeweglich und verkleben und versteifen zunehmend und bescheren
uns Beschwerden wie Rickenschmerzen und Verspannungen im Nackenbereich. Ganze 2/3 al-
ler Schmerzen des Bewegungsapparates haben genau hier - in den Faszien - ihren Ursprung.
Durch regelmafige Bewegung kann man diesen negativen Vorgang des Verklebens stoppen und
teilweise rickgangig machen! Ich zeige Ihnen wie! Ich freue mich auf lhr Kommen!

Kursbheginn: 16.09.2021

11 x donnerstags: 18:30 bis 19:30 Uhr

Veranstaltungsort: Bilirgerhaus, groRRer Saal, 1. Stock, Pleinfeld

Kursleitung: Andrea Meyer, BLACKROLL® Master-Trainerin,
andreameyer84@web.de

Kursgebiihr: 101,20 €

Teilnehmerzahl: mindestens 5, maximal 10

Bitte Sportbekleidung, etwas zum Trinken eigene Matte, Handtuch und Lappen mitbringen
2 Ersatztermine werden angeboten fiir ausfallende Stunden Kursleitung (nicht in den Fe-
rien)

Dieser Kurs wird via Zoom live uibertragen und aufgezeichnet und da-
mit anschlieBend zur Verfugung gestellt, so dass man versaumte
Stunden nachholen kann.

Bei entsprechend hoher Inzidenz wird das Faszien — Fithess — Training
ausschlieflich online fortgefiihrt.

E15: POUND ® - Ganzkorpertraining NEU NEU NEU

In diesem aufregenden Ganzkorpertraining wirst du selbst zur Musik, anstatt die Musik
nur zu héren. POUND® ist Cardioworkout, Konditionstraining und Krafttraining mit Ele-
menten aus dem Yoga und mit von Pilates inspirierten Bewegungen.

Du willst Spafd haben, Stress abbauen, deinen Kérper definieren, deine
Ausdauer verbessern und einfach eine gute Zeit mit tollen Menschen
verbringen? Dann bist du bei POUND®, dem neuen Fithesstrend, der
flr jedes Geschlecht, Fitnesslevel und Alter geeignet ist genau richtig.
Wir rocken mit den leichtgewichtigen Ripstix — ahnlich den Drumsticks
von Schlagzeugern — im Stehen, Sitzen, und Liegen und werden eins
mit der Musik. Verwandle dich bei jedem Song in einen kalorienverbren-
nenden Drummer.

Py

t""‘h-.._:‘ ' » j5 .

Kursbeginn: 16.09.2021
11 X donnerstags 19:45 bis 20:45 Uhr
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Veranstaltungsort: Bilirgerhaus, groRer Saal, 1. Stock, Pleinfeld

Kursleitung: Andrea Meyer, Pound®-Instructor,
andreameyer84@web.de

Kursgeblihr: 101,20 €

Teilnehmerzahl: mindestens 5, maximal 10

Bitte Sportbekleidung, etwas zum Trinken eigene Matte, Handtuch und Lappen mithringen
2 Ersatztermine werden angeboten fiir ausfallende Stunden Kursleitung (nicht in den Fe-
rien)

Dieser Kurs wird via Zoom live libertragen — aber nicht aufgezeichnet! Er
kann also online gebucht werden. Bei entsprechend hoher Inzidenz wird das
Pound® Ganzkd&rpertraining ausschlieflich online fortgefiihrt.

Nahere Infos Pound® finden Sie unter: www.poundfit.com

EO08: Ruickentraining: Bewegter Riicken — stabiles Leben

,Mein Riicken“ ist ein modernes, funktionelles Bewegungskonzept, welches die Wirbel-
saule auf allen Ebenen und um alle Achsen, méglichst alltagsnah herausfordert. Mobilisation, Sta-
bilisation, Koordination und Kraft werden in dieser Wirbelsaulenstunde trainiert.

Kursbeginn: 27.09.2021 ~ 9

12 X montags 17:30 Uhr bis 18:30 Uhr :

Veranstaltungsort: Blirgerhaus, groBer Saal, 1. Stock, Pleinfeld =

Kursleitung: Bea Keller, Fachtrainerin fiur Wirbelsaule (Euro Educa-
tion), Rickenschultrainerin (BSA)

Kursgebuhr: 96 € je Kurs (12er Karte)

Teilnehmerzahl: mindestens 8, maximal 10

Bitte eigene Matte, Handtuch und Lappen mitbhringen.

E08: Riickentraining: Bewegter Riicken — stabiles Leben

Bewegter Rlicken — Stabiles Leben. Freu Dich auf dieses groR3artige Trainingskonzept zur Ver-
besserung der Kérperhaltung und Stabilitat. FlieRende Bewegungen und Ubungspositionen, die
ineinandergreifen, lassen Flows entstehen. Flows, die ein weiches, bewusstes und trotzdem inten-
sives und effektives Training ermdglichen. Die Muskeln rund um die Wirbelsédule werden gekraftigt,
stabilisiert und mobilisiert.

Kursbeginn: 30.09.2021

12 X donnerstags 8:45 Uhr bis 9:45 Uhr

12 x donnerstags 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr

Veranstaltungsort: Biirgerhaus, groRer Saal, 1. Stock, Pleinfeld
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EO08: Rluickentraining: Bewegter Rlicken - stabiles Leben - Fortsetzung

Kursleitung: Bea Keller, Fachtrainerin fiir Wirbelsaule (Euro Educa-
tion), Rickenschultrainerin (BSA)

Kursgebuhr: 96 € je Kurs (12er Karte) Q

Teilnehmerzahl: mindestens 8, maximal 10 L

Bitte eigene Matte, Handtuch und Lappen mitbringen.
e

E22: Hatha-Yoga im YogaRaum

Ich biete achtsame Yogapraxis mit flieRenden und statischen Haltungen in Verbindung mit dem
Atem. Die Yogastunde klingt mit einer angeleiteten Entspannung bzw. Stille aus. Dieser Kurs ist
far Anfanger und Gelibte geeignet.

Kursbeginn: Vormittagskurs 20.09.2021

. ¢ gom Doppelstunde 2x 45 Minuten mit
10 x montags 9:00 bis 9:45 Uhr vorgeschriebener Liiftungspause
10:00 bis 10:45 Uhr 10-15 Minuten
Kursbeginn: Abendkurs 22.09.2021
10 x mittwochs 18:00 bis 18:45 Uhr |  Doppelstunde 2x 45 Minuten mit
vorgeschriebener Liiftungspause
19:00 bis 19:45 Uhr 10-15 Minuten
Veranstaltungsort: YogaRaum, Ulmenweg 1a, Pleinfeld,
gegeniiber dem Freibad
Kursleitung Kathrin Maier, Yogalehrerin YZN /AOK zertifiziert, Busi-

ness-Coach Robe und /Samyama und Kontemplation)
@ 0175/ 596 81 91

Kursgebiihr je Kurs: 120,00 €

Teilnehmerzahl: maximal 6 Teilnehmer

Bitte in bequemer Kleidung erscheinen, Kissen, Matte und Decke mitbringen.

Bitte direkt bei Frau Maier anmelden, da Sie lhnen direkt die Anmeldungsunterlagen mit
Hygienekonzept zukommen lasst. Am besten unter Kathrin.Maier@yoga-pleinfeld.de
Bei Fragen gerne unter mobil: 0175 5968 191

Frau Kathrin Maier wurde durch die AOK
bei der Priifstelle fur Pravention fur Yoga-Kurse zertifiziert.

Bitte fragen Sie bei lhrer Krankenkassen nach bezliglich
der anteiligen Kurserstattung.
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E24: Hatha-Yoga im Birgerhaus NEU NEU NEU fruher Abend

Ich biete achtsame Yogapraxis mit flieenden und statischen Haltungen in Verbindung mit dem
Atem. Die Yogastunde klingt mit einer angeleiteten Entspannung bzw. Stille aus. Dieser Kurs ist
fur Anfanger und Gelbte geeignet.

Kursbeginn: 28.09.2021 Doppaletunde et minuien mit
vorgeschriebener Liiftungspause
10 x dienstags: 17:00 bis 17:45 Uhr 10-15 Minuten

18:00 bis 18:45 Uhr

Veranstaltungsort: Blirgerhaus, groRer Saal, 1 Stock

Kursleitung Kathrin Maier, Yogalehrerin YZN / Business-Coach
® 0175/ 596 81 91

Kursgebiihr je Kurs: 120,00 €

Teilnehmerzahl: maximal 10 Teilnehmer

Bitte in bequemer Kleidung erscheinen. Kissen, Matte und Decke mitbringen.

E24: Hatha-Yoga im Birgerhaus

Ich biete achtsame Yogapraxis mit flieRenden und statischen Haltungen in Verbindung mit dem
Atem. Die Yogastunde klingt mit einer angeleiteten Entspannung bzw. Stille aus. Dieser Kurs ist
fur Anfanger und Gelbte geeignet.

Kursbeginn 21.09.2021 Doppelstl,!nde 2x 4!'_)_ Minuten mit
vorgeschriebener Liftungspause

10 X dienstags: 19:00 bis 19:45 Uhr 10-15 Minuten

20:00 bis 20:45 Uhr

Veranstaltungsort: Blirgerhaus, groRBer Saal, 1 Stock
Kursleitung Kathrin Maier, Yogalehrerin YZN / Business-Coach

& 0175/ 596 81 91
Kursgebiihr je Kurs: 120,00 €
Teilnehmerzahl: maximal 10 Teilnehmer

Bitte in bequemer Kleidung erscheinen. Kissen, Matte und Decke mitbringen.

Bitte direkt bei Frau Maier anmelden, da Sie Ihnen direkt die Anmeldungsunterlagen mit
Hygienekonzept zukommen lasst. Am besten unter Kathrin.Maier@yoga-pleinfeld.de
Bei Fragen gerne unter mobil: 0175 5968 191

Frau Kathrin Maier wurde durch die AOK
bei der Priifstelle fur Pravention fiir Yoga-Kurse zertifiziert.

Bitte fragen Sie bei Ihrer Krankenkassen nach beziiglich
der anteiligen Kurserstattung.
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Die Teilnahme an folgenden Pilateskursen ist jederzeit moglich, da sie fortlaufend das
ganze Jahr mit Ausnahme der Sommer- und Weihnachtsferien angeboten werden.
Bitte sich zu jedem Training anmelden.

E 36 Pilates fiir Fortgeschrittene in Ramsberg, Haus des Gastes

Voraussetzung sind Grundkenntnisse aus Basis- und Aufbaukurs.

FlieRende Bewegungen, Kraftibungen, Stretching, Atmung. Als Mattentraining auch mit Handge-
raten.

Kursbeginn nach den Sommerferien: 15.09.2021

immer mittwochs: 18:30 bis 19:30 Uhr

Veranstaltungsort: Pleinfeld, Ramsberg, Haus des Gastes
Kursleitung: Claudia Trdger, BLSV-Pilates-Trainerin
Kursgebthr: 10er Karte: 50 €
Schnupperstunde: 5,50 €

Teilnehmer: maximal 10

Bitte warme Socken, bequeme Kleidung und eigene Matte, Handtuch und Lappen mitbrin-
gen

E35: Pilates flr Fortgeschrittene und Wiedereinsteiger

Voraussetzung sind Grundkenntnisse aus Basis- und Aufbaukurs.

FlieRende Bewegungen, Muskelaufbau, Stretching und Atmung. Als Mattentraining oder
Standing-Pilates, auch mit kleinen Handgeraten. Besonders geeignet flir Wiedereinsteiger so-
wie zur Festigung von Pilatesgrundkenntnissen. In "sanfter’ Weise werden Pilates-Ubungen,
hauptséachlich Basis- und Aufbaulbungen, angeboten. Voraussetzung sind Grundkenntnisse aus
Basis- und Aufbaukurs. .l

Kursbeginn nach den Sommerferien 17.09.2021

immer freitags: 17:30 bis 18:30 Uhr

Veranstaltungsort: Blrgerhaus, groRer Saal, 1. Stock
Kursleitung: Claudia Trager, BLSV-Pilates-Trainerin
Kursgebihr: 10er Karte: 50 €
Schnupperstunde: 5,590 €

Teilnehmer: maximal 10

Bitte warme Socken, bequeme Kleidung und eigene Matte, Handtuch und Lappen mitbrin-
gen.
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Voraussetzung sind Grundkenntnisse aus Basis- und Aufbaukurs.
FlielRende Bewegungen, Kraftlibungen, Stretching, Atmung. Als Mattentraining auch mit Handge-

raten.
Kursbeginn nach den Sommerferien: 17.09.2021

immer freitags: 19:00 bis 20:00 Uhr

Veranstaltungsort: Biirgerhaus, groRer Saal, 1. Stock
Kursleitung: Claudia Trager, BLSV-Pilates-Trainerin
Kursgeblihr: 10er Karte: S0 €

Schnupperstunde: 5,50 €

Teilnehmer: maximal 10

Bitte warme Socken, bequeme Kleidung und eigene Matte, Handtuch und Lappen mitbrin-
gen.

Kurse fiir Erwachsene
Kreativitit

E19: Gitarrenkurs fur Erwachsene und Jugendliche ab 14 Jahren

Quereinstieg mit Vorkenntnissen fur Anfanger und Fortgeschrittene

Sie wollten schon immer mal Gitarre lernen? Dann ist dies hier die ideale Gelegenheit.
Auch ohne Notenkenntnis kann man auf der Gitarre in kiirzester Zeit einfache Stiicke mit
Akkorden begleiten.

Ich unterrichte nach einem von mir entwickelten, didaktischen aufgebauten Konzept mit eigenen
Unterrichtsheften, in welchen ich in kleinen Lernschritten vorwarts gehe. Auch verwende ich
hauptsachlich bekannte Stilicke, weil es mit diesen leichter fallt und einfach mehr Freude macht.

Die erste Unterrichtsstunde biete ich als kostenlose Schnupperstunde an. Danach konne
Sie entscheiden, ob Sie sich anmelden méchten.
Start nach den Sommerferien ist wieder ab dem 15.09.2021

immer mittwochs: 18:00 Uhr bis 18:50 Uhr (Stufe 6 Fortgeschrittene)
Veranstaltungsort: Birgerhaus, Kleiner Saal, 2. Stock
Kursleitung: Gisela Timm, Musiklehrerin, Heideck, & 0157/53 00 38 31
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E19: Gitarrenkurs filir Erwachsene und Jugendliche ab 14 Jahren - Fortsetzung

Quereinstieg mit Vorkenntnissen flir Anfanger und Fortgeschrittene

Kursgebiihr flir 10x: 48 € zuzigl. 3 € Unterrichtsheft

Teilnehmer: mindestens 5, maximal 8

Leihinstrument 10 € (sofern keine eigene Gitarre vorhanden — bitte vorher
anmelden)

Mittwoch 19:00 Uhr (Stufe 2 Anfanger und Mittwoch 20:00 Uhr (Stufe 9 Fortgeschrittene),

Freitag 17:00 Uhr (Anfanger mit ger. Vorkenntnissen); Freitag 18:00 Uhr (Stufe 8 Fortge-
schrittene) und Freitag 19:00 Uhr (Stufe 2 Anfanger) laufen ebenfalls Gitarrengrundkurse.

Es kann in allen Kursen nach Riicksprache mit der Kursleitung und den entsprechenden
Grundkenntnissen ev. noch eingestiegen werde

Bitte Lappen mitbringen.

Kurse fiir Erwachsene
Sprache

A bientot et bienvenue

Der Franzosischkurs fiir Fortgeschrittene am Dienstag
16:00 bis 17:30 Uhr wird fortgesetzt, Neueinsteiger mit
guten Kenntnissen kénnen in der Konversation
mit miuindlichen Aufgaben gerne einsteigen
Wir freuen uns auf neue, interessante Gesprache

Bitte Riicksprache nehmen mit
Frau Christine Kubler,
@ 09144/927461,0.0175/914 1295
Danke

Kursgebiuhr: 10 Einheiten 90 € (Kleingruppe, max. 5

Bitte Lappen mitbringen
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E28: Klangreise

In unserer Phantasie diirfen wir uns unbeschwert auf die Reise begeben.
T\

Wahrend Sie gemiitlich auf der Matte liegen, werden Sie mit Worten
und den wohltuenden Klangen der Therapieschalen auf eine Phanta-
siereise geschickt, bei der Sie besonders tief entspannen kénnen.
Lassen Sie die Sorgen los und intensivieren Sie lhre Kérperwahr-
nehmung. Damit werden Sie |hr Immunsystem und Selbstbewusst-
sein starken. Denn Entspannung ist das Tor zur Gesundheit! Mit den
Ténen schopfen Sie Kreativitdt und neue Ideen, Schwung und Motiva-
tion. Das ist eine wunderbare Méglichkeit, um immer mehr bei sich
selbst anzukommen.

Klangreise: 13.10.2021

Klangreise: 24.11.2021

Mittwoch: 19:00 bis 20:00 Uhr

Veranstaltungsort: Biirgerhaus, groBer Saal, 1. Stock

Kursleitung: Barbara L6éw, Kinesiologien, Klangmassagepraktikerin
nach Rudolf Hess

Kursgebuhr: 12 €

Teilnehmer: maximal 8

Bitte bequeme Kleidung, eigene Matte, Decke, Lappen und Kissen mitbringen.

Folgende Kurse laufen geschlossen weiter. Bei Interesse bitte mit der Kurs-
leitung Kontakt aufnehmen oder sich im Burgerhaus auf die Warteliste setz-
ten lassen!

Kreativkurse:

E64: Nih-Treff fiir Anfinger - 14-tigig A =
E63: Nah-Treff fiir Fortgeschrittene - 14-tdgig e

Die Kurse laufen im Herbst geschlossen weiter, Einzelplatze bitte bei der Kurslei-

tung, Frau Gudrun Médl & 09144/6737 erfragen.
Bitte Lappen mitbringen

Seite 11 von 12



SEITE 48 MARKT PLEINFELD

,Pleinfelder

Kursprogramm Anmeldung: 0 9144/ 6 08 99 88 i Binger

Birgerhaus Pleinfeld Bl wer k [} fa f '

Herbst/Winter 2021

Tanzen ab der Lebensmitte von Frau Gerlinde Kiinel
wird wegen der Corona — Pandemie
in zwei Kurse nacheinander aufgeteilt
mit jeweils max. 10 bis 12 Teilnehmerlnnen.

Die Tanze werden angepasst.
Nahere Infos bei der Kursleitung, Frau Kiinel: & 09144/69 68

Die Kursgebiihren werden am 1. Kurstag bei den Kursleitern eingezahlt. lhre Anmeldung
(auch telefonisch) ist fiir uns verbindlich. Abmeldungen kénnen bis 14 Tage vor Kursbeginn
ohne Kosten getatigt werden. Fiir Abmeldungen, die spater eingehen, miissen die Kursge-
blihren komplett bezahlt werden, falls kein Ersatz gefunden werden kann. Die Kursgebiihren
sind auf die angegebene Teilnehmerzahl ausgerichtet. Bei weniger Teilnehmern wird eine
Regelung mit dem Kursleiter getroffen. Wenn ein Kurs ausfallt, werden Sie von uns verstan-
digt.

Wenn Sie selbst gerne einen Kurs anbieten méchten oder jemanden kennen, der Interesse
daran hat, dann setzen Sie sich doch einfach mit uns in Verbindung. Ansprechpartner ist
Frau Petra Efinger, Tel: 091 44/ 9 48 96.

Anmeldung ab sofort
im MGH in Pleinfeld, Kirchplatz, 1 Telefon: 0 91 44/ 6 08 99 88
e-mail: mgh@pleinfeld.de

Die Pleinfelder Blirgerwerkstatt bedankt sich fiir das Verstandnis und hofft,
dass trotz der Einschrankungen, welche die Corona-Pandemie mit sich

bringt, das Kursangebot angenommen wird.
Auf die bekannten Hygienevorschriften wird verwiesen. Bitte beachten Sie
hierzu die Informationen, welche Sie von den Kursleiterinnen und Kursleitern

sowie vom Birgerhaus bekommen.

Vielen Dank.
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BUCHERTIPPS FUR DEN SOMMER

LESEEMPFEHLUNGEN VON DORIS WIELAND / BUCHEREI PLEINFELD

MAREN GOTTSCHALK

® Frida von Maren Gottschalk

Spannende Romanbiographie der Kunstlerin Frida Kahlo.

® Audrey Hepburn und der Glanz der Sterne von Juliana Weinberg
Sehr gelungener Roman Uber eine faszinierende Schauspielerin.

® Der grofle Sommer von Ewald Arenz

Ein kluges, sprachschénes und begliickendes Leseerlebnis.

® Hardland von Benedict Wells

Erste Liebe und tiefer Schmerz - eine emotionale Reise in die Zeit des
Erwachsen Werdens.

® Alles was ich dir geben will von Dolores Redondo

(Y 4

bt { " 7"-‘%'“ s g
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Opulentes Familiendrama und Gesellschaftsstudie.

® Der Verdacht von Ashley Audrian

> Ein aufwlhlender Roman von grof3er Sogkraft.
e < Y|
(}LORES REDONDO

® Weiter Himmel von Kate Atkinson

Ein kritischer, nachdenklich machender Krimi mit bitterbésem Witz.

@ BittersiifRe Zitronen von Luca Ventura
Ein Capri-Krimi

® Die Rosengartnerin von Sylvia Lott

LucaVentura Deutsch-franzésische Frauengeschichte mit Charme.
BitlersiifSe
Zitronen . . .
® Die Duftnaherin von Caren Benedikt

\ Roman-Diogenes Historischer Roman im Deutschland des 14. Jahrhunderts.

=

AUSSERDEM NOCH WEITERE TIPPS:

e Sterben im Sommer von Zsusa Bank

® Miss Bensons Reise von Rachel Joyce

o Mit Blick aufs Meer von Elizabeth Strout

@ Der Morgen davor und das Leben danach von Ann Napolitano ‘p D DAS
LEBEN
@ Frau Merian und die Wunder der Welt von Ruth Kornberger \
g DANACH
@ Die fremde Spionin von Titus Muller roman

Alle aufgefiihrten Bilicher erhalten Sie in Ihrer Blicherei!

Vviel spad beim Lesen!

DIE BUCHEREI MACHT URLAUB!

Vom 9. August bis einschliefllich 22. August 2021 hat die Blcherei geschlossen.
1. Ausleihtag ist Dienstag, 24. August 2021
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Passend zu Sommer, Sonne, Ferien finden Sie bei uns — o As
neben vielen anderen Freizeitartikeln — lesenswerte Biicher Giber unser - »Ihr Bestatter im Frinkischen Seenland“
schones Franken, mit Tipps, Ausflugszielen, Wanderrouten,
Brauchtum, Sehenswiirdigkeiten und vielen Infos.

- Erd- und Feuerbestattungen
- Seebestattungen
. Uberfithrungen - Vorsorge

Wir begleiten Sie:

In den schweren Stunden des
Abschieds stehen wir Ihnen
Tag und Nacht sowie an
Sonn- und Feiertagen zur Seite.

91785 Pleinfeld, Ginsterweg 2
Tel. 09144 /8434

Bei uns ist der Einkauf ohne Test und Termine » 917 10 Gunzenhausen, Rathausstrale 8

moglich, wir freuen uns iiber Ihren Besuch. Tel. 09831/80999
Offnungszeiten: Inh.: Elke Matheis .
Mo.-Fr. 8.30 bis 12.00 Uhr Pleinfeld, Ellinger StraBe 13 91174 Spalt, Agricolastral3e 2
14.00 bis 18.00 Uhr Tel:09144/8373 Tel. 09175/908689
Sa. 9.00 bis 13.00 Uhr Gegenuber Penny-Markt

Biicher - Schreibwaren - Basteln - Spielsachen - Foto 91154 Roth, Bahnhofstrae 7
Passbilder - Gliickwunschkarten - Geschenke Tel. 09171/61200

Sommerliche Kompressionsversorgung

Modische Trendfarben fur 2021!
Wir bieten die neueste Kollektion
von namhaften Herstellern wie
Bauerfeind® und Juzo® an!

Klelne Hilfsmittel & kiihlende Produkte ) S

Icepower Spray & Gel »
Mobile Reisetoilette *
Gymnastikbander
Gymnastikmatten °
Massageballe
Rollatoren

und viele weitere °

Haus der Gesundheit Riedel & Pfeuffer Montag 14:00 - 19:00 Uhr
Bachgasse 10, 91785 Pleinfeld Mittwoch 14:00 - 17:00 Uhr - /

Tel. 09144 / 275 Samstag 09:00 - 12:00 Uhr
RIEDEL

_
www.riedel-gruppe.de « € « « info@riedel-gruppe.de
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AUS DEN KINDERGARTEN

(N Aus ,ALT“ mAcH ,NEU“

_ Ein Tag voller Arbeit. An einem Samstag haben zwei sehr hilfsbereite Papas aus
C2H dem Kindergarten geholfen, die Spielebenen aus der Igel- und Bienengruppe aus-
== zubauen. Naturlich wurden die Ebenen nicht entsorgt, sondern wieder aufgestellt.

Y '] Auf der hinteren Seite des Kindergartens entstand der alte und neue Rutsch-Kletter-Turm.

Eine blaue Rutsche wurde angebaut und rundet das Bild ab.
Sie wurde am selben Tag noch beim Baumarkt ,Baudi“
besorgt. Der Filialleiter hat bei dieser Gelegenheit gleich noch
zwei Kinderrasenméaher kostenlos dazugegeben.
Die Krippenkinder haben sich riesig gefreut. DANKE!

Herr Beierlein, einer der fleiRigen Papas, hat einen selbst-
sténdigen Schreinereibetrieb und stellte sich und seine
Geratschaften zur Verfigung. Herr Ortner stand ihm mit
Muskelkraft und Kopfchen zur Seite. Auch deren beiden Kinder
halfen kraftig beim Schrauben und Tragen der ausgebauten
Holzteile mit. Eine Mama vom Elternbeirat war ebenso mit
tatkraftiger Hilfe von der Partie.

Einfach ein tolles Team. Vielen Dank an alle helfenden Hande
an dieser Stelle dafir.

In Projektarbeit mit den diesjahrigen Mittelkindern wird das Thema ,Nicht alles Alte muss gleich
im Miill landen“ aufgegriffen.

Mit viel Kreativitat der Kinder entsteht etwas Neues, was auf die Bedurfnisse und Winsche der
Kinder ausgerichtet ist. Wir lassen uns Uberraschen, ob es eine Tankstelle mit Waschanlage,
eine Burg oder etwas ganz Anderes sein wird.

Viele liebe GriifRe aus der Kita Abt Maurus
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AUS DEN KINDERGARTEN

KINDERGARTEN ST. NIKOLAUS IN DORSBRUNN

Das Kindergartenjahr neigt sich dem Ende zu, so ergreifen wir die Gelegenheit riickblickend ein
herzliches Dankeschdn auszusprechen.

Ein grofes Danke an Michael Sillinger

: Er baute uns diese tolle Matschkiiche, welche unseren
AuBenspielbereich sehr bereichert. Die Kinder sind taglich
darin mit Spafl und Freude aktiv im kreativen Spiel.

Einen herzlichen Dank an Herrn Bernd Bussinger
von Bussinger Transporte GmbH

fur die gespendeten Europaletten die als Baumaterial fur die
Matschkulche dienten.

Ein Dankeschén dem Team Hueber

Durch ihre Spende konnten wir einen groRen Wunsch der
Kinder erfillen - Holzpferde, die nun auf der ,Weide*
stehen.

Liebevoll werden die Pferde gepflegt, umsorgt, geritten
und sogar voltigiert.

Ein herzlicher Dank an Mathias Gruber

FUr unseren Berg im hinteren Garten hat er einen Aufstieg
geschaffen.

Aus einem Baumstamm hat er eine Treppe herausgearbeitet
und am Berg angebracht.

Vor allem im Winter eine Erleichterung: jetzt kdénnen wir
den verschneiten Hligel zum Schlittenfahren erklimmen,
ohne abzurutschen.

Danke an die Raiffeisenbank mit ihrem Filialleiter Jiirgen Friedrich

Jetzt haben wir drei neue Bobbycars in unserem Bewegungsraum. Die ,weifden Flitzer” sind sehr begehrt und dauerhaft
im Einsatz.
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AUS DEN KiINDERGARTEN

Ein herzliches Dankeschdn méchten wir an die katholische Kirchenstiftung richten

Viele Jahre war die Kirche fiir das padagogische Personal, die Kinder und Familien als fuhrende Unter-
stlitzung und Begleitung da. Fiir diese lange Zeit, vertrauensvoller Zusammenarbeit, herzlichen Dank.

Ab September beginnt fur die ,Wiesenwichtel” aus Dorsbrunn ein neuer Abschnitt mit dem
BRK als Tréger.

Zum Abschluss des Kiga-Jahres feierten unsere Praktikantinnen, Lisa Albert und Carolin Schilhabel ein Fest mit dem
Motto ,Kirchweih und Tracht”.

Mit verschiedenen Spielstan-
den - aufgebaut wie am
echten Festplatz - und Kirch-
weihmusik flir die lockere
stimmungsvolle Gaudi wurde
die Kirchweih gefeiert und
gelebt. Diesen Anlass nutzten
wir auch um die Eltern bei
uns im Kindergarten willkom-
men zu heifen. Tatkraftig
unterstitzte uns Sindy Seitz,
Elternbeiratsvorsitzende,
welche ein schones Buffet
organisierte, gestaltet mit
Herz und Liebe.

Alles in einem war die Zeit unbeschreiblich. Unbeschreiblich lelhrreich,
Unbeschreiblich vielfaltig., Uibeschreiblich ustig, Unbeschreiblich schiw,

Ihr habt uns mit offenen Armen empfangen und gelen werden wir mit
Traven in den Augen.

Eiv unfassbar groles Dankeschsn an ench Kinder, an euch Eltern
mid vor allem an ench Andrea und Doris.
Thr habt alle unser Herz gewonien.

Jeder von uns wird seinen Weg gehen, doch manchmal krenzen
sich Wege wieder.

Mit diesen Worten verabschiedeten sich Lisa und Caro
von den Kindern, Eltern und Team.

Das war” s aus dem Kindergarten Dorsbrunn.

Liebe GriiRe Doris, Andrea, Lisa und Caro
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AUS DEN KINDERGARTEN

NATURPADAGOGIK - EIN INSEKTENHOTEL FUR DEN KINDERGARTEN

In unserer Waldwoche entstand in einem gemeinsamen Projekt mit dem Waldpéddagogen
Herrn Bauernfeind aus Stirn ein ,wunderschénes” Insektenhotel fir den Stirner Kindergarten.

Beim Bau dieses Insektenhotels profitierten unsere
Kinder in vielfacher Weise. Sie erlangen Wissen
Uber ihre Umwelt, lernten heimische Tierarten
kennen und entwickelten so ein Okologisches
Bewusstsein. Auflerdem schulten sie u.a. feinmoto-
rische Fahigkeiten, Teamgeist und Konzentration.
Unsere Madchen und Jungen durchliefen einen
ganzheitlichen Prozess, der zahlreiche Sprach-
anlasse geschaffen hat. Vor allem aber, war die
Arbeit mit Naturmaterialien ein besonderes
sinnliches Erlebnis, das den Kindern viel Freude
bereitet hat.

Fur Kinder ist es meist eine spannende Erfahrung,
mit erwachsener Unterstitzung einen Handbohrer
zu bedienen. So durften die Kinder selbst Hand
anlegen und Locher in verschieden Holzreste boh-
ren und die Insektenwohnungen fir unsere baldi-
gen Neubewohner einrichten und ausstatten. Damit
es fur sie richtig gemutlich wird, nahmen wir: Schilf-
rohr, Stroh, Bambusschnitt, Aste, Moos, Rinde,
Tannenzapfen und Mauerziegel als Fillmaterial.

I
XY xx I

Nach einem aktiven und erfolgreichen Vormittag im Wald war es dann
vollbracht und wir sind stolz auf unserer gemeinsames ,Werk*

Nun warten wir auf die Gaste, die hoffentlich bald bei uns einziehen!

Danke Herr Bauernfeind fiir diesen spannenden Vormittag im Wald!

Es grifen herzlich,
die Stirner Kindergartenkinder & das Kindergartenteam
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AUS DEN KiINDERGARTEN

HURRA, WIR HABEN EINE SPENDE

DER FIRMA MORY BEKOMMEN... - ﬁ%
LN

Die Waldlaufer durften sich uber eine Spende in H6he von 2900 Euro von der Firma BRKKindenag':ssté&e ‘

Mory/Elco freuen. Die offizielle Ubergabe erfolgte durch Bernd Inderst an Einrichtungsleiterin WALVLAUFER

Annika Eitel. Die Neugriindung der Ubergangskindertagesstatte in Pleinfeld liegt ja noch nicht
so lange zuriick, dadurch war die Gestaltung besonders im Auenbereich noch nicht komplett
abgeschlossen. Genutzt haben wir die Spende Uberwiegend fir den Garten.

Gemeinsam mit den Kindern haben wir uns fir Fufballtore, ein Klettergeriist, Fahrzeuge sowie verschiedene
Matschspielsachen entschieden. Diese geben unserem Aufenbereich noch den letzten Schliff und werden von den
Kindern taglich wahrend der Gartenzeit genutzt.

Zusatzlich gab es noch Transportwannen um kleineres Spielzeug mit in den Wald fahren zu kdénnen sowie einen
LStiefeligel“ der fur eine ordentliche Aufbewahrung unserer oft matschigen und nassen Gummistiefel dient.

Wir, die Kinder und das Team der
BRK Naturnahen Erlebniskindertagesstatte Waldl&aufer.
bedanken uns nochmals ganz herzlich

fur diese grofe Spende und schatzen diese jeden Tag!

Infos zur BRK Kita gibt's auf der Homepage des BRK unter www.brk-suedfranken.de

,‘._.;'r.ﬁoaoc_g,;vo elco®

Zahin Sio 0361 desen Schack

Zwelsusendneuntundert @D -

= BRK Naturnahe Erlebniskita WWaldlufer:

Pleinfeld,den
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Anwaltskanzlei Bernhard ITr(':')gl

Seit Uber 20 Jahren in Pleinfeld
und jetzt auch in WeiBenburg

Marktplatz 5
91785 Pleinfeld
Tel. 09144/94930
Fax 09144/94932
e-mail: ratroegl@t-online.de
www.anhw altskanzlei-pleinfeld.de

Bahnhofstr. 1
91781 WeiBenburg
Tel. 09141/5033
Fax 09141/73535
e-mail: anwaelte@enbaho.de
www.enbaho.de

Geschdifiszeiten:
Mo —Fr. 8- 12 Uhr
Mo —-Do 13-17 Uhr
und nach Vereinbarung

Salon fiir
kleine Hunde

Pleinfelder Weg 2
91785 Pleinfeld
Mischelbach

Tel.: 09144 / 9276112 - Mobil: 0179 / 9335535
Webseite: www.sigis-kleine-pfoten.de
E-Mail: info@sigis-kleine-pfoten.de

MARKT PLEINFELD

.. natirlicd. leben!
NATUR | ERLEBNIS | HOLZ

www.zimmerei-papp.de

e Sanierung * Holzhaus
und Modernisierung individuell vor Ort gefertigt
e Dachstuhl * Carport

modern und traditionell Terrasse, Balkon & Co

\PP

SANIERUNG | DACHSTUHL | HOLZHAUS | CARPORT

ZIMMEREI

Zimmerei Papp GmbH | Walting 61 | 91785 Pleinfeld
Telefon: 09148 215 | E-Mail: info@zimmerei-papp.de

o2 LOTTO

Bayern

BArTscH

Lottoannahmestelle

Zeitungen, Handy-Aufladungen
Geschenkgutscheine

(z. B, von Douglas, Ikea, C & A,

Kaufhof, Zalando, Tchibo, OBI)

Brickenstrafe 4
91785 Pleinfeld
Tel. 09144/94906
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AUS DER AMONTESSORI-SCHULE
PLEINFELD

MITGLIEDERVERSAMMLUNG DES MONTESSORI-TRAGERVEREINS
T g ToP1

Begrag

Am 05. Juli 2021 abends trafen sich in der
Turnhalle der Brombachsee-Mittelschule in
Pleinfeld die Mitglieder des Montessori-
Tragerverein WeiRenburg-Gunzenhausen e. V.
zu ihrer diesjahrigen ordentlichen Mitglieder-
versammlung. Diese konnte erstmals wieder
als Prasenzveranstaltung, unter Einhaltung der
derzeitigen Hygiene-Bestimmungen, stattfinden.

sung

Der Verein ist Trager der Montessorischule
Weienburg-Gunzenhausen in Weiboldshausen
und Pleinfeld. Die Versammlung wurde vom
neugebildeten Aufsichtsrat einberufen und
geleitet.

Auf der Tagesordnung standen unter anderem der
Jahresbericht des hauptamtlichen Vorstandes
Karin Heller auch ein Bericht der Schulleitung zur
padagogischen Situation im letzten Jahr.

Des Weiteren fand die Wahl eines flinften
Aufsichtsratsmitgliedes statt, nun ist dieses
Gremium wieder voll besetzt. Die Versammlung
nahm auch die Berichte der einzelnen Arbeits-
kreise entgegen. Die Arbeitskreise sind ein
wichtiger Baustein der Schulgemeinschaft in
denen sich Eltern zum Wohle der Schule
einbringen.

7%
Bpenglerarbeite 7
i
penglerarbe; n %/// 74
////ff/ //f/éff/;/fi;//ff//;/ 7%
. Iechdacher 7
> /
1 74 ////22451
//i//
// 7777 A
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metallbau @ sp eng

4////
% % ’////

lhr
schones
Zuhause

Planen, gestalten und bauen mit Metall

09144/94923 @ www.wegerer-stin.de @ info@wegerer-stirn.de
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Kinder port

Im Alter von 6-10 Jahren

DU WILLST

DU BIST

In einer tollen Gruppe mit anderen Sport machen

Dann bist DU bei uns genau richtig. 5L

Wir treffen uns endlich wieder!!

Am 21. September um 17:30 Uhr an der
Grundschule in Pleinfeld geht’s wieder los.

Wir wollen gemeisam Spielen, unsere Motorik schulen, die Geradte der
Turnhalle ausprobieren und natiirlich zusammen viel Spafd haben!

Bitte bring am ersten Tag einen Erwachsenen mit, weil wir bestimmt
noch eine Menge neuer Regeln besprechen miissen!

Wir freuen uns auf Euch! Claudia, Monika und Marion

www.djk-p
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AUS DEM VEREINSLEBEN

Zukunft braucht Menschlichkeit. SCZ!ALVERBAND

Waii

BAYERN NEN

Liebe Mitglieder und Freunde des
VdK Pleinfeld
Wie die vergangen Jahre laden wir Euch
zum Spanferkelessen recht herzlich ein.

Termin: Samstag, 07.08.2021 um 16:30 Uhr
Ort: Sportheim Pleinfeld

DiakonieKaufhaus Pleinfeld r‘

> Kirchenstrafe 2, 91785 Pleinfeld
g @ - _~o" e
: W@M \N@k 130 .
Kompetent und kreativ 7/ b
; in Sachen Pflanze, Wasser, W 0",9-0 [ﬂrﬁ
Holz und Stein. flﬂ_eﬁ\eﬂ Of\iﬂ"t':sv

e & e ,' l
o & N j M LR “
3 & Inh. Sven Schebitz Offnungszeiten:
. 2 3 Triesdorf Bahnhof 25 & 91732 Merkendorf Di. u. Do. 9.00 — 18.00 Uhr :

- 0 :
Lgeissbauer.de  E-Mail: info@geisshauer.de Mo., Mi., Fr. u. Sa. 9.00 — 12.30 Uhr

’ ﬂf\@"“
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Ortsverband Pleinfeld e.V.
COVID-19 Schnellteststation Ramsberg

Kostenlose Corona-Schnelltests

Wir sind ehrenamtlich fiir Sie da:

Samstag und Sonntag (sowie an Feiertagen)
von 10 Uhr bis 17 Uhr

Dienstag und Donnerstag
von 18 Uhr bis 20 Uhr

Das Ergebnis liegt in der Regel nach ca. 20 Minuten vor.
Ein offzielles Zertifikat wird Ihnen per E-Mail Gbermittelt.

E Zur Online-Terminreservierung
bitte den QR-Code scannen

= h% oder besuchen Sie unsere
E T Website https://pleinfeld.dirg.de
LS

- ’ Ein Test ist auch ohne Termin-Reservierung maéglich,

bitte rechnen Sie jedoch mit Wartezeiten vor Ort.

Bitte Ausweils bereit halten!

Leitenbuckstr. 14, Ramsberg, direkt neben der DLRG-Wache
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WAS IST LOS IN PLEINFELD?
Datum, Uhrzeit Veranstaltung Was tut sich? Wo findet es statt?
jeden Mittwoch Wochenmarkt Pleinfeld

08:00 - 13:00 Uhr

Parkplatz BrliickenstraRe

jeden Fr. und Sa.
19:00 - 22:00 Uhr

Sundowner Cruise

Abendliche Schifffahrt auf dem Grofien
Brombachsee mit ,chilliger” Loungemusik und
farblich illuminierten Decks.

Ramsberg am Brombachsee
MS Brombachsee

Waéhrend der 3-stundigen Schifffahrt werden Sie

jeden Sa., So. von unserem Servicepersonal am Tisch bedient. R b Brombach
und Mi. Flying Brunch Spezialitdten rund um Frihstlck, Mittagessen amsberg am Brombachsee
9:30 - 12:30 Uhr und Dessert werden in appetitlicher Darreichungs- | MS Brombachsee

form serviert. Anmeldung erforderlich!

Tagesausklang mit Blasermusik auf der MS
jeden Sonntag Blaserserenade Brombachsee. Verschiedene Posaunenchore Ramsberg am Brombachsee

18:00 Uhr

zur Abendstimmung

begleiten die abendliche Schifffahrt. Nahere Infos
unter www.ms-brombachsee.com oder unter
Tel.: 09144 /92 70 50.

MS Brombachsee

jeden Montag

Mini-Kapitans-Patent

Waéhrend der taglichen Schifffahrt. Nahere Infos
unter www.ms-brombachsee.com oder unter
Tel.: 09144 /92 70 50.

Ramsberg am Brombachsee
MS Brombachsee

jeden Dienstag

Wickie Erlebnistag fiir
die ganze Familie

Waéhrend der taglichen Schifffahrt. Nahere Infos
unter www.ms-brombachsee.com oder unter
Tel.: 09144 / 927050.

Ramsberg am Brombachsee
MS Brombachsee

jeden Dienstag Anfanger und gelibtere Spieler. Neue Mitspieler Pleinfeld
10:00 - 12:00 Uhr S e sind willkommen. Blrgerhaus
jeden Mittwoch Mittwochsregatta Veranstalter der jeweiligen Regatten sind aufler Ramsberg am Brombachsee
18:00 Uhr g dem 1. WSC der YCN, der YCE sowie der TSVW. Segelhafen
Di., 03.08.2021 (itupEpinauksttauscah Betroffene jeden Alters sind herzlich willkommen. | Pleinfeld
18:30 Uhr urtr ran" _e un Anmeldung erforderlich! Burgerhaus
Angehorige

Grof¥flachige Teppiche von Heidekraut- und
So.. 15.08.2021 Besenginsterbestanden, unterbrochen von Mischelbach
15‘_'00 ' 17‘_00 Uh Die Heide bluht! nassen und moorigen Teilflachen, sind Kirche (anschl. Weiterfahrt)

I r Lebensraum vieler seltener Rote-Liste-Arten. Réttenbacher Str.

Bitte geeignetes Schuhwerk tragen!

Mi., 25.08.2021 Abendeinstimmung | urZ¢ Vorfuhrung (Musik, Tanz, Theater, uv.m.) g0, c)q

19:00 - 19:30 Uhr

im Schlossgarten

Bei schlechtem Wetter findet die Veranstaltung im
Burgerhaus statt.

Schlossgarten

Wir machen darauf aufmerksam, dass Vereine und Organisatoren selbst dafiir verantwortlich sind,
ihre Veranstaltungstermine rechtzeitig an buergerinfo@pleinfeld.de zu senden. Nur dann ist eine Veréffentlichung

in der Birgerinfo sichergestellt

Wir machen

Thre Steuererkldarung.
FAIRER PREIS. SCHNELLE HILFE.
ENGAGIERTE BERATER.
Beratungsstellenleiterin Christine Seitz

Beim Sagwerk 46

91785 Pleinfeld

Tel. 09144-6089906
christine.seitz@steuerring.de
www.steuerring.de/seitz

Lohn- und Einkommensteuer Hilfe-Ring Deutschland e.V.
(Lohnsteuerhilfeverein) | Wir erstellen |hre Steuererklarung —
fur Mitglieder, nur bei Arbeitseinkommen, Renten und Pensionen.

+—
e
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Trad

Gasthof und Metzgerei

Metzgerei Eigene Schlachtung, Wildschwein-
produkte aus eigener Herstellung

Deftig frankische Kuche
Saison-Gerichte, Wildschweingerichte

Mittwoch Schlachtschiissel

Gasthof

Metzgerei Mo. + Di. + Do. nachmittag geschlossen
Offnungszeiten Gasthof unter www.schwarzer-adler-stirn.de

Hauptstrafe 21 | Stirn | Tel. 09144 338 | info@schwarzer-adler-stirn.de
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Segen fiir die Sommerzeit

Ich wiinsche DIR
bunte Sommerfarbenins
Gewebe deiner Tage,
dass du graue Zeiten
bestehen kannst,
ohne in Hoffnungslosigkeit
zu versinken.

Ich wiinsche DIR
helle Tone der Heiterkeit
in die Melodie deines Lebens,
Befreiung zu Leichtigkeit
und Tanz,
chne fliehen zu missen
vor den Niederungen.

Ich winsche DIR
guten Boden
unter deine Fil3e,
deine Wurzeln hineinzusenken
und genligend Halt zu finden,
um nicht heimatlos zu bleiben
auf dieser Erde

Antje Sabine Naegeli

Katholischer Deutscher FRAUENBUND %%

Vormerkung:
Die Jahreshauptversammlung
des KDFB Pleinfeld findet am
Dienstag, den 21.09.2021 um
19:00 Uhr im Kath. Pfarrheim
in Pleinfeld statt.

MARKT PLEINFELD

VEREINSLEBEN

Der Sommer und die Ferienzeit steht vor der Tur und die Pandemie
hat sich etwas entspannt, wenn man in einer solchen Situation
tberhaupt von Entspannung sprechen kann. Der Zweigverein
Pleinfeld des KDFB mochte nun auch wieder, unter Berlicksichtigung
der jeweils geltenden Hygienebestimmung vorsichtig in die Planung
von Veranstaltungen und gemeinsamen Begegnungen, die den
Verband ja zu dem machen, was er ist, einsteigen.

Vorausgeschickt sei aber gesagt, dass flr uns das WOHL und die
GESUNDHEIT aller an oberster Stelle steht und es auch sein kann,
dass Termine kurzfristig abgesagt werden.

Los geht’s in den Sommer 2021 mit einer Halbtagesfahrt nach
Wassermungenau zu Casa Tomata lllini am Mittwoch, den
11.08.2021 und am Montag, den 16.08.2021 jeweils um 14:00 Uhr.
Abfahrt ist jeweils um 13:30 Uhr am Parkplatz , Lauterbrunn” — es
wird nicht mit dem Bus, sondern mit privaten Pkw gefahren. Im
Anschluss an die Betriebsbesichtigung findet evtl. noch eine kurze
Einkehr statt.

Eine Teilnahme ist nur mit Anmeldung bei Hermine Riedl (09144- 924
06 06) oder Conny Horl (09144- 8193) moglich!

Da wir im ganzen letzten Jahr keine Aktionen und Veranstaltungen fir
unsere Mitglieder anbieten konnten, werden diese bei der
Anmeldung entsprechend bevorzugt bericksichtigt.
Selbstverstédndlich sind aber alle Frauen herzlich eingeladen!

Zur Fahrradtour um den Brombachsee mit Otto Feil laden wir sehr
herzlich am Dienstag, den 07.09.2021 ein. Treffpunkt fiir alle Radler
ist um 13:00 Uhr am Festplatz in Pleinfeld. Bitte denken Sie an lhre
Verpflegung wahrend der Fahrt! Zur kleinen Einkehr an der
Jakobuskapelle (gegen. 15:00/15:30 Uhr) sind auch alle Willkommen,
die nicht mit dem Fahrrad dabei sein kdnnen.

In eigener SACHE: Im nachsten Jahr stehen in der Vorstandschaft des
Frauenbundes einige Veranderungen an. Im Rahmen der Neuwahlen
sind Positionen in der Vorstandschaft neu zu besetzen. Vielleicht
haben Sie ja Lust sich aktiv im Frauenbund vor Ort einzubringen?
Wir suchen Verstarkung und freuen uns auf lhre Unterstiitzung, wenn
es z.B. um die Planung von Veranstaltungen geht! Gerne konnen Sie
auch mal reinschnuppern und uns bzw. die Arbeit in der
Vorstandschaft in einer Sitzung kennen lernen! Kommen Sie hierzu
gerne auf uns zu!

Es grift herzlich! — Ihre Vorstandschaft des KDFB Pleinfeld
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Immer zuganglich:

Bei Besetzung:

Sparkasse Pleinfeld, Leichenhaus Allmannsdorf, Feuerwehrhaus Mannholz, Garage Schulhaus Stirn
Wahrend Offnungszeiten: Biirgerhaus, Gemeindewerke, Waldfreibad Pleinfeld, Firma Gore, MS Brombachsee
BRK Bereitschaft, FFW Pleinfeld, DLRG Station Ramsberg, Wasserwachtstation Allmannsdorf

GEMEINDE NOTRUFE
Gemeindeverwaltung 92 00-0/ Fax-50 Polizei - Notruf 110
Gemeindewerke Netz 92 00 - 81 Polizeiinspektion WeiRenburg 09141 /8687-0
STORUNGSNUMMERN Feuerwehr - Notruf
Wasser 6089981 BRK Rettungsdienst, 1. Hilfe - Notruf 112
Strom 608998 2 Klinikum Altmuhlfranken, Weienburg 09141 /903-0

Strom (Ortsteile)

01802 /713538

Klinikum Altmuhlfranken, Gunzenhausen

09831/52-0

Gas (N-ERGIE)

01802/ 71 36 00

Der arztliche Bereitschaftsdienst ist auf3erhalb

Klaranlage Brombachsee 573 der normalen Sprechstundenzeiten fir Sie
ZV Pfaffenberggruppe 6089981 telefonisch erreichbar -
2V Pfaffenberggruppe, Wasserwerk 6367 bundesweit unter einer einheitlichen Rufnummer:
116 117
Z\V Rezattalgruppe 09172 /84 80
ZV SchloBberggruppe 09177 / 494 00 PFLEGE / THERAPIE / MASSAGE
WEITERE EINRICHTUNGEN Caritas Sozialstation 69 90
Kultur- und Touristinformation 9200 -70 Seniorenhof Pleinfeld 9610-0
Mehrgenerationenhaus 6089988 Amb. Alten- und Krankenpflege Conrad 9277 40
Helfernetz Pleinfeld 6089987 SAPV Sidfranken eG 9277810
Feibac 927256 | e Pysothrapie Rifinger o178
Blcherei 927514 Praxis fur Ergotherapie, Weifllein 24 69 94
PRAKTISCHE ARZTE Peyohoterapie, ohanes Kunder 9275136
Dr. Hirschmann aiigemeinmediziner 234 Naturheilpraxis Rebekka Smola 924165
M. Josef Mahfuz Hausarztiicher Internist 62 00 Konstanze Bochmann (Logopadin) 927984
Dr. Meyer praktischer Arzt 69 54 Frank Witter, Physiotherapeut 60 80 25
ZAHNARZTE Med. FuBpflege Wittmann 9265 11
D A DO vt s et 16 30 Sunyfitnesspoint - Rehasport Pleinfeld 926792
Dr. Regina Kohler 16 30 Fitnessclub Brombachsee - Rehasport 924302
Dr. Peter Wiinsche 328 KIRCHEN
Ursula Korojan 927220 Kath. Pfarramt Pleinfeld 321
TIERARZTE Evang.-Luth. Pfarramt Pleinfeld 8452
Dr. Aurelia Leitmeier (Kleintiere) 61 62 KINDERGARTEN
NUBlein / Dr. Schrode (Grof3tiere) 298 Abt - Maurus 84 93
SCHULEN St. Franziskus 381
Grundschule Pleinfeld 92703-0 Dorsbrunn 496
Brombachsee-Mittelschule 9297 -0 Stirn 6123
Montessori Schule 09141 / 9979598 APOTHEKE
Alte Post Apotheke 94111
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