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RATHAUS BIS AUF WEITERES GESCHLOSSEN!

TELEFONISCH ERREICHBAR
Montag — Freitag 08:00 — 12:00 Uhr

NACHSTE AUSGABE

Die nachste Ausgabe erscheint Ende August
2020. Redaktionsschluss fur diese Ausgabe ist
der 10.08.2020!

Ihre Beitrage kénnen Sie entweder per E-Mail an
buergerinfo@pleinfeld.de senden oder digital auf
CD oder Stick im Burger- und Mehrgenerationen-
haus bei Frau Alexandra Werner abgeben.

IMPRESSUM

Der Markt Pleinfeld bedankt sich bei allen
Inserenten in der Burger-Info. Kaufen Sie bei unse-
ren Firmen. Sie tragen mit Ihrem Einkauf dazu bei,
Arbeitsplatze und Ausbildungsplatze, sowie ein
reichhaltiges Produkt- und Dienst-
leistungsangebot in der Gemeinde zu erhalten und
zu schaffen.

Die Pleinfelder Burger-Info erscheint jeweils am
Monatsanfang und wird kostenlos an alle Haushal-
te der Gemeinde Pleinfeld verteilt.

Auflage: 3.500 Stuck.

Der Markt Pleinfeld behalt sich vor, unverlangt
eingesandte Manuskripte zu kurzen.

Herausgeber: Markt Pleinfeld, Marktplatz 141,
91785 Pleinfeld, Telefon (0 91 44) 92 00-0 — Fax
(091 44) 92 00-50, www.pleinfeld.de,

E-Mail: mail@pleinfeld.de

Verantwortlich im Sinne des Pressegesetzes:
1. Birgermeister des Marktes Pleinfeld
Stefan Frihwald,

Marktplatz 11, 91785 Pleinfeld

MARKT PLEINFELD

MARKTGEMEINDERATSSITZUNG EA

Die nachsten Sitzungen des Marktgemeinde-
rates finden voraussichtlich statt am

Donnerstag, 24.09. 2020 um 18:30 Uhr

Il Der Termin im September findet in der Brombachhalle statt !!

Sommerpause im August

Nahere Informationen Uber die Tagesordnungen erhalten Sie
im Vorzimmer des 1. Bgm. unter Telefon: 0 91 44 / 92 00-21
oder im Internet unter www.pleinfeld.de.

Die Bauantrage fur die Marktgemeinderatssitzung am
24.09.2020 mussen spatestens 10.09.2020 vorliegen.

ERWEITERUNG DER TELEFONANLAGE IM
RATHAUS PLEINFELD

Um unseren Service fur Sie zu verbessern, haben wir im Juni
2020 die Funktionen unsere Telefonanlage erweitert, zusatzliche
Leitungen freigeschaltet und ein Auswahlmen installiert.

Letzteres bedeutet, dass Sie selbst die Auswahl des flr Ihr
Anliegen geeigneten Fachbereichs treffen kénnen und somit
direkt zu den zustandigen Mitarbeitern gelangen, wenn Sie uns
Uber die zentrale Telefonnummer 09144/9200-0 versucht
haben zu erreichen. Folgende Auswahlmoéglichkeiten stehen
Ihnen durch Wahlen der entsprechenden Ziffer wahrend der
Ansage zur Verfigung:

Fur alle anderen Angelegenheiten bleiben Sie bitte bis zum Ende
der Ansage in der Leitung. Sie gelangen dann zu einem Mitarbei-
ter, der Sie an den passenden Ansprechpartner weiterverbindet.

Ziffer | Fachbereich Themen
Melde-, Ausweis- und
1 Einwohnermelde- | Gewerbeangelegenheiten
amt / Standesamt | Geburten, Sterbefalle
EheschlieBungen
Grund-, Gewerbe- und
Abgaben und '
2 g u Hundesteuer

Steuern Miillgebiihren

Bauen, Straflenbau und

3 Bauamt .
Kanalangelegenheiten

Touristische Angebote
Zimmervermittiung
Veranstaltungen

4 Tourismus

Themen, die direkt den

Burgermeister und . . .
g Burgermeister oder die

Geschéftsleitung

Geschéftsleitung betreffen
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,2AuBen vor Innen“ im Trend

Liebe Buirgerinnen und Biirger,

im Fruhjahr finden in der Regel die
Jahreshauptversammlungen vieler Ver-
eine statt. Dann sitzen Mitglieder und
Ehrenamtliche in ihren Vereinsstatten
zusammen oder tagen in Neben-
zimmern von Gasthausern. So war es
auch dieses Jahr geplant. Dann trat
wegen Corona eine Zwangspause ein und am 13. Marz
fand die letzte Jahreshauptversammlung eines Vereins fur
lange Zeit statt.

Auch wir in der Verwaltung konnten viele Sitzungen, Ver-
sammlungen und Veranstaltungen nicht mehr durchfuhren.
Wir alle mussten wochenlang auf Lockerungen warten; eine
groRe Herausforderung auch fur Vereine, Dorfgemeinschaf-
ten, Feuerwehren, usw. Zahlreiche Veranstaltungen kdnnen
nach wie vor nicht stattfinden, ich denke dabei auch an
unsere Dorffeste und sportlichen Events. Zumindest aber
die Wahlen der Sprecher und Beauftragten in den Orts-
teilen wurden durchgefihrt. Da uns die Jahreszeit und die
damit einhergehenden milden Temperaturen in die Karten
spielen, haben wir die Wahlen unter freiem Himmel durch-
gefuhrt, was durchgehend positiv aufgenommen wurde.
LAuBen statt Innen“ dachten sich seitdem auch viele
weitere Pleinfelder Gastgeber und ich durfte bereits an
mehreren Sitzungen und Besprechungen im Aufdenbereich
teilnehmen.

Sehr gefreut hat es mich, dass ich vor wenigen Tagen zu
Gast sein durfte bei der Jahreshauptversammlung des
SC Stirn, dessen Mitglieder ich auf diesem Weg griflen
maochte. Es war die erste mir bekannte Hauptversammlung
nach der Zwangspause und sie fand, sie werden es sicher
ahnen, nicht in einem dunklen Vereinszimmer statt,
sondern bei imposantem Ambiente auf dem vereins-
eigenen Sportplatz in freier Natur.

Danke sagen mochte ich an dieser Stelle den zahlreichen
Sportbegeisterten, Ehrenamtlichen und Helfern, die derzeit
viel aushalten und tapfer sein mussen sowie das Vereins-
leben mit viel Aufwand und Muhe am Laufen halten! Ich
wiunsche ihnen viel Erfolg bei der Durchfihrung der noch
anstehenden Jahreshauptversammlungen.

Wer bei jeder Jahreszeit auflen unterwegs ist, sind unsere
Méanner vom Bauhof. Im normalen Jahresverlauf ist der
Bauhof im Sommer vor allem mit der Pflege der Grin-
anlagen und mit Vor- und Nachbereitung von Festen und
Veranstaltungen beschaftigt. Dieses Jahr entfallen
aufgrund der Corona-Pandemie zwar die Feste, jedoch
standen und stehen daflir andere Tatigkeiten im
Vordergrund. Hier gab es auch viele unplanbare und
ungewohnliche ArbeitsmafRnahmen. Auf den abgebildeten
Bildern auf dieser Seite konnen Sie beispielhaft
verschiedene Arbeiten der letzten Wochen sehen -
angefangen beim Fertigen von Schutzscheiben flr
gemeindliche Einrichtungen, die Erneuerung der Kinder-
garten-Umzaunung im Sankt Marien-Kindergarten Stirn,
den Unterhalt unserer Verwaltungsgebaude, Ausbesserung
von Pflasterbeldgen bis zum Anbringen von Straflen-
markierungen in der Unteren Dorfstrale in Ramsberg am
Brombachsee. Unvorhergesehene Reparaturen bei
Kanalen und Straf3eneinbriichen waren genauso dabei wie
die Pflege oder das Neuanlegen von Bluhflachen zur
Unterstutzung der Artenvielfalt.

Aufgrund der Fllle an Arbeiten in der derzeitigen Aus-
nahmesituation kann dann leider schon auch einmal etwas
liegen bleiben oder sich verzégern. Wir bitten hierbei um Ihr
Verstandnis.

So weit moglich wunsche ich lhnen gute Erholung zur
Ferien- und Urlaubszeit

S

Ihr Stefan Frihwald,
1. Blrgermeister
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SCHONER LEBEN MIT FARBE

MYALER
ERNER

JURGEN WERNER

SUDETENSTR. 16 + 91785 PLEINFELD * TEL. O 91 44/60 80 780
WWW.SCHOENER-LEBEN-MIT-FARBE.DE

® AUSFUHRUNG SAMTLICHER MALER-,
LACKIER- UND TAPEZIERARBEITEN

® FASSADENGESTALTUNG

® VOLLWARMESCHUTZ

® ALTBAUSANIERUNG

® TROCKENBAU

® BESCHRIFTUNGEN / WANDTATTOOS

WIR FREUEN UNS UBER IHR INTERESSE UND
STEHEN IHNEN GERNE FUR EIN
UNVERBINDLICHES ANGEBOT ZUR
VERFUGUNG.

Desinfektion

Folie gegen
im webshop

Viren + Bakterien

.”‘

TﬁF_NDD

werbung
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MARKT PLEINFELD

FIEGL

BAUUNTERNEHMUNG
ASPHALTMISCHANLAGE
QUARZSANDWERK

Wir sind Ilhr kompetenter Partner fir:

Asphaltierungsarbeiten fiir
Biogasanlagen und Fahrsilos
Lieferung von Quarzsand

u. Auffiillmaterial

Lieferung von Schotter,

=8 Splitt u. Rundkies

F859 Asphaltierungsarbeiten

1 aller Flachen

Gerne unterbreiten wirlhnen ein Angebot

Pleinfeld - Tel. 09144/928880
MihlstraBe 192 - Fax 09144/66 51

www.fiegl-pleinfeld.de
Wir sind stolzer
Unterstiitzer des grofRen B

Landschaftslaufs am Brombachsee

Glasdekor

lhre Werbung
im webshop

aus einer Hand

..Qualitat seit 1992!

ESIGN

folierungen

schutzfolien

Nordring 14 D-91785 Pleinfeld
Tel. +49 9144 6088340

'- . . www.trenddesign-team.de
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TELEFONISCHE TERMINVEREINBARUNG
IM EINWOHNERMELDE-, GEWERBE- UND
STANDESAMT PLEINFELD

Der Markt Pleinfeld weist darauf hin, dass der Besuch des
Einwohnermeldeamtes und Standesamtes weiterhin
moglich ist. Da die Verwaltung fUr den freien Publikums-
verkehr noch geschlossen bleibt, ist eine vorherige
telefonische Terminvereinbarung unbedingt erforderlich.

Zur Terminvereinbarung erreichen Sie die Mitarbeiterinnen
im Einwohnermelde-, Gewerbe- und Standesamt:

Montag bis Freitag von 8.00 bis 12.00 Uhr
unter Tel.: 091 44 / 92 00 -27 oder -45

ABSCHLUSS DER BAUARBEITEN
»~AM ESPAN*

JFreie Fahrt“ heift es nun wieder fir die Anwohner
»Am Espan“. Nach wochenlanger Einschrankung sind die
Arbeiten fur die Kanalsanierung und die Herstellung der
Wasserleitung abgeschlossen. Uber die Strae wurde eine
komplette Deckschicht gezogen.

Wir bedanken uns nachtraglich nochmals bei den
Anwohnern fiir das Verstandnis und die Geduld wéhrend
der Baumafnahme.

Information des Zweckverbandes zur

Wasserversorgung der Pfaffenberggruppe

BAUARBEITEN AM HOCHBEHALTER IN
RAMSBERG

Wegen Umbauarbeiten an der Trinkwasserleitung am
Hochbehalter Ramsberg kann es am:

Donnerstag, 20.08.2020, ab 22.00 Uhr
bis Freitag, 21.08.2020, 6.00 Uhr

im Bereich des Versorgungsgebietes zu Druckschwank-
ungen oder kurzeitige Unterbrechungen kommen.

Sie werden gebeten, sich erforderlichenfalls mit einem
genlugend groflen Wasservorrat bei Bedarf einzudecken.

Wir bitten Sie, wenn méglich in dieser Zeit kein, oder so
gering wie moglich Wasser zu entnehmen.

Davon betroffen sind die Ortschaften:
Ramsberg am Brombachsee, St. Veit, Glindersbach,
Walkerszell, Veitserlbach und Thannhausen.

HEIMATFEST RAMSBERG ENTFALLT

Auf Grund der Corona-Pandemie wurde von Seiten der
Ramsberger Vereine beschlossen, dass das Heimatfest am
1. Augustwochenende heuer entfallt.

Die Ramsberger Vereine

22LOTTO

Bayern

BArTtscH

Lottoannahmestelle

Zeitungen, Handy-Aufladungen
Geschenkgutscheine

(z. B, von Douglas, Ikea, C & A,

Kaufhof, Zalando, Tchibo, OBI)

Briickenstrafe 4
91785 Pleinfeld
Tel. 09144/94906
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lhr Partner im Bereich Hochbau

C

qunungsbﬂro

ochbou - &

Gewerblich | Offentlich | Denkmalschutz | Privat

Beratung | Planung | Kalkulation | Ausfiihrung
Bauleitung | Dokumentation | Abnahme

Visualisierung | Design | Fotografie

isupl

age.
wedlive S;fwaéw

Visualisierung Interior | Visualisierung Exterior
360° Panorama | Visuelles Filmmaterial

Grafikdesign Fotografie

Immobilien & Gestaltung Albert

D

Benjamin Albert | Immobilienmakler

Vermittlung von Immobilien | Interior Design Beratung

Immobilien Wertermittlung

Planungsburo Albert Visuplace Creative Studio Immobilien & Gestaltung Albert
Nordring 20, 81785 Pleinfeld Kohlplatte 6, 91785 Pleinfeld Benjamin Albert, Kohlplatte 6,

Tel: 09144-200 Tel.: 09144-926862 91785 Pleinfeld, Mobil: 0160 96210354
info@planungsbuero-albert.de info@visuplace.com info@immobilien-gestaltung-albert.de

www.planungsbuero-albert.de wwwyvisuplace.com www.immobilien-gestaltung-albert.de
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Liebe Leser,

mein Name ist Bastian

Schneck.

Seit dem 01.07.2020 bin
ich als Sachbearbeiter im
Bereich Steuern beim
Markt Pleinfeld beschaftigt
und unterstitze den Fach-
bereich Finanzen.

Gerne stelle ich mich bei
lhnen kurz vor:

Ich bin 22 Jahre alt und
wohne in Pleinfeld. Meine
Berufsausbildung zum Verwaltungsfachangestellten absol-
vierte ich bei der Stadt Roth, wo ich anschlieRend in der
Stadtkasse als Buchhalter beschéftigt war.

Ich freue mich auf eine gute Zusammenarbeit.

Mit freundlichen GriiSen
Bastian Schneck

TESTWEISE HUNDETOILETTEN
IN DEN ORTSTEILEN MISCHELBACH UND
RAMSBERG AM BROMBACHSEE

Immer wieder erhalten wir Anfragen und Anregungen
unserer Blrgerinnen und Bulrger aus den Ortsteilen, dass
Hundetoiletten aufgestellt werden sollen. Hierbei handelt
es sich um Tltenspender-Stationen von Hundebeuteln mit
integrierten Abfallbehdltern. Im Kernort Pleinfeld sind diese
schon seit etlichen Jahren an verschiedenen Standorten
angebracht.

Versuchsweise werden daher nun Hundetoiletten in den
Ortsteilen Mischelbach und Ramsberg am Brombachsee
aufgestellt um zu testen wie diese angenommen werden.
Dies bedeutet aber, dass alle Hundebesitzer ausnahmslos
die Hundetoiletten zu nutzen haben, welche ansonsten
wieder entfernt werden konnten.

Bitte bedenken Sie, dass nicht an jedem Ortseingang solch
ein Spender aufgestellt werden kann. Bei der Anzahl der
Hundetoiletten sind die Leerung der Abfallbehalter und das
Auffillen der Tudten mit hohem zeitlichen Aufwand und
Kosten verbunden. Diese Kosten missen auch gedeckt
werden. Deshalb erfolgt die Anbringung der Hundetoiletten
in Mischelbach und Ramsberg am Brombachsee erstmal

nur testweise. Ob diese bestehen bleiben oder andere
Standorte hinzukommen, ist derzeit noch ungewiss.

Sehr zum Argernis von Spaziergangern, Landwirten und
dem Personal der Grinflachenpflege verhalten sich einige
Hundebesitzer unangemessen bei der Entsorgung des
Hundekots. Dieser wird liegenlassen oder z. B. zusammen
mit dem Tuten unachtsam weggeworfen.

An den bereits vorhandenen Standorten musste in den
vergangenen Monaten leider festgestellt werden, dass viele
TUten aus den Spendern entnommen werden ohne diese
fir den eigentlichen Zweck, namlich die Entsorgung des
Hundekots, zu verwenden. Wir appellieren daher an Sie, die
Titen nur zweckbestimmt zu verwenden.

BLUTSPENDETERMINE IM LANDKREIS

Dienstag, 04.08.2020, von 16:30 Uhr bis 20:30 Uhr
Volksschule/Turnhalle
Pfraunfelder Str. 4, 91790 Nennslingen

Dienstag, 11.08.2020, von 15:00 Uhr bis 20:30 Uhr
Ausweichlokal: Grundschule Sutid/Turnhalle
Theodor-Heuss-Str. 1, 91710 Gunzenhausen

Donnerstag, 20.08.2020, von 15:00 Uhr bis 20:30 Uhr
Ausweichlokal: Grundschule Sid
Theodor-Heuss-Str. 1, 91710 Gunzenhausen

Montag, 31.08.2020, von 15:00 Uhr bis 20:00 Uhr
BRK-Zentrum, Rothenburger Str. 33, 91781 Weiflenburg

Am Espan 16
91785 Pleinfeld
Tel.: 091 44 / 928 11 22

TiVeHIEIDVIDEO)

TELEKOM
ANTENNENBAU

| Beratung * Verkauf

Meisterbetrieb
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Liefergebiet:

Pleinfeld und Eingemeindungen

(weitere auf Anfrage, gegen Aufpreis)

09144 -92 75 000
rascherslieferservice.de

Raschers Lieferservice
Obere Torstrale 6 (dirckt am Marktplatz)
91785 Pleinfeld
Inhaber: Andreas Rascher

Salon fir
kleine Hunde

Pleinfelder Weg 2
91785 Pleinfeld
Mischelbach

pade”
poner
rster’

Tel.: 09144 / 9276112 - Mobil: 0179 / 9335535
Webseite: www.sigis-kleine-pfoten.de

E-Mail: info@sigis-kleine-pfoten.de

TELEFON:
09144 /92 45 588

» PKW & LKW REPARATUR

» MOTOR- & GETRIEBEREPARATLUR

» UNFALLINSTANDSETZUNG

» ACHSVERMESSUNG

» REIFENSERVICE

» KLIMASERVICE

» AUTOGLASSERVICE

» FAHRZEUGAUFBEREITUNG

» TUV & ABGASUNTERSUCHUNG

S LEIHMFAHRZEUE

KOSTENLOS

i AUFTRAEEWERTI

AB o150,

KFZ LukaAas
WEINGARTNER STR. 1
785 PLEINFELD
SERVICE(@KFZ-LUKAS.DE

WWW.KFZ-LUKAS.DE
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NATURNAHER ERLEBNISKINDERGARTEN
PLEINFELD

Am Mittwoch, den 08.07.2020, fand die Vertragsunter-
zeichnung fur den naturnahen Erlebniskindergarten
zwischen dem Markt Pleinfeld und dem BRK Kreisver-
band Sudfranken statt. Im Marz 2020 hatte sich

auf Grund der Ruckmeldung des bisher

alleinigen Tragers abgezeichnet, dass zu

wenige Betreuungsplatze ab Septem-

ber 2020 zur Verfugung stinden. Um
den Betreuungsbedarf sicherzu-
stellen und den Eltern eine Wahl-
moglichkeit anzubieten, wurde inner-
halb kirzester Zeit ein transparentes
Ausschreibeverfahren vorbereitet
und durchgefihrt. Dazu ist der Markt
Pleinfeld gesetzlich verpflichtet. Die
Vielfalt der bisherigen Betreuungsange-
bote im Markt Pleinfeld wird durch dieses
neue Betreuungsangebot erweitert.

Blrgermeister Stefan Frihwald zeigte sich zufrieden, dass
mit dem zusatzlichen Trager die Betreuungswinsche der
Pleinfelder Familien ab September vollstandig erfullt
werden konnen. Er bedankte sich besonders beim Fach-
bereich ,Jugend und Familie“ des Landratsamtes, welches
die Gemeinde wahrend des Auswahlverfahrens beraten
und unterstitzt hatte. Der BRK Kreisverband Sudfranken,
dessen Angebot angenommen wurde, habe sich bereits in
der Mittagsbetreuung, in der Ferienbetreuung an der
Grundschule Pleinfeld und in der Offenen Ganztages-
betreuung an der Mittelschule als professioneller Partner
erwiesen.

Martin Fickert, stellvertretender Geschéaftsfihrer des Rot-
kreuzverbandes dankte fur das erwiesene Vertrauen. Er
machte deutlich, dass mit dem zusatzlichen Angebot ein
besonderes padagogisches Konzept verwirklicht wirde. Der
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naturnahe Erlebniskindergarten kann im September 2020
mit 12 Krippenplatzen und 25 Kindergartenplatzen starten.

Die innovative Konzeption beinhaltet, dass Erziehung,
Bildung und Betreuung der Kinder regelmafig auch in
einem nahegelegenen Waldstick und im Garten der
Kindertagesstatte stattfinden. Das Waldstick befindet sich
an der Kreuzung der Straflen ,Schelmhecke” und
.Beim Sagwerk”. So kénnen die Kinder in
einem intensiven Naturerlebnis alles
Lebendige um sich herum entdecken,
sich und ihren Koérper an der frischen
Luft ganz anders erleben und ein
ausgeglichenes Korpergefuhl ent-
wickeln. Auf dem Gelande der BRK
Bereitschaft werden kindgerechte
Betreuungs- und Ruherdume flr die
Krippen- und Kindergartenkinder
geschaffen. Bei der Gestaltung des
Auflenbereichs wird ein besonderes
Augenmerk auf das naturnahe Erlebnis fur
die Kinder gelegt. So kdnnen die individuellen
BedUrfnisse nach Ruhe und Bewegung der jeweiligen
Altersgruppen optimal in den naturnahen Erlebnisalltag
integriert werden.

Interessierte Eltern, welche einen Betreuungsplatz fur ihr
Kind bendtigen, werden gebeten, sich beim BRK Sudfran-
ken zu melden. Stefanie Dietrich-Wagemann und Leni
Meermann sind unter Kita-pleinfeld@brk-suedfranken.de
erreichbar. Dieser Weg steht auch interessierten Gast-
familien aus umliegenden Kommunen jederzeit offen.
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Ilhr Wohnraum Garten

<&
GE|SSBAUER
N/

Kompetent und kreativ
in Sachen Pflanze, Wasser,
Holz und Stein.

\ Inh. Sven Schebitz
Triesdorf Bahnhof 25 & 91732 Merkendorf
:09826/99 12 70 & Fax: 09826/99 12 72
.geissbauer.de & E-Mail: info@geissbauer.de

Haarscharf
Haav— und /l/a?e/sﬁ/a&o

Inh. Nicole Mory
Obere Torstrafie 8
91785 Pleinfeld

Telefon 09144 / 929 560
Fax 09144 /929 561
info@haarscharf-pleinfeld.de

www.haarscharf-pleinfeld.de

Offnungszeiten: Di - Fr 08.00 h - 12.00 h und 14.00 h - 18.00 h - Sa 08.00 h - 12.00 h

~~~~~

‘und vieles i

MARKT PLEINFELD

Glasduschkablnorl

Ganaglasaniage”

glasmac

Creationen in Glas

orlos
DieselstraBe 9 lackl

91785 Pleinfeld
Tel: 09144 8517

info@glasmac.de
www.glasmac.de

Alle Produkte unter www.hu-plie d.de/Lage
Hueber GmbH & Co. KG - Gewerbepark 11, Pleinfeld
Mo - Fr. 8:00 bis 16:00 Uhr. - Tel. (09144) 602-0

Ein Zusammenschluss von:

Diakoneo

SENIORENHOF PLEINFELD

B Das Diak: “iﬁ‘ "

Vereinbaren Sie einen individuellen Besichtigungstermin

Leben in zentraler und ruhiger Lage

« Betreutes Wohnen
* Notrufbereitschaft liber 24h durch hauseigenes Personal
« vielseitiges Veranstaltungsprogramm
« bei Bedarf Versorgung durch unseren ambulanten Pfleg

« Kurzzeitpflege und vollstationdre Pflege

Seniorenhof Pleinfeld
Amselweg 4 * 91785 Pleinfeld
Tel.: +49 9144 96100

fatd da

www.diakoneo.de

weil wir das
Leben lieben.

www.hueber-pleinfeld.de

EHueber

Gut. Guter. Am besten.




MARKT PLEINFELD

SEITE 11

BAYERN - FAMILIE UND SOZIALES - REGION
MITTELFRANKEN IN WEISSENBURG |. BAY.

Das Zentrum Bayern Familie und Soziales - Region Mittel-
franken fihrt an folgenden Tagen

04.08.2020, 01.09.2020, 06.10.2020
in der Zeit von 09:00 - 14:00 Uhr

im Landratsamt Weiflenburg - Gunzenhausen, Gebaude
Niederhofener StraRe 3, 91781 Weiflenburg i. Bay (,Altes
Arbeitsamt”) allgemeine AufRensprechtage durch.

Das Amt ist zustandig fir das Feststellungsverfahren nach
dem Schwerbehindertengesetz (jetzt: Sozialgesetzbuch -
Neuntes Buch), die Gewahrung von Elterngeld und Landes-
erziehungsgeld, die Gewahrung von Blindengeld und den
Vollzug des sozialen Entschadigungsrechts (Kriegs- und
Wehrdienstopfer, Entschadigung fir Zivildienstleistende,
Opfer von Gewalttaten und Impfgeschadigte).

Aufensprechtagen soll den
Burgerinnen und Blrgern des Landkreises Weilenburg-
Gunzenhausen eine umfassende Beratung vor Ort geboten
werden.

Mit den monatlichen

BUNDESPROGRAMM
SICHERT AUSBILDUNGSPLATZE

Um die Folgen der Covid-19-Pandemie auf den Lehrstellen-
markt abzufedern, hat die Bundesregierung Hilfen in
Millionenhéhe beschlossen. Das Bundesprogramm
»Ausbildungsplatze sichern“ sieht Manahmen von insge-
samt 500 Millionen Euro fir klei-

ne und mittlere Unternehmen in .l“‘l

den Jahren 2020 und 2021 vor. olthhI frunken

. . . Der starke SOden
Gefordert werden Betriebe mit

bis zu 249 Beschaftigten, die eine Berufsausbildung in
anerkannten Ausbildungsberufen oder in den bundes- und
landesrechtlich geregelten praxisintegrierten Ausbildungen
im Gesundheits- und Sozialwesen durchfihren.

Ibert
* chneider

6

BCU 'é‘
Flext mAn seth ! H

ASTamiBaull

Meisterbetrieb

Planung Pflasterarbeiten
Wohnungsbau Renovierungsarbeiten
Putzarbeiten Baustoffe
Estricharbeiten Gerlistbau

Telefon 091 44/92 76 05
Fax 09144/927862
E-Mail: info@das-AS-amBau.de
www.das-AS-amBau.de

Albert + Schneider Bau GmbH
SandstralRe 3 - 91785 Pleinfeld

Anwaltskanzlei Bernhard Trég|
[ .

Seit Uber 20 Jahren in Pleinfeld
und jetzt auch in WeiBenburg

Marktplatz 5
91785 Pleinfeld
Tel. 09144/94930
Fax 09144/94932
e-mail: ratroegl@t-online.de
www.anw altskanzlei-pleinfeld.de

Bahnhofstr. 1
91781 WeiBenburg
Tel. 09141/5033
Fax 09141/73535
e-mail: anwaelte@enbaho.de
www.enbaho.de

Geschdfiszeiten:
Mo —Fr. 8-12 Uhr
Mo —Do 13-17 Uhr
und nach Vereinbarung
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GEPRUFTE

TOURIST
J INFORMATION

Zertifiziert vom Deutschen Tourismusverband e.V.

Kontakt

Kultur- u. Touristinformation
Marktplatz 11
91785 Pleinfeld

Tel.: 09144 /92 00 70
Fax: 091 44 /92 00 60

tourismus@pleinfeld.de
www.pleinfeld.de

Unsere Offnungszeiten
ab Juli 2020

Montag bis Freitag:
10.00 - 16.00 Uhr

Samstag:
10.00 - 13.00 Uhr

November bis Mirz

Montag bis Donnerstag;:

9.00 - 12.00 Uhr u. 13.30 - 16.30 Uhr
Freitag:

9.00 - 12.00 Uhr

Samstag: geschlossen

Ihre Ansprechpartnerinnen:

Maren Adami
Barbara Rossler [ 3

Regina Hansel 4 \\
Marion Knorlein ‘ /

Monika Schertel ‘
Susanne Ameis “

DEUTSCHLAND

MARKT PLEINFELD

KULTUR- u. TOURISTINFORMATION
-Offnungszeiten-

WIR HABEN FUR SIE GEOFFNET!

Zu folgenden Zeiten sind wir personlich fiir
Sie da:

Montag bis Freitag
10.00 - 16.00 Uhr
Samstag

10.00 - 13.00 Uhr

Gastgeber, Biirger u. sonstige Besucher mit
planbaren Anliegen bitten wir um
Terminvereinbarung!

Terminvereinbarungen sind auch aufierhalb
der o. g. Zeiten moglich.

Bitte beachten Sie die am Eingang

aushingenden Hygiene- u. Abstandsregeln.

Ihr Team der
Kultur- u. Touristinformation

PLEINFELD AMA
BROMBACHSEEL
Erleben & Geniefien

Die Touristinformation im Haus des Gastes
Ramsberg bleibt weiterhin geschlossen.
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DIE HEIDE BLUHT!

Grof¥flachige Teppiche von Heidekraut- und Besenginster-
bestanden, unterbrochen von nassen und moorigen
Teilflachen, sind Lebensraum vieler seltener Rote-Liste-
Arten. Juli und August, wenn die Heide zu blihen beginnt,
sind wohl die schénsten Monate im Bereich Schwallmoos-
Heumahd.

Datum: 16.08.20

Uhrzeit: 15:00 bis 17:00 Uhr
Treffpunkt: Mischelbacher Kirche
Kosten: 2,50€ - erm. 1,50 €

Bitte tragen Sie bei allen Fihrungen festes Schuhwerk!

Fir die Fihrungen ab Juni 2020 gelten folgende Sicherheits- u. Hygienebestimmungen:

e Eine vorherige Anmeldung in der Touristinformation mit Angabe von Namen und Telefonnummer
ist unbedingt erforderlich. Die TeilnahmegebUhr ist nach Moglichkeit direkt bei der Anmeldung zu entrichten.

e Das Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes wird empfohlen.

e Beiden Flhrungen ist ein Mindestabstand von 1,5 m zwischen den Teilnehmern einzuhalten.

Ausgeschlossen von den Gastefuhrungen sind Personen, die in den letzten 14 Tagen Kontakt zu COVID-19-Fallen
hatten sowie Personen mit unspezifischen Allgemeinsymptomen und respiratorischen Symptomen jeder Schwere.

Nahere Information und Anmeldung: Kultur- und Touristinformation Pleinfeld, Tel.: 0 91 44 / 92 00 70

INFOZENTRUM SEENLAND NOCH BIS
ANFANG OKTOBER GEOFFNET

Noch bis zum 4. Oktober 2020 hat das Info-
zentrum Seenland in der Mandlesmiihle taglich
von 10.00 - 16.00 Uhr fir Besucher geéffnet.

Bitte beachten Sie aber bei lhrem Besuch die
aushangenden Hygiene- und Verhaltensregeln.

Auch der neue Erlebnispfad ,Weg der Wasserkraft“
ladt zu informativen Spaziergangen ,Von der
Mihlenromantik bis zur modernen Wasserkraft*
ein.

Nahere Informationen erhalten Sie in der Kultur-
und Touristinformation Pleinfeld.
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MEIN PLEINFELD -
MEIN LIEBLINGSORT

Wir suchen die schionsten Orte in unserem Gemeindegebiet! Mit lhrer Hilfe wollen wir diese Lieblingsorte zusammen-
tragen und fur weitere Zwecke nutzen, etwa flr die Neukonzeptionierung oder Erganzung unseres Rad- und Wander-
wegenetzes. Denkbar ware aber auch ein Buch mit Geschichten zu unseren Lieblingsorten. Vom Lieblingsort unseres
Biirgermeisters Stefan Frihwald aus hat man z. B. einen wunderbaren Blick auf den Brombachsee. Lieblingsort kann
aber auch eine Bank am Wegesrand sein oder der Ort, an dem Sie gerne verweilen.

NENNEN SIE UNS IHREN
LIEBLINGSORT,
IHR PERSONLICHES

HIGHLIGHT!

Senden Sie uns
bis spatestens zum 15. August 2020
eine kurze Beschreibung
(Adresse - falls vorhanden - und
gerne mit Foto) an
tourismus@pleinfeld.de

oder an die
Kultur- u. Tourist-Information Pleinfeld

Marktplatz 11 - 91785 Pleinfeld

Wir freuen uns auf lhre Einsendungen!

ANGELN IM FRANKISCHEN SEENLAND - DIE ONLINE-ANGELKARTE

Sie wollen als Angler auRerhalb der Offnungszeiten der Verkaufsstellen flexibel sein? Kein Problem, im Frankischen
Seenland kénnen Sie jederzeit online lhre Angelkarten kaufen - so bleibt mehr Zeit fir das Angeln.

Wie funktioniert’s?

In nur 5 Schritten zur online Angelkarte:
1. Kommen Sie auf hejfish.com.
2. Registriere Sie sich kostenlos.

3. Laden Sie - wenn gesetzlich notwendig - |hre Berechti-
gungen hoch: Diese werden anschlieBend von den
hejfish-Administratoren gepruft. Nach der notwendigen
Freigabe kdnnen Sie Angelkarten kaufen.

4. Gewasser und passende Angelkarte auswahlen.

5. Bezahlvorgang abschlieRen und ab ans Wasser.

Weitere Informationen: www.hejfish.com



https://www.fraenkisches-seenland.de/?nlid=3667&nlbox=14889&logid=6527&u=fab7ca9443714af127a91d51299ac2c1
https://www.fraenkisches-seenland.de/?nlid=3667&nlbox=14889&logid=6527&u=fab7ca9443714af127a91d51299ac2c1
https://www.fraenkisches-seenland.de/?nlid=3667&nlbox=14889&logid=6527&u=fab7ca9443714af127a91d51299ac2c1
https://www.fraenkisches-seenland.de/?nlid=3667&nlbox=14889&logid=6527&u=fab7ca9443714af127a91d51299ac2c1
https://www.fraenkisches-seenland.de/?nlid=3667&nlbox=14889&logid=6527&u=fab7ca9443714af127a91d51299ac2c1
https://www.fraenkisches-seenland.de/?nlid=3667&nlbox=14889&logid=6527&u=fab7ca9443714af127a91d51299ac2c1
https://www.fraenkisches-seenland.de/?nlid=3667&nlbox=14889&logid=6527&u=fab7ca9443714af127a91d51299ac2c1
https://www.fraenkisches-seenland.de/?nlid=3667&nlbox=14889&logid=6527&u=fab7ca9443714af127a91d51299ac2c1
https://www.fraenkisches-seenland.de/?nlid=3667&nlbox=14889&logid=6527&u=fab7ca9443714af127a91d51299ac2c1
https://www.fraenkisches-seenland.de/?nlid=3667&nlbox=14889&logid=6527&u=fab7ca9443714af127a91d51299ac2c1
https://www.fraenkisches-seenland.de/?nlid=3667&nlbox=14889&logid=6527&u=fab7ca9443714af127a91d51299ac2c1
https://www.fraenkisches-seenland.de/?nlid=3667&nlbox=14889&logid=6527&u=fab7ca9443714af127a91d51299ac2c1
https://www.fraenkisches-seenland.de/?nlid=3667&nlbox=14889&logid=6527&u=fab7ca9443714af127a91d51299ac2c1
https://www.fraenkisches-seenland.de/?nlid=3667&nlbox=14889&logid=6527&u=fab7ca9443714af127a91d51299ac2c1
mailto:tourismus@pleinfeld.de
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Situationsbedingt (z. B. bei Nichteinhaltung der Abstandsregeln) kann es zu voribergehenden SchlieSungen kommen.

Tickets fur das Freibad erhalten Sie im Onlineshop unter www.waldbad-pleinfeld.de oder direkt an der Freibadkasse.
Das dort vorliegende Kontingent kdnnen Sie unter Tel.: 091 44 / 92 72 56 erfragen.

Alle Informationen zu den HygienemafSinahmen, Ticketkauf und Schwimmzeiten finden Sie auf der Homepage

www.pleinfeld.de.

Das Freibad-Team freut sich auf lhren Besuch und steht Ihnen bei Fragen auch jederzeit gerne zur Verfligung,

D

=
XS

Blauer Himmel, Sonnenschein -
perfektes Freibadwetter lud die Bade-
gaste Anfang Juli zu einem Freibad-
besuch ein. Die ersten Besucher
warteten am Erdffnungstag schon in
der Frih vor dem Bad und freuten
sich, dass sie ab sofort wieder regel-
maRig ihre Bahnen im Freibad ziehen
kénnen.

Im Zusammenhang mit der Corona-
Pandemie kann der Badebetrieb nur
eingeschrankt und unter Einhaltung
der Hygienemafnahmen durchgefuhrt
werden. So sind z. B. die Besucher-
zahlen im Bad begrenzt.

Seit Mitte Juli sind im Freibad die
Rutsche, das Volleyballfeld und das
FuBballfeld wieder gedffnet.



http://www.waldbad-pleinfeld.de/?fbclid=IwAR2w386QQK2LVdr7bmpA3CuJtQs5PX34gLxkT41KVsgtbQJKckUpS0EtRzs
http://www.pleinfeld.de
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Bestattungen

GERALD LEEB

»Ihr Bestatter im Friinkischen Seenland*

- Erd- und Feuerbestattungen
_ - Seebestattungen
- Uberfiihrungen - Vorsorge

NATUR | ERLEBNIS | HOLZ
Wir begleiten Sie:

In den schweren Stunden des
Abschieds stehen wir lhnen
Tag und Nacht sowie an

www.zimmerei-papp.de

* Sanierung * Holzhaus . Sonn- und Feiertagen zur Seite.
und Modernisierung individuell vor Ort gefertigt
e Dachstuhl °
mo(gtgn uidutrodiﬁonell Tczmgszg CB)JIIon & Co 91785 PleinfCId, Ginsterweg 2
Tel. 09144 /8434
% \\ 917 10 Gunzenhausen, Rathausstrae 8
% Tel. 09831/80999
N 8. 8. 8.8 ¢ .
SANIERUNG | DACHSTUHL | HOLZHAUS | CARPORT 91174 Spal, A_g"co'asuase 2
Tel.09175/908689
Zimmerei Papp GmbH | Walting 61 | 91785 Pleinfeld 91154 Roth, BahnhofstraRe 7
Telefon: 09148 215 | E-Mail: info@zimmerei-papp.de Tel. 09171/61200

WIR MACHEN'‘S MOBLICH!

T

Inhaber: Familie Loy in drei Generationen

Sie legen Wert auf eine kompetente Beratung und machten dazu einen ehrlichen Preis?
... dann sind Sie bei uns genau richtig!
...fraum%ﬁieen! ‘

Mabel Lewicki GmbH & Co. KG - Treuchtlinger Strafle 15 - 91781 WeiBlenburg - Tel. 09141 5629 \
www.moebel-lewickide  Wirsind fir Sie do: Montag -Mittwoch, Freitag 900-18.00 Uhr, mm

Donnerstag 9.00 - 18.30 Uhr, Samstag 2.00 - 15.30 Uhr
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SOMMERZEIT IN DER BUCHEREI

Der Sommer ist da, wenn die Sonne scheint und es Grof und Klein nach draufien zieht.
Und auch wenn diesmal alles ein wenig anders ist, gibt es viele Moglichkeiten, die warmen
Tage ausgiebig zu geniefden.

Entdecken Sie in Ihrer Bibliothek Blicher fur die schonste Zeit des Jahres. Das Team der
Blicherei Pleinfeld hat fiir Erwachsene und Kinder eine sommerliche Titelliste mit aktuellen
Bichern zusammengestellt.

Tipps fur Kinder ab 9 Jahren:

Die Schule der magischen Tiere e Wunschburo Edda - Eine Kiste voller
- Endlich Ferien! L B Winsche: So einen Herzwunsch, den hat
Das fiinfte Ferienabenteuer - mit Benni g jeder, oder? Und ware es nicht supidupi,

i wenn der einfach in Erflllung ginge? Edda

und Henrietta: Eine Woche schulfrei!
Benni genief3t das Faulenzen - maochte unbedingt ein Pony - und eine echte
beste Freundin.

bis Onkel Johnnie kommt.

Internat der bdsen Tiere - Die Priifung: Erbaut auf sechs
Inseln im tosenden Meer liegt die gefahrlichste Schule der
Welt: das Internat der bosen Tiere. Nur die besten ihrer Art
werden hier aufgenommen: kdnigliche Leoparden, giftige
Skorpione und reilende Haie. Doch auch besondere Jungen
wie Noél, wenn sie die Prifung bestehen.

Voll aufregend!
Der neue Band
Mein Lotta-Leben -
Das letzte Eichhorn

Fur die Kleinen:

Das schonste Bilderbuch fur die Sommerzeit: Lotti und Dotti - Die schonsten Ferien der Welt.
Ferien bei Oma! Fir Lotti ist das die allerschonste Zeit. In diesen Ferien aber passiert
etwas AuBergewbhnliches: eines Morgens steht ein Pony in Omas Flur!

Statt der gewohnten lllustrationen bietet dieses ungewdhnliche Bilderbuch jede Menge
liebevoll arrangierter Fotos. ?

;
il

Il Einfach hérspielen - viele neue Tonie-Figuren
sind eingetroffen und stehen zur Ausleihe bereit !!

LESETIPP FUR DEN MONAT AUGUST AUS IHRER BUCHEREI:

Das Gerucht von Lesley Kara

Zuerst ist es nur ein Gesprachsfetzen, den Joanna aufschnappt. Jemand hat von jemandem gehort,
der jemanden kennt, der behauptet, in ihrem idyllischen Stadtchen am Meer wiirde seit Jahren eine
aus der Haft entlassene Frau Ileben, die als Kind einen Spielkameraden
erstochen hat. Inkognito, mit einer neuen Identitat. Um sich interessant zu machen, erzahlt die jun-
ge, alleinerziehende Maklerin davon in ihrem Buchclub und tritt damit eine Welle von Ereignissen
los, die sie nicht mehr stoppen kann. ,Das Gerlicht” ist spannend und gut aufgebaut und mit der
Enttarnung der Kindermorderin noch lange nicht zu Ende erzahlt.

SOMMERFERIEN IN DER BUCHEREI

Die Bucherei schlieft heuer nur fiir zwei Wochen ihre Tiren. Von Dienstag, den 11. August bis einschliefllich Sonntag,
den 23. August bleibt die Bibliothek geschlossen. Erster Ausleihtag ist Dienstag, der 25. August!

so wrd dir nichts fellen.*
Cicero (106 v. Chw.)
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Pleinfeld » Schwabach »

Treuchtlingen
Telefon: 09144 - 92 94 0
info@mory-haustechnik.de

Elektro.Warme.Bad.

Vioru
Jeh fuhl mich N?ﬁlm;;.

. mit den Leistunge

o
| [=]rge

Bei uns bekommen Sie alles aus einer Hand:
Elektro - Warme - Bad - Hausgerate.
Alle Gewerke, ein Ansprechpartner.

www.mory-haustechnik.de
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Mehr Mehrgenerationenhaus P
o BURGER

I(_ileneratlonen Pleinfeld e

Wiral:.:lbse"n Zukunft vor im Bi.'lrgerhaus L &\PLHN“LD

Wo Menschen aller
Generationen sich begegnen.

Unser Haus befindet sich im , Alten Vogteischloss” in Nachbarschaft zu Blicherei und Heimatmuseum.

Mehrgenerationenhaus Pleinfeld
im Biirgerhaus
Kirchenplatz 1, 91785 Pleinfeld

Offnungszeiten:
Mo: 8:30-12:30 Uhr
Di: 8:30-12:30 Uhr + 15-17 Uhr

Telefon: 09144 / 6 08 99 88 Mi: 8:30-12:30 Uhr

Fax: 09144 /9200 - 5 69 Do: 8:30-12:30 Uhr + 15-17 Uhr
Email: mgh@pleinfeld.de Fr:  8:30-12:30 Uhr

Internet: www.pleinfeld.de und nach Vereinbarung

Kommen Sie vorbei, wir freuen uns auf lhren Besuch!

Cornelia Wagner und Alexandra Werner Regina Sturm Astrid Weile
Koordinatorinnen Mitarbeiterin Referatsleiterin

Gefordert vom:

% Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen

und Jugend
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Mehr
Generationen
Haus
Wir leben Zukunft vor

MARKT PLEINFELD

Mehrgenerationenhaus Pleinfeld im Bilirgerhaus

B s

.. “BURGERT
‘L}’,. HA4US

it & 5. PLEINFELD

ANGEBOTE UND VERANSTALTUNGEN

“ﬁ Bewegungskurse @ Sprachkurse & Kreativangebote

(& schiilerforderung [ Handykurs

€ kostenpflichtiges Angebot

W& Computerkurse

& Anmeldung erforderlich

rH Seminare + Vortrage ‘ Begegnungstreffen

?| Préventionsangebote kulturelle Angebote

Di., 04.08. 10:00 - 12:00 Uhr

Schafkopfen. Anfanger und gelibtere Spieler.
Neue Mitspieler sind willkommen.

Burgerhaus
Gasteempfang

Mi., 05.08. 19:00 Uhr

Abendeinstimmung im Schlossgarten:
KellerGwerch
Blasmusik mit 7 Personen

Schlossgarten
(entfallt bei
schlechtem Wetter)

Fr.,07.08. 10:00 - 11:00 Uhr

Sport + Bewegung fiir Geist und Koérper -
Sport kennt kein Alter Einstieg jederzeit moglich.

Claudia Trager, € &

Buirgerhaus
GroRer Saal, 1. Stock

Handarbeit, Basteln und mehr... Burgerhaus

Offene Stunde fur jedes Alter Gasteempfang
Di.,11.08. 10:00-12:00 Uhr Schafkopfen. Anfanger und gelibtere Spieler. Burgerhaus

Neue Mitspieler sind willkommen. Gasteempfang
Fr.,14.08. 10:00-11:00 Uhr Sport + Bewegung fiir Geist und Korper - Biirgerhaus

d
&
X
% Mo., 10.08. 09:30 - 12:00 Uhr
1
X

Sport kennt kein Alter Einstieg jederzeit moglich.
Claudia Trager, € Ca

GroRer Saal, 1. Stock

Sport kennt kein Alter Einstieg jederzeit moglich.
Claudia Trager, € &

Di., 18.08. 10:00-12:00 Uhr Schafkopfen. Anfanger und gelibtere Spieler. Burgerhaus
Neue Mitspieler sind willkommen. Gasteempfang

Do., 20.08. 19:00 - 20:30 Uhr Gruppenaustausch fiir Erkrankte und Angehdorige Burgerhaus
Betroffene jeden Alters sind herzlich willkommen. Kleiner Saal, 1. Stock
Anmeldung unter 09144 / 6089988 &~

Fr.,21.08. 10:00-11:00 Uhr Sport + Bewegung fiir Geist und Korper - Buirgerhaus

GroRer Saal, 1. Stock

Sk o R k| »o| 0

Sport kennt kein Alter Einstieg jederzeit moglich.
Claudia Triger, € &

Mo., 24.08. 09:30 - 12:00 Uhr Handarbeit, Basteln und mehr... Burgerhaus
Offene Stunde flr jedes Alter Gasteempfang

Di., 25.08. 10:00-12:00 Uhr Schafkopfen. Anfanger und gelibtere Spieler. Burgerhaus
Neue Mitspieler sind willkommen. Géasteempfang

Fr.,28.08. 10:00-11:00 Uhr Sport + Bewegung fiir Geist und Korper - Burgerhaus

GroRer Saal, 1. Stock

VERLEIH VON BIERZELTGARNITUREN UND STEHTISCHEN

ftir Selbstabholer

Biirger- und Mehrgenerationenhaus, Kirchenplatz 1, 91785 Pleinfeld, Tel. 0 91 44 / 6 08 99 88
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‘ genentieren - Mehrgenerationenhaus Pleinfeld im Birgerhaus  ; 5

Wir leben Zukunft vor

HANDARBEITEN, BASTELN UND MEHR ...

Verbringen Sie gemeinsam 2x im Monat einen schonen Vormittag.
Hier wird gebastelt, gehakelt, gestrickt, oder sich auch mal nur
unterhalten.

... fur jedes Alter, keine Anmeldung, kein Zwang. Einfach nur kommen,
wenn Zeit und Lust dazu ist.

Montag, 10. und 24. August 2020

ab 9:30 Uhr
im Gasteempfang im Blrgerhaus

Auf Ihr Kommen freut sich Ihr Blirgerhaus-Team.

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums ; o i 3 " ,f*"
. . . . . . Bayerisches Staatsministerium fir "I
fiir Arbeit und Soziales, Familie und Integration gefordert. Arbeit und Soziales, Familie und Integration i Sr=ms o,

SCHAFKOPFEN ... FUR ANFANGER UND
GEUBTERE SPIELER

Man trifft sich ungezwungen in einer netten Atmosphare.

Wir wiirden uns freuen neue Spieler begriiBen zu diirfen.
jeweils dienstags
10:00 - 12:00 Uhr
im Gasteempfang im Burgerhaus

Auf Ihr Kommen freut sich |hr Birgerhaus-Team.

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums Bayerisches Staatsministerium fur 5
fiir Arbeit und Soziales, Familie und Integration geférdert. Arbeit und Soziales, Familie und Integration e

SPORT + BEWEGUNG FUR GEIST UND KORPER

Durch Studien kann belegt werden, dass gezielte Bewegung sich positiv auf die verschiedenen
Formen und Stadien einer Demenzerkrankung auswirken und die Entwicklung der Krankheit verzégern kann.

In meiner Stunde wird Bewegung mit z.B. spielerischen und tanzerischen Elementen unter Einsatz von
bekannter Musik, bekannten Bewegungsmustern und Alltagsgegenstanden erhalten und geftrdert.
Meine Zielgruppe sind Menschen mit beginnenden oder bereits bestehenden kognitiven Einschrankungen,
gerne auch mit Begleitperson.

jeweils freitags

10:00 - 11:00 Uhr Einstieg jederzeit moglich!

Birgerhaus, groer Saal, 1. Stock (Treppe)
Teilnahmegebiihr: 42,00 €, Begleitperson 24,00 € (6 Einheiten)
Interessiert? Dann melden Sie sich doch an!

Tel. 09144 / 6 08 99 88

Ich freue mich auf Sie!  lhre Claudia Trager
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‘ ¢ Mehrgenerationenhaus Pleinfeld im Biirgerhaus |, &
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INFORMATION ZUR
ABENDEINSTIMMUNG IM SCHLOSSGARTEN

Aus gegebenem Anlass der Corona-Pandemie kann leider keine
hundertprozentige Zusage zur Ausfiihrung der einzelnen Terminen gegeben
werden. Bitte haben Sie Verstandnis daflir und informieren Sie sich

kurz vorher Uber Plakate, die Tagespresse, die Homepage der Gemeinde
Pleinfeld und tGber Facebook.

Abendeinstimmung im
Schlossgarten

5. August KellerGwerch

Blasmusik mit 7 Personen

2. September Pleinfelder Gitarrengruppe bietet Lieder
zum Mitsingen von Schlager bis Volkslieder
Leitung Gisela Timm

16. September ,Taktlos” - Miteinander tuny
. @
trorrﬁ*ln, S aga

Offe&*benir/dertenarbeit Rummelsberger Anstalten

Beginn: 19:00 Uhr

Schlossgarten am Biirgerhaus, Kirchenplatz 1, Pleinfeld
Auf Grund der Corona-Pandemie entfallen die Veranstaltungen
bei schlechtem Wetter!

Alle Burger und Gaste sind herzlich eingeladen.
Der Eintritt zu allen Veranstaltungen ist frei!
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Wir leben Zukunft vor

Neues aus dem
Schlossgarten

Dank der kiinstlerischen Spende von Frau Gisela Grau
wird das Ambiente in unserem idyllischen Schlossgarten nochmals
aufgewertet.

Die Hobbyktinstlerin entwarf diese
besonderen Stehlen fir den Park.

Als auffallender Blickfang stehen
nun drei Kunstwerke zwischen
den Staudenbeeten und koénnen
bewundert werden.

Ein herzliches Dankeschon an Frau
Gisela Grau fur diese
auBergewohnliche Zuwendung.

Auf diesem Wege méchten wir uns auch bei den Schossgarten-

Freunden fiir ihr unermiidliches ehrenamtliches Engagement
bedanken. Was wadre der Garten nur ohne fleiRige Hande,
Wasser, Dlinger und Liebe zur Natur?

Wann waren Sie das letzte Mal
im Schlossgarten?

Ein kleiner Spaziergang dort kann herrlich entspan-
nend sein und man kann wunderbar auf den
Banken oder im Pavillon verweilen. Wir wiinschen
den Besuchern herrliche Sonnentage und laue
Abende dort.

Das Biirgerhaus-Team freut sich sehr,
in einer so schonen,
unmittelbaren Nachbarschaft
zum Schlossgarten
arbeiten zu diirfen.
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Mehr Mehrgenerationenhaus N
Generationen Pleinfeld %
Haus ¢ &5 PLEINFELD

im Biirgerhaus

Wir leben Zukunft vor

ANGEBOTE UNSERES HAUSES

Wo M h 11 " N
cenerationen sich begegnen. - Nachbarschaftshilfe - Das Helfernetz Pleinfeld
' Gemeinschaft verbindet

Initiative Demenzfreundliche Kommune
Pleinfeld zeigt Gesicht

Anlaufstelle
Buirgerschaftliches Engagement

Wo Menschen aller
Generationen sich begegnen.

Ansprechpartner Ehrenamt Asyl

Du bist Du... komm dazu
Treffpunkt Blrgerhaus

Sprachférderung von Asylbewerbern

Runder Tisch Asyl

Wo Menschen aller
Generationen sich begegnen.

Kreativ- und Sportangebote
Vortrage und Veranstaltungen
Computer- und Handykurse

Biirgercafe -
ein offener Treffpunkt fir jung und alt

Gefordert vom:

* Bundesministerium
7 fur Familie, Senioren, Frauen

und Jugend
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Herbst Winter 2020

Das Kursprogramm der Pleinfelder Biirgerwerkstatt startet im September wieder
regulér unter den bekannten Hygiene- und Abstandsregeln. Eine Anmeldung ist

zwingend erforderlich.

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer werden gebeten immer einen Lappen und

fur die Sportkurse eigene Matten und Handtiicher mitzubringen.

Die Kursleiterinnen und Kursleiter freuen sich auf eine rege Teilnahme.

Kommen Sie gesund durch den Sommer

das Team der Pleinfelder Biirgerwerkstatt
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Herbst/Winter 2020

Kurse fiir Kinder und Jugendliche
Sport und Entspannung

KO01: Bewegung, Spiel, SpaR + Gerateturnen letztes Mal

Der Sportlehrer Dieter Bansemer wird die Madchen und Jungen u.a. in die Grundlagen des Gerate-
turnens einfuhren. Spielerisch werden Gleichgewicht, Gewandtheit, Geschicklichkeit und Haltung ge-

%
schult. Qy &7

Kursbeginn: 17.09.2020

Fiir Kinder von 6 bis 9 Jahren:

10x donnerstags: 15:30 bis 16:30 Uhr

Flir Jugendliche ab 10 Jahren:

10 x donnerstags: 16:45 bis 17:45 Uhr

Veranstaltungsort: Sporthalle Grundschule, Pleinfeld

Kursleitung: Dieter Bansemer, Sportlehrer 4/ =
Kursgebuhr: 30 € je Kurs S
Teilnehmerzahl: maximal 15 I | ﬂ

Mit groRem Bedauern nehmen wir zur Kenntnis, dass Herr Bansemer nach diesem Kurs

endgiiltig
in den wohlverdienten Ruhestand geht (Wir habe Verstandnis dafiir!)

Wir suchen deshalb hdnderingend jemanden, der fiir die Kinder und Jugendlichen ein weiter-
flihrendes oder neues Sportangebot anbietet.

Kurse fiir Kinder und Jugendliche

Kreativitat

K10: Gitarrenkurs fir Kinder ab 10/ 11 Jahren

Platze frei fur Quereinstieg mit Vorkenntnissen (Fortgeschnttene» %% g &

Die Kinder wollten schon immer mal Gitarre lernen? Dann ist dies hier die ideale Gelegenheit.
Auch ohne Notenkenntnis kann man auf der Gitarre in kiirzester Zeit einfache Stlicke mit Ak-
korden begleiten.

Seite 1von 13
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Ich unterrichte nach einem von mir entwickelten, didaktischen aufgebauten Konzept mit eigenen Un-
terrichtsheften, in welchen ich in kleinen Lernschritten vorwarts gehe. Auch verwende ich hauptséach-
lich bekannte Stlicke, weil es mit diesen leichter fallt und einfach mehr Freude macht.

Die erste Unterrichtsstunde biete ich als kostenlose Schnupperstunde an. (Eltern kénnen d
bei zusehen) Danach kdnnen Sie entscheiden, ob Sie sich anmelden méchten.
Start wieder nach den Sommerferien: 09.09.2020

immer mittwochs: 15:10 Uhr bis 16:00 Uhr / Fortgeschrittene Stufe 5 (ab 10J.)
immer mittwochs: 17:00 Uhr bis 17:40 Uhr / Fortgeschrittene Stufe 8 (ab 11 J.)
Veranstaltungsort: Blirgerhaus, kleiner Saal, 2. Stock
Kursleitung: Gisela Timm, Musiklehrerin, Heideck,

W 0157/53 00 38 31 oder 0177/48 47 37348
Kursgeblhr fir 10x: 48 € zuzligl. 3 € Unterrichtsheft
Teilnehmer: Quereinstieg hoch méglich — bitte bei der Kursleitung nachfragen

Bitte Lappen mitbringen

2l
Sport und Entspannung W \

E16: Europaische Schwertkunst Einstieg wieder moglich

Die Europdische Schwertkunst ist eine Kampfkunst in der Tradition des mittelalterlichen
Fechtmeisters Johannes Liechtenauer. In schrittweisen Angriffs- und Verteidigungstechniken
lernst Du den kontrollierten Umgang mit dem Langen Schwert bis hin zum freien und sicheren
miteinander Kampfen.

Das Fuhren eines Schwertes kraftigt den Kérper und starkt die Rickenmuskulatur ein idealer Aus-
gleich, wenn Du viel im Sitzen arbeitest. Die Verbesserung deiner Koordination- und Konzentrations-
fahigkeit sowie ein gesundes Kdrperbewusstsein verstarken deine Achtsamkeit und dein Selbstver-
trauen. Im Schwertkampf lernst du immer mehr in Deiner Mitte zu ruhen und Stresssituationen gelas-
sener zu begegnen: du bleibst handlungsfahig - auch im Alltag!

Training ab 10.09.2020 Doppelstun.de 2x 50/?5 Minuten mit
vorgeschriebener Liiftungspause
donnerstags: 17:00 bis 17:50 Uhr 10-15 Minuten
18:05 bis 19:00 Uhr
Veranstaltungsort: Sporthalle Grundschule, Pleinfeld
Kursleitung: Alexander Hollinger ‘& 0176/24324897
Kursgebuhr: monatlich 55 Euro, reduziert 40 Euro

Leihschwerter werden gestellt.
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Krafttraining, Beweglichkeit und Koordinationsiibungen, die den Alltag erleichtern.
Mit Musik halten wir uns fit flr die taglichen Anforderungen.

Kursbeginn nach den Sommerferien: 14.09.2020

immer montags: 9:00 Uhr bis 10:00 Uhr

Veranstaltungsort: Bilirgerhaus, groBer Saal, 1. Stock, Pleinfeld
Kursleitung: Ute Zenker-Kiehnlein, Ubungsleiterin
Kursgeblhr: je 10 x teilnehmen: 50 €

Teilnehmerzahl: mindestens 5, maximal 10

Bitte eigene Matte, Handtuch und Lappen mitbringen.

EO02: T’ai Chi Ch’uan / Yang Stil (Langstil) fur Fortgeschrittene

T'ai Chi ist mit seinen langsamen, flielRenden Bewegungen eine ganzheitliche Gesundheits-, aber
auch Entspannungs- und Atemibung. Der Reiz des T'ai Chi liegt in der Schénheit und Anmut der Be-
wegungen, die auch im fortgeschrittenen Alter ohne Risiko erlernt und praktiziert werden kénnen.

Kursbeginn: 14.09.2020

10x montags: 19:00 bis 19:45 Uhr Doppe Stun e s minutenimit
vorgeschriebener Liiftungspause
20:00 bis 20:45 Uhr 10-15 Minuten
Veranstaltungsort: Bilirgerhaus, groBer Saal,1. Stock, Pleinfeld
Kursleitung: Manfred Mack, T’ai Chi Lehrer
Kursgebuhr je Kurs: 70 €, 55 €, (ErmaR. Schiiler, Stud. Rentner, Alleinerzieh.)
Teilnehmerzahl: maximal 10

Bitte eigene Matte, Handtuch und Lappen mitbringen.

EO5: Yoga — die seelische Dimension in der Bewegung

Ein Kurs flir maRig Fortgeschrittene und ambitionierte Anfanger.

Sie lernen einige grundlegende Ubungen aus dem Yoga und Ihren Umgang mit der ,Freien Atmung*
kennen. Die Bewegungen sind teils spannkraftig bis sehr leicht und feinsinnig. Die konkreten, sehr
bildhaften Vorstellungen zu den Ubungen férdern die Fahigkeit zur seelischen Beziehungsaufnahme,
die sich nicht nur auf die Bewegung, sondern auch auf das Alltagsleben bereichernd auswirkt.

Kursbeginn: 15.09.2020
: _ . o s Doppelstunde 2x 45 Minuten mit
10x dienstags: 9:00 bis 9:45 Uhr vorgeschriebener Liiftungspause

10:00 bis 10:45 Uhr 10-15 Minuten
Kursleitung:Angelika Liefke, Yoga- und Sportlehrerin,
®09141/997222
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L
Kursgebuhr: 120 € NT
Teilnehmerzahl: maximal 10
Bitte eigene Matte, Lappen und bequeme Kleidung anziehen.
E 9
‘—4

EO7: Bodyfit Intense Zertifizierter Kurs  mit Krankenkassenzuschss

,Bodyfit Intense“ — Ein intensives Ganzkorper Workout dynamisch und abwechslungsreich fiir
jedermann!
Zum Einsatz kommen verschiedene Kleingrate um euch ins Schwitzen zu bringen.

Kursbeginn: 16.09.2020

12X mittwochs: 8:20 Uhr bis 9:20 Uhr

Veranstaltungsort: Bilirgerhaus, groRer Saal, 1. Stock, Pleinfeld

Kursleitung: Eva Hefele, Sport- und Gymnastiklehrerin,
Sporttherapeutin

Kursgebuhr: 100 €

Teilnehmerzahl: mindestens 6, maximal 8

Bitte Sportschuhe und etwas zum Trinken sowie eigene Matte, Handtuch
und Lappen mitbringen.

EO7: Bodyfit Zertifizierter Kurs mit Krankenkassenzuschss

,Bodyfit “ — Ein Ganzkérpertraining — abwechslungsreich fiir jedes Fitnesslevel!
Durch den Einsatz verschiedener Kleingerate wird jede Stunde unterschiedlich gestaltet.

Kursbeginn: 16.09.2020

12X mittwochs: 9:35 Uhr bis 10:35 Uhr

Veranstaltungsort: Bilirgerhaus, groBer Saal, 1. Stock, Pleinfeld

Kursleitung: Eva Hefele, Sport- und Gymnastiklehrerin,
Sporttherapeutin

Kursgebuhr: 100 €

Teilnehmerzahl: mindestens 6 maximal 8

Bitte Sportschuhe und etwas zum Trinken sowie eigene Matte, Handtuch
und Lappen mitbringen.
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E13: Faszien - Fitness — Training — incl. BLACKROLL® MOVES

Ganzkérpertraining mit Fokus auf das Bindegewebe

Die Faszien - unser Bindewebe - werden durch Bewegungsmangel in unserem Alltag vernachlassigt,
dadurch werden sie unbeweglich und verkleben und versteifen zunehmend und bescheren uns Be-
schwerden wie Ruckenschmerzen und Verspannungen im Nackenbereich. Ganze 2/3 aller Schmer-
zen des Bewegungsapparates haben genau hier - in den Faszien - ihren Ursprung.

Durch regelméaRige Bewegung kann man diesen negativen Vorgang des Verklebens stoppen und teil-
weise rickgangig machen! Ich zeige Ihnen wie! Ich freue mich auf lhr Kommen!

Kursbeginn: 01.10.2020

10 x donnerstags: Kurs | 18:30 bis 19:30 Uhr

10 x donnerstags: Kurs Il 19:45 bis 20:45 Uhr

Veranstaltungsort: Biirgerhaus, groRer Saal, 1. Stock, Pleinfeld

Kursleitung: Andrea Meyer, BLACKROLL® Master-Trainerin,
andreameyer84@web.de

Kursgebiihr je Kurs: 92 €

Teilnehmerzahl: mindestens 5, maximal 10

Bitte Sportbekleidung, etwas zum Trinken eigene Matte, Handtuch und Lappen mitbringen

2 Ersatztermine werden angeboten fiir versaumte Stunden

E08: Riickentraining: Bewegter Riicken — stabiles Leben

»,Mein Riicken“ ist ein modernes, funktionelles Bewegungskonzept, welches die Wirbelsaule auf
allen Ebenen und um alle Achsen, méglichst alltagsnah herausfordert. Mobilisation, Stabilisation, Ko-
ordination und Kraft werden in dieser Wirbelsaulenstunde trainiert.

B B om W on LB

Sl i S g
Kursbeginn: 07.09.2020
12 X montags 17:30 Uhr bis 18:30 Uhr
Veranstaltungsort: Biirgerhaus, groBer Saal, 1. Stock, Pleinfeld
Kursleitung: Bea Keller, Fachtrainerin flir Wirbelsaule (Euro Education),

Riickenschultrainerin (BSA)

Kursgebuhr: 96 € je Kurs (12er Karte) & -
Teilnehmerzahl: mindestens 8, maximal 10 H

Bitte eigene Matte, Handtuch und Lappen mitbringen.
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E08: Ruckentraining: Bewegter Riicken - stabiles Leben

Bewegter Riicken — Stabiles Leben. Freu Dich auf dieses tolle Trainingskonzept zur Verbesserung
der Kérperhaltung und Stabilitat. FlieRende Bewegungen und Ubungspositionen, die ineinandergreifen,
lassen Flows entstehen. Flows, die ein weiches, bewusstes und trotzdem intensives und effektives
Training erméglichen. Die Muskeln rund um die Wirbelsaule werden gekraftigt, stabilisiert und mobili-
siert.

Kursbeginn: 10.09.2020

12 x donnerstags 8:45 Uhr bis 9:45 Uhr

12 x donnerstags 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr

Veranstaltungsort: Blirgerhaus, groRer Saal, 1. Stock, Pleinfeld

Kursleitung: Bea Keller, Fachtrainerin flir Wirbelsaule (Euro Education),
Riickenschultrainerin (BSA)

Kursgebiuhr: 96 € je Kurs (12er Karte)

Teilnehmerzahl: mindestens 8, maximal 10

Bitte eigene Matte, Handtuch und Lappen mitbringen.

E15: HIIT — HOCH INTENSIVES INTERVALL TRAINING

Hohe Fettverbrennung? Kraftzuwachs? Muskelaufbau? Rumpfstabilitit? Gllicklich? Das AL-
LES erreichen mit nur wenig Zeiteinsatz!? Das ist méglich! Mit HIIT!

Im Vergleich zum herkémmlichen (Stady State Cardio-) Ausdauertraining, wie z.B. Laufen, (Nordic-)
Walken oder Fahrradfahren, kann HIIT punkten mit einer, in zahlreichen Studien bewiesenen, deutlich
héheren Fettverbrennung, die durch einen bis zu 48 Stunden andauernden Nachbrenneffekt (also ge-
steigerter Stoffwechselaktivitat) erzielt wird — mit wesentlich weniger Zeiteinsatz! Studien belegen au-
Rerdem eine Freisetzung von besonders vielen Endorphinen - GLUCKSBOTENSTOFFEN -, die zudem
als SCHMERZKILLER fungieren! Unser Training ist kérperlich INTENSIV, dadurch aber extrem
EFFEKTIV!

JEDER, der keine gréReren kérperlichen Einschrankungen oder Verletzungen hat, kann teilnehmen.
Die Ubungen kénnen im Schwierigkeitsgrad und im Grade der Anstrengung variiert werden.

Kursbeginn: 29.09.2020

10 x dienstags 17:45 bis 18:45 Uhr

Veranstaltungsort: Bilirgerhaus, groBer Saal, 1. Stock, Pleinfeld

Kursleitung: Andrea Meyer, BLACKROLL® Master-Trainerin,
andreameyer84@web.de

Kursgeblihr: 92 €

Teilnehmerzahl: mindestens 5, maximal 10

Bitte Sportbekleidung, etwas zum Trinken eigene Matte, Handtuch und Lappen mitbringen

2 Ersatztermine werden angeboten fiir versaumte Stunden
Seite 6 von 13
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Ich biete achtsame Yogapraxis mit flieRenden und statischen Haltungen in Verbindung mit dem Atem.
Die Yogastunde klingt mit einer angeleiteten Entspannung bzw. Stille aus. Dieser Kurs ist fur Anfanger
und Gelbte geeignet.

Kursbeginn: Vormittagskurs 21.09.2020

) . Doppelstunde 2x 45 Minuten mit
10 x montags 9:00 bis 9:45 Uhr vorgeschriebener Liiftungspause
10:00 bis 10:45 Uhr 10-15 Minuten
Kursbeginn: Abendkurs 23.09.2020
10 x mittwochs 18:00 bis 18:45 Uhr | Doppelstunde 2x 45 Minuten mit
vorgeschriebener Liiftungspause
19:00 bis 19:45 Uhr 10-15 Minuten
Veranstaltungsort: YogaRaum, Ulmenweg 1a, Pleinfeld,
gegeniiber dem Freibad
Kursleitung Kathrin Maier, Yogalehrerin YZN /AOK zertifiziert, Business-

Coach Robe und /Samyama und Kontemplation)
& 0175/ 596 8191

Kursgebiihr je Kurs: 120,00 €

Teilnehmerzahl: maximal 6 Teilnehmer

Bitte in bequemer Kleidung erscheinen, Kissen, Matte und Decke mitbringen.

Bitte direkt bei Frau Maier anmelden, da Sie Ihnen direkt die Anmeldungsunterlagen mit
Hygienekonzept zukommen lasst. Am besten unter Kathrin.Maier@yoga-pleinfeld.de
Bei Fragen gerne unter mobil: 0175 5968 191

Frau Kathrin Maier wurde durch die AOK
bei der Priifstelle fur Pravention fur Yoga-Kurse zertifiziert.

Bitte fragen Sie bei Ihrer Krankenkassen nach beziiglich
der anteiligen Kurserstattung.

E24: Hatha-Yoga im Burgerhaus

Ich biete achtsame Yogapraxis mit flielRenden und statischen Haltungen in Verbindung mit dem Atem.
Die Yogastunde klingt mit einer angeleiteten Entspannung bzw. Stille aus. Dieser Kurs ist flir Anfanger
und Gelbte geeignet.

Kursbeginn: 22.09.2020
10 x dienstags: 19:00 bis 19:45 Uhr Doppelstunde 2x 45 Minuten mit
. vorgeschriebener Liiftungspause
20:00 bis 20:45 Uhr 10—15 Minuten
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Kursbeginn: 26.09.2020
. Doppelstunde 2x 45 Minuten mit
10 X SamStagS 1400 bIS 1445 Uhr vorgeschriebener Luftungspause
15:00 bis 15:45 Uhr 10-15 Minuten

Nicht am 10.10.;31.10. und 05.12.2020

Veranstaltungsort: Blirgerhaus, groRer Saal, 1 Stock

Kursleitung Kathrin Maier, Yogalehrerin YZN /AOK zertifiziert, Business-
Coach Robe und / Samyama und Kontemplation))
® 01 75/ 596 81 91

Kursgebiihr je Kurs: 120,00 €

Teilnehmerzahl: maximal 10 Teilnehmer
Bitte in bequemer Kleidung erscheinen. Kissen, Matte und Decke mitbringen.

Bitte direkt bei Frau Maier anmelden, da Sie |hnen direkt die Anmeldungsunterlagen mit
Hygienekonzept zukommen lasst. Am besten unter Kathrin.Maier@yoga-pleinfeld.de
Bei Fragen gerne unter mobil: 0175 5968 191

Frau Kathrin Maier wurde durch die AOK
bei der Prufstelle fur Pravention fur Yoga-Kurse zertifiziert.

Bitte fragen Sie bei Ihrer Krankenkassen nach beziiglich
der anteiligen Kurserstattung.

Die Teilnahme an folgenden Pilateskursen ist jederzeit méglich, da sie fortlaufend das ganze
Jahr mit Ausnahme der Sommer- und Weihnachtsferien angeboten werden.

E 36 Pilates fiir Fortgeschrittene in der Grundschule

Voraussetzung sind Grundkenntnisse aus Basis- und Aufbaukurs.
FlieRende Bewegungen, Kraftibungen, Stretching, Atmung. Als Mattentraining auch mit Handgera-
ten.

Kursbeginn nach den Sommerferien: 09.09.2020 |
immer mittwochs: 18:30 bis 19:30 Uhr

Veranstaltungsort: Pleinfeld, Aula Grundschule

Kursleitung: Claudia Trager, BLSV-Pilates-Trainerin
Kursgebuhr: 10er Karte: S50 €

Schnupperstunde: 5,50 €

Teilnehmer: maximal 10

Bitte warme Socken, bequeme Kleidung und eigene Matte, Handtuch und Lappen mitbringen
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E35: Pilates fur Fortgeschrittene, Wiedereinsteiger und altere Teilnehmer

Voraussetzung sind Grundkenntnisse aus Basis- und Aufbaukurs.

FlieRende Bewegungen, Muskelaufbau, Stretching und Atmung. Als Mattentraining oder Standing-
Pilates, auch mit kleinen Handgeraten. Besonders geeignet fiir Wiedereinsteiger oder altere Teil-
nehmer, sowie zur Festigung von Pilatesgrundkenntnissen. |n "sanfter" Weise werden Pilates-
Ubungen, hauptsachlich Basis- und Aufbauiibungen, angeboten. Voraussetzung sind Grundkennt-
nisse aus Basis- und Aufbaukurs.

Kursbeginn nach den Sommerferien 11.09.2020

immer freitags: 17:30 bis 18:30 Uhr

Veranstaltungsort: Blirgerhaus, groBer Saal, 1. Stock
Kursleitung: Claudia Trager, BLSV-Pilates-Trainerin
Kursgebuhr: 10er Karte: S0 €
Schnupperstunde: 5,50 €

Teilnehmer: maximal 10

Bitte warme Socken, bequeme Kleidung und eigene Matte, Handtuch und Lappen mitbringen.

= o

E35: Pilates flir Fortgeschrittene

Voraussetzung sind Grundkenntnisse aus Basis- und Aufbaukurs.
FlieRende Bewegungen, Kraftibungen, Stretching, Atmung. Als Mattentraining auch mit Handgera-

ten. _ _ 4
Kursbeginn nach den Sommerferien: 11.09.2020

immer freitags: 19:00 bis 20:00 Uhr

Veranstaltungsort: Blirgerhaus, groRer Saal, 1. Stock
Kursleitung: Claudia Trager, BLSV-Pilates-Trainerin
Kursgebuhr: 10er Karte: S0 €

Schnupperstunde: 5,50 €

Teilnehmer: maximal 10

Bitte warme Socken, bequeme Kleidung und eigene Matte, Handtuch und Lappen mitbringen.
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In unserer Phantasie diirfen wir uns unbeschwert auf die Reise begeben.

Der Klangteppich der Therapieschalen ermdglicht eine Tiefenentspannung. Lassen Sie die Sorgen
los und intensivieren Sie |hre Kérperwahrnehmung. Damit werden das Immunsystem und das Selbst-
bewusstsein gestarkt. Mit den Klangen schépfen Sie Kreativitat und neuen ldeen, Schwung und Moti-
vation. Das ist eine wunderbare Mdglichkeit, um in der neuen Zeit anzukommen und sie mitzugestal-
ten.

Klangreisentag: 23.09.2020

Mittwoch: 19:00 bis 20:00 Uhr

Veranstaltungsort: Biirgerhaus, groRer Saal, 1. Stock

Kursleitung: Barbara Low, Kinesiologien, Klangmassagepraktikerin nach
Rudolf Hess, B 091 44 /9 27 02 02

Kursgeblhr: 7€

Teilnehmer: maximal 8

Bitte bequeme Kleidung, eigene Matte, Decke, Lappen und Kissen mitbringen.

Kurse fiir Erwachsene
Kreativitit
E19: Gitarrenkurs fur Erwachsene und Jugendliche ab 14 Jahren

Quereinstieg mit Vorkenntnissen fur Anfanger und Fortgeschrittene

Sie wollten schon immer mal Gitarre lernen? Dann ist dies hier die ideale Gelegenheit. Auch
ohne Notenkenntnis kann man auf der Gitarre in kiirzester Zeit einfache Stiicke mit Akkorden
begleiten.

Ich unterrichte nach einem von mir entwickelten, didaktischen aufgebauten Konzept mit eigenen Un-
terrichtsheften, in welchen ich in kleinen Lernschritten vorwarts gehe. Auch verwende ich hauptsach-
lich bekannte Stlicke, weil es mit diesen leichter fallt und einfach mehr Freude macht.

Die erste Unterrichtsstunde biete ich als kostenlose Schnupperstunde an. Danach kénnen S
entscheiden, ob Sie sich anmelden méchten.
Start nach den Sommerferien ist wieder ab dem 09.09.2020

immer mittwochs: 18:00 Uhr bis 18:50 Uhr (Stufe 6 Fortgeschrittene)
Veranstaltungsort: Biirgerhaus, kleiner Saal, 2. Stock
Kursleitung: Gisela Timm, Musiklehrerin, Heideck, & 0157/53 00 38 31

Seite 10 von 13



SEITE 36 MARKT PLEINFELD
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Burgerhaus Pleinfeld

Herbst/Winter 2020

E19: Gitarrenkurs fur Erwachsene und Jugendliche ab 14 Jahren

Quereinstieg mit Vorkenntnissen fiir Anfanger und Fortgeschrittene

Fortsetzung

Kursgebiihr fiir 10x: 48 € zuziigl. 3 € Unterrichtsheft

Teilnehmer: mindestens 5, maximal 8

Leihinstrument 10 € (sofern keine eigene Gitarre vorhanden - bitte vorher an-
melden)

Mittwoch 19:00 Uhr (Stufe 2 Anfanger und Mittwoch 20:00 Uhr (Stufe 9 Fortgeschrittene),

Freitag 17:00 Uhr (Stufe 6 Fortgeschrittene); Freitag 18:00 Uhr (Stufe 8 Fortgeschrittene) und
Freitag 19:00 Uhr (Stufe 2 Anfanger) laufen ebenfalls Gitarrengrundkurse.

Es kann in allen Kursen nach Riicksprache mit der Kursleitung und den entsprechenden
Grundkenntnissen ev. noch eingestiegen werde

Bitte Lappen mitbringen.

Kurse fiir Erwachsene
Sprache

A bientot et bienvenue

A
Der Franzosischkurs fur Fortgeschrittene am Dienstag -
16:00 bis 17:30 Uhr wird fortgesetzt, Neueinsteiger mit

guten Kenntnissen konnen in der Konversation

mit mindlichen Aufgaben gerne einsteigen
Wir freuen uns auf neue, interessante Gesprache

Bitte Ruicksprache nehmen mit
Frau Christine Kubler,
®09144/927461,0.0175/91412 95

N Danke

Kursgebuhr: 10 Einheiten 90 € (Kleingruppe, max. 5)@ FV/'[

Bitte Lappen mitbringen
Seite 11 von 13
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Herbst/Winter 2020

Folgende Kurse laufen geschlossen weiter. Bei Interesse bitte mit der Kurslei-
tung Kontakt aufnehmen oder sich im Blirgerhaus auf die Warteliste setzten las-
sen!

Kreativkurse:

olle 4
E64: Nah-Treff fur Anfanger - 14 tagig S B=
E63: Ndh-Treff fir Fortgeschrittene - 14 tigig =~ ==

Die Kurse laufen im Herbst geschlossen weiter, die Preise fiir diese Kurse erhéhen
sich auf 10 €. Einzelplitze bitte bei der Kursleitung, Frau Gudrun Modl & 09144/6737
erfragen.

Bitte Lappen mitbringen

Tanzen ab der Lebensmitte von Frau Gerlinde Kiinel
wird wegen der Corona — Pandemie
in zwei Kurse nacheinander aufgeteilt
mit jeweils max. 10 bis 12 Teilnehmerinnen.

Die Tanze werden angepasst.
Nahere Infos bei der Kurleitung, Frau Kiinel: & 09144/69 68

Kurse fiir Erwachsene

Reiki-Seminare 1. Grad - (2 Tage) %

Reiki ist eine Entspannungsmethode, sie bringt Kér-per, Geist und Seele in
Einklang. Reiki aktiviert die Selbstheilungskraft und starkt das Inmunsystem.

Reiki-Seminar 2. Grad (1 Tag) .

Reiki ist eine Entspannungsmethode, sie bringt Kérper, Geist und Seele in Einklang. Reiki ak-
tiviert die Selbstheilungskraft und starkt das Immunsystem.

Beim 2. Reiki-Grad wird die Energie nhochmal angehoben und Du lernst mit Symbolen zu arbeiten.
Das 3. Auge wird geoffnet. Du lernst mit Reiki Gber Zeit und Raum, auch Fernreiki genannt, zu arbei-
ten. Du bekommst 3 Einstimmungen.
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Herbst/Winter 2020

Dieses Seminar ist nur nach dem Abschluss des 2. Reiki-Grades maoglich.
Durch die Aufrichtung kénnen sich Blockaden auf emotionaler, geistiger und
kérperlicher Ebene I6sen. Die Lebensenergie kann wieder frei flie3en, es ist eine
Heilung auf allen Ebenen des menschlichen Seins méglich. Kérper, Geist und Seele
kommen wieder in Einklang. Mit der Aufrichtungsenergie kénnen wir nicht nur den
Ricken, die Wirbelsaule, Becken oder Gelenke aufrichten, sondern es wird auch das
eigene Leben wieder zurechtgerickt.

Es werden einmal im Monat Reki-Seminare veranstaltet. Genaue Daten erfragen Sie bitte bei
der Kursleitung.

Veranstaltungsort: JacobistraBe 6, 91781 WeiRenburg
Seminarleitung: Barbara Schaller, siehe oben

Kursgebiihr und Anmeldung bei Frau Schiller persénlich:
® 09141/ 97 6598 oder 01 60/ 94 68 40 25

Die Kursgebilihren werden am 1. Kurstag bei den Kursleitern eingezahlit. lhre Anmeldung (auch
telefonisch) ist fiir uns verbindlich. Abmeldungen kénnen bis 14 Tage vor Kursbeginn ohne
Kosten getatigt werden. Fir Abmeldungen, die spater eingehen, missen die Kursgebiihren
komplett bezahlt werden, falls kein Ersatz gefunden werden kann. Die Kursgebiihren sind auf
die angegebene Teilnehmerzahl ausgerichtet. Bei weniger Teilnehmern wird eine Regelung mit
dem Kursleiter getroffen. Wenn ein Kurs ausfallt, werden Sie von uns verstandigt.

Wenn Sie selbst gerne einen Kurs anbieten méchten oder jemanden kennen, der Interesse da-
ran hat, dann setzen Sie sich doch einfach mit uns in Verbindung. Ansprechpartner ist Frau
Petra Efinger, Tel: 0 91 44/ 9 48 96.

Anmeldung ab sofort

im MGH in Pleinfeld, Kirchplatz, 1 Telefon: 0 91 44 /6 08 99 88
e-mail: mgh@pleinfeld.de

e / —

[Die Pleinfelder Burgerwerkstatt bedankt sich fiir das Verstandnis und hofft, dass

trotz der Einschrankungen welche die Corona-Pandemie mit sich bringt, das
Kursangebot angenommen wird.

C— — e
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Pleinfelder Biirgerwerkstatt ,Pleinfelder
. .  Biirger
Petra Efinger, Gudrun Madl, werksfaH

Kathrin Maier

Kontakt: Petra Efinger Tel.: 09144 /948 96,
pleinfelder-buergerwerksatt@web.de

Vorstellung der neuen Kursleiterin Julia Gumpert
fur den HIIT-Kurs am Dienstagabend

Mein Name ist Julia Gumpert, ich bin 31 Jahre alt und biete seit 2013
Zumba Kurse als Trainerin an. Im Jahr 2016 absolvierte ich die
Zusatzausbildung zur Strong by Zumba® Instruktorin, dieses
Programm stammt ebenfalls aus der HIT-Familie.

Seit Anfang dieses Jahres arbeite ich mit Andrea Meyer zusammen.
Ich biete einen Strong by Zumba® Kurs in Heideck an. Durch diese
Verbindung komme ich nun zu Euch in das Burgerhaus nach
Pleinfeld. Ich Gbernehme ab August den HIIT-Kurs am Dienstag.

Hauptberuflich arbeite ich als Justizvollzugsbeamtin in der JVA
Eichstatt. Neben meinen festen Sportkursen in Bergen und Heideck,
ist FuBball meine zweite Leidenschaft. Ich spiele aktiv in der
Damenmannschaft des BV Bergen. Ansonsten trifft man mich in der
freien Natur, lange Spaziergange mit meinem Hund, joggen,
wandern und einfach gemdtlich zusammen sitzen sind meine
Hobbys.

Ich freue mich sehr darauf Euch alle im HIIT-Kurs kennenzulernen.

Bis dahin.
Eure Julia

MY

Dannsgt
i??ﬁﬁ?NSCHUTZ

An der Andreaskirche
WeilBenburg, Tel.: 09141/84686

Rollladen, Markisen
Fliegengitter,
Kellerschachtabdeckungen
Reparaturen
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illkommen in Pleinfeld.
Willkommen im Kastanienhof.

Seit nunmehr tber 14 Jahren verwdhnen
wir Sie hier im frankischen Seenland mit
leckeren frankischen und internationalen
Gerichten. GenieRen Sie unsere regionalen
und kulinarische Kostlichkeiten.

Wir freuen uns Sie bewirten und

~ Kaffeespezialitdten, einem frischen und
~ leichten Salat oder aber auch ganz ziinftig
mit unseren frankischen Spezialitaten.

GenieRen Sie unsere kulinarisch
vielfdltigen Schmankerln mit
abwechslungsreichen Kreationen der
FRANKISCHEN und NEUEN DEUTSCHEN

-

e

-
-
e
-
-——
——
e

——

LEICHTEN KUCHE in stilvoller Atmosphire.

FITNESsCLUB 'Ihre Familie L‘einberger
 HOMBRCHSE LT

| Like us on

Facebook

Mo, Mi-Sa ab 17:00h Sonn-und Feiertags ab 11:00 Uhr
{Kiiche 17:00h bis 21:00h)  (Kiche 11:00h bis 14:00h und 17:00 bis 20:30h)

Dienstag RUHETAG

BahnhofstraRe 1 - 91785 Pleinfeld - 09144 / 92989-0

www.kastanienhof-pleinfeld.de

Beim Sagwerk 2 (Nordring) 91785 Pleinfeld

09144 / 92 707 33

I FITNESSCLUB-BROMBACHSEE.DE

Aktion giiltig bis zum 31.08.2020. Gutschein kann nicht ausgezahlt werden.

IHR EINKOMMEN
IST ZU WERTVOLL
FUR EXPERIMENTE.

-

ZURICH VERSICHERUNG.
'DIE WIRKLICH LIEBEN.

Fakt ist: Jeder Vierte wird berufs-
unfahig. Wenn Sie dieser ,Vierte”
sind, hilft Ihnen Zurich mit dem
Berufsunfahigkeits-Schutzbrief und
sichert Sie finanziell ab. Auf Wunsch
unterstttzen wir Sie auch bei Ihrer
Rehabilitation und der Ruckkehr in
Ihren Beruf.

Gerne beraten wir Sie:
REGIONALDIREKTION
BEYERLEIN-PAWLICZKI & KOLLEGEN
BriickenstraBBe 7

91785 Pleinfeld

Telefon 09144 608841-0
www.zurich.de/beyerlein-pawliczki

Z

ZURICH®
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AUTOKINO IN DER KITA “ST. FRANZISKUS“ PLEINFELD

Wir freuen uns sehr, dass nun die meisten Kinder seit Juni wieder Einzug in unsere Kita gehalten haben
und wir wieder Spiel, Spafs und Bildungseinheiten anbieten kénnen.

Dennoch gelten flr uns viele Hygieneregeln, die wir naturlich auch den Kindern spielerisch vermitteln
mdchten.

Ein besonderes Highlight gab es bei uns
im Juni.

Nach unserem BegrifSungskreis liefen die
Vorschulkinder gespannt die Treppe zu
unserem Turnraum hinunter. Hier waren
viele Fahrzeuge und eine grofie Leinwand
aufgebaut.

Die Kinder freuten sich sehr, suchten sich
ein Auto aus und fuhren damit zu einem
Parkplatz, der bei uns mittels Teppich-
fliesen gekennzeichnet wurde und einen
Abstand garantieren soll.

Wir schauten uns den Kinderfilm ,Rauber
Hotzenplotz“ an.

Die Kinder freuten sich sehr. Danach spra-
chen wir darliber und lieBen den Tag im
Garten ausklingen.

Ingenieurbiiro Tobias Ritzer GmbH
Brand- und Wasserschadensanierung

Ingenieurbiiro
JahnstraBe 25 - 91781 WeiBenburg | Msnagement ° o
E-Mail: weissenburg@ritzergmbh.com A 180 9001:2018 TOblaS Ritzer
TUVRheinland BRAND- UND GmbH
e ErstmaBnahmen ; L, g‘,{‘,ﬁﬁ'},ﬁ%"‘“‘"
 Leckageortung &
« Technische Trocknung / Baubeheizung A ( ,
e Brandschadensanierung
e Wiederherstellung aller Gewerke !
\ 09141 99 53 317 24h ) www.wasserschaden-leckortung.de
V.

Zentrale Schwabach e WeiBenburg ¢ Regensburg ® Miinchen ¢ Passau ¢ Kempten
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A aldcamping

AM BROMBACHSEE

Sportpark 13. 91785 Pleinfeld. Tel. 09144/60809-0
anfrage@waldcamping-brombach.de

www.waldcamping-brombach.de

¥os Jonnenhof

LANDGASTHOF.HOTEL

info@sonnenhof-brombachsee.de

www.sonnenhof-brombachsee.de

Perfekte Einlagen & MalRschuhe? Na

Liebe Kundinnen, liebe Kunden!

Die perfekten Einlagen sind einmalig - namlich auf je-
den FuB abgestimmt und mit Sorgfalt zum Detail hergestelit.
Unsere erfahrenen @ Orthopadieschuhmacher fertigen lhre
passgenauen MaReinlagen nach modernen Standards, um lhnen ein
beschwerdefreies, angenehmes und aktives Laufen zu erméglichen.

Und was wiare besser als ein Schuh, der fiir diese Einla-
ge gemacht ist? Mit den vielfaltigen Modellen der Tofinos®-
Reihe finden Sie den Schuh, der zu I|hnen passt.

Die orthopadische MaReinlage ldsst sich in ihr Wunschmodell
einbauen und der Schuh ganz nach lhren Vorstellungen gestalten.

... perfekte Sandalen,
schicke Strandschuhe

und bequeme Hausschuhe
- aus unserem Haus der Gesundheit!

\ 91785 Pleinfeld

www.spkmfrs.de

Gehen auch Sie
zum Marktfiihrer!

e mehr als 8.000 vermittelte Hauser,
Wohnungen und Grundstiicke pro Jahr.
e mehr als 250 Immobilienmaklerin Bayern.

Haus der Gesundheit Riedel & Pfeuffer Offnungszeiten
Bachgasse 10 Sa. 09:00 - 12:00 Uhr

[ ]
& IMMOBILIEN

GroRter Makler in Bayern

Nutzen Sie unsere
Kompetenz und Starke.

5 Immobilienvermittlung WeilRenburg
Sparkasse Mittelfranken-Suid

Sportpark 9-11. 91785 Pleinfeld. Tel. 09144/960-0 Friedrich-Ebert-Str. 11, 91781 WeiBenburg A
Tel. 09141 878-1410, Fax 09141 878-1419

immo.wug@spkmfrs.de Sparkassen =
Immobilien 3

in Vertretung der s VERMITTLUNGS

dann Toﬁ?aos‘@ !

==
www.riedel-gruppe.de « @) - « info@riedel-gruppe.de
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SOMMER - WASSER -
ERDE - SPASS

»Ach herrje, wie siehst du denn aus!“
Ein uns allen bekannter Ausruf, den Erwachsene gegenuber
den Kindern oft verwenden!

Schmutzige FifRe, matschige Hande, Wassergeplatscher und
eine Menge Spafl haben wir im Kindergarten Abt Maurus in
unserer neu gestalteten Matschecke im Garten. Eine
Matschklche und Matschtroge sind die neuen Elemente zum
Bespielen.

Durch eine eingebaute Pferdetréanke, die an einen Wasser-
schlauch angeschlossen ist, haben die Kinder auch flieRen-
des Wasser zur Verfigung. Es entstehen Wasserl6cher und
ein selbstgegrabener Flusslauf.

Die Kinder kdnnen ihr Bedirfnis mit Wasser und Erde nach
ihren Ideen ausleben.

Dazu gehdrt auch, dass sie schmutzig werden durfen. Ohne
es zu merken, schulen sie ihre Wahrnehmung, ihre Krafte und
ihre Sozialfahigkeit. Dennoch steht der Spafl immer an erster
Stelle.

Nach dem Matschen bekommen die Fif3e und Hande eine Dusche mit dem Wasserschlauch.
An dieser Stelle ein grofRes Lob an die Toleranz und das Verstandnis unserer Eltern!

Schon, wenn die Kinder im Kindergarten auch mal richtig schmutzig werden durfen und so vielfaltige Sinneseindricke
erleben konnen.

Sommerliche GriifRe aus der Kita Abt Maurus

A R R
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Lernhilfen:

e zum selbstdndigen Lernen |

e zahlreiche Beispiele und |
Ubungsaufgaben

e schilergerechte
Lésungen

e groBBe Auswahl

* nicht vorratige Titel
kénnen jederzeit
bestellt werden

lhr Auto und lhr Und Sie
Zuhause sind und lhre
bestens abgesichert. B 11l]I(-¥

=AL]
v. v

5.0
Traininginu’s"
i

Vertrauensmann Termin nach Vereinbarung
Jiirgen Rauscher

Versicherungsfachmann

Telefon 09144 434348

Handy 0152 53364916

Offnungszeiten:
Mo .- Fr. 8.30-12.00; 14.00 - 18.00

i . her@HUKvm.d
Sa. 9.00 - 13.00 i1 e HUK-COBURG

91785 Pleinfeld Aus Tradition giinstig

Pleinfeld, Ellinger Str. 13, Tel.: 0 91 44/83 73

WIR SIND FUR SIE DA

auch nach der Kiichenmontage

Auf w“ns
ch
a5 Jahre Garan tie
uf Elektrogeréite

* Riesenauswahl von der Kiichenzeile
bis zur hochwertigen Einbauktiche
e Beratung in personlicher Atmosphére
 Individuelle Beratungstermine
e Fachmannische Computerplanung
e Komplette Baubetreuung
e Prazise und kompetente Montage
e Schlank in der Struktur und im Preis
 Individuelle L6sungen —
auch fur Ihren Essplatz

Offungszeiten: Mo.-Fr. 9.30-12.00 & 13.00-17.00 Uhr - Dienstag geschlossen - Samstag 9.00-12.00 Uhr

91785 Pleinfeld Walting 164 - 91792 Ellingen Pleinfelder StraBe 2
Telefon: 09141/9978828 - info@seenland-kuechen.de - www.seenland-kuechen.de
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Abenteuer i BarfuBgehen

Mit unseren diesjahrigen Vorschulkindern machten wir uns auf Weg zum Barfu-Wonnen-Weg Nahe Enderndorf.

Nachdem wir unsere Schuhe verstaut hatten ging es auch schon los. Der wunderbar angelegte BarfuSpfad ladt mit
seinen attraktiven und verschiedenen Bodenbelagen grof3es wie auch kleines Publikum ein.

Die Kinder machten tolle Wahrnehmungs-
erfahrungen und es fanden auch Begeg-
nungen mit glanzenden Mistkafern und
sogar einem Baby Frosch statt. Anschlie-
end besuchten wir den neu angelegten
Spielplatz in Enderndorf. Hier verweilten
wir und lieBen uns unsere Brotzeit im
schattigen Platzchen schmecken.

Ausgepowert und gestarkt machten wir uns
zu unserer letzten Station bereit. Als
erfrischenden Abschluss gonnten wir uns
ein leckeres Eis aus der Eisdiele in Spalt.
Im wunderschdén angelegten Pfarrgarten
lieBen wir uns das Eis schmecken und
rundeten somit unseren tollen Tag mit
unseren ,Groflen” ab.

Sommerliche Griile aus dem Kindergarten
St. Marien in Stirn

Erndhrungs- und Vitalstoffberatung

Sablne KIIVInger Kurse, Einzelberatung,

Erndhru ngsberaterin Gewichtsreduktion, Vortrége ...
Naturprodukte hochster Qualitat
Hyaluronsaure, MSM, Chondroitin,
Glucosamin, Omega 3 und 6, Aloe-Gel,
Granatapfelsaft, Arginin+ ...

DiakonieKaufhaus Pleinfeld r‘

S Kirchenstrae 2, 91785 Pleinfeld

ebﬁne“'

_Nor |
B> 0 ke
et [

Offnungszeiten:
Di. u. Do. 9.00 — 18.00 Uhr
Mo., Mi., Fr. u. Sa. 9.00 — 12.30 Uhr

Biologisches Lifting + Naturkosmetik
(Faltenminderung, dermat. getestet)
Energetische Wirbelsdulenbegradigung
und geistiges Heilen

Psychologische Beratung und Betreuung

ERNAHRUNGSKURS zum Entgiften, Entschlacken und Abnehmen
Ich freue mich auf Sie! Tel. 09144/6666

www.kilvinger.flpg.de
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\ww-fénallfeﬂen.de

Ferien-
Tipp!

i3

» 3,4 oder 5 Tage
,FuBball & Fun“

» qualifizierte Betreuung
von 10:00 bis 16:00 Uhr

» Hans Dorfner Trikot-Set

» FuRball

» JETZT NEU: Gymsack

p taglich 2 Trainingseinheiten
» taglich warmes Mittagessen

p» abwechslungsreiches
Mittagsprogramm

» Abnahme des
Technikabzeichens

» Trinkflasche & kostenlose
Fitnessgetranke

» groRes Fufballturnier

» spannende Wettbewerbe
(z.B. Elferkonig, Koordinationsparcours)

» Champ of the Camp
» Fair Play-Trikot

» JETZT NEU: Keeper of the Camp

R e

» Powertorschuss

LYY e
» Urkunde mit Erinnerungsfoto,
FUSSBALL-FERIEN

Mit Corona-Hygienekonzept
WANN? 01.09.20 - 03.09.20
VON 10:00 BIS 16:00 UHR HANS DORFNER

FUSSBALLSCHULE
WO? SPORTPARK PLEINFELD Obere Bachgasse 893047 Regensburg

. . . . . ] Tel.: 0941/4613937 - Fax: 0941/4613938
Achtung: Das Zweite und jedes Geschwisterkind erhalt eine Mail: info@fussballferien.de

Ermagigung von 20 Euro. www.fussballferien.de
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Das Guteslegel des Bayerischen fuBball Verbandes

=
\ BT
i

=

" 1. FC Pleinfeld VfL e.V.

Einladung an alle Mitglieder zur

Jahreshauptversammliung

am Mittwoch, 16. September 2020 um 19:00 Uhr
in das Sportheim des 1.FC Pleinfeld.

Die Vorstandschaft

NEWS! REIT- UND FAHRVEREIN PLEINFELD E.\V. NEWS!

UNSER AKTIVES VEREINSLEBEN FINDET WIEDER STATT!!

Liebe Pferde- und Reiterfreunde-/innen,
PLEINFELD nach einer langeren "Zwangspause" haben wir den offentlichen Reitbetrieb wieder aufgenommen.

Fur unsere Reitgruppen bei den Trainingsleitern kdnnen wir im Moment niemanden mehr aufnehmen. Bei Interesse bitte
auf Warteliste setzen lassen.

Gefiihrte Spazierritte:

Wir bieten wieder jeden Mittwoch um 18:00 Uhr
unsere gefuhrten Spazierritte an. Gerne kénnen
wir aber auch einen anderen Termin flr Sie
organisieren.

Nahere Infos und verbindliche, telefonisch
Anmeldung bei

Sandra Seidel, Tel.: 0160-5549309

Unser geplantes 70+ahriges Vereinsjubildum am
03.10.2020 haben wir wegen der noch unge-
wissen "Corona-Situation" abgesagt.

Wir konzentrieren uns nun auf den Reitbetrieb
und die geplanten Umbaumaflnahmen und
freuen uns dann auf das 75-jahrige Jubilaum in
5 Jahren!

Wir freuen uns auf Euch!
Reit- und Fahrverein Pleinfeld e.V., Lauterbrunnenweg 21, Facebook oder Instagram: "reitvereinpleinfelde.V."
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DLRG Trodelmarkt muss abgesagtwerden

Nach den aktuellen Auflagen durch das anhaltende
Coronavirus SARS-CoV-2 sehen wir uns leider gezwungen,
den DLRG Trédelmarkt in Ramsberg fir Anfang September
indiesem Jahr abzusagen.

Die Gesundheit unserer Gaste und die der ehrenamtlichen
Helfer liegen uns am Herzen. Gleichzeitig bedauern diesen
Entschluss sehr und hoffen auf ein Wiedersehen mit reger
Teilnahme im kommenden Jahr.

Liebe Mitglieder, liebe Eltern,

die aktuellen Lockerungen der Corona-Regeln in
Bayern ermdglichen es uns, den Vereinsbetrieb
langsam wieder hochzufahren. Seit dem 08.07.2020,
bis vsl. Ende August, bieten wir daher ein
xalternatives” Schwimmtraining am Mittwoch Abend
um 18 Uhr am Badestrand in Ramsberg an. Treffpunkt
istan der Garage der Wachstation.

Die noch geltenden Kontaktbeschrankungen, Ge-
setze, Regelungen zum Infektions- und Gesund-
heitsschutz und die Empfehlungen der bayerischen
Staatsministerien, des bayerischen Jugendrings, der
DLRG Landes- und Bundesebene setzen wir mit Blick
aufunsere Gegebenheiten vor Ortum.

Eine Teilnahme am Training ist unbedingt vorher per
Mail an mail@pleinfeld.dlrg-jugend.de oder per
Telefon unter 0151/58227523 (Trainer Markus
Schuster) anzumelden .

Alle Informationen und Merkbléatter sowie Ansprech-
partnerim Verein haben wir online zusammengestellt:

pleinfeld.dIrg-jugend.de/schwimmtraining2020

Vor der Teilnahme am Schwimmtraining sind die aktuellen
Informationen von allen Teilnehmenden, Mitarbeitenden und
Besuchern zulesen und umzusetzen!

Die jeweils gliltigen Informationen sind auf Nachfrage bei den
Trainern odero.g. Link erhéltlich.

DLRG warntvor mehr Badetoten

Egal ob an den Stréanden von Nord- und Ostsee oder
an den Badeseen im Binnenland, fuar die
bevorstehenden Ferien ruft die DLRG nochmals zu
mehr Vorsicht auf. Auch Eltemn werden gebeten, ihre
Aufsichtspflicht gegenliber Kindern besonders wahr-
zunehmen, da aufgrund der lange Schlieffung von
Hallen- und Freibadern eine erneute Wasserge-
woéhnung erfolgen sollte. Risikogruppen sind in allen
Altersklassen zu finden, insbesondere der Sprung ins
kihle Nass kann bei der &lteren Generation zu
Kreislaufproblemen flihren.

pleinfeld.dirg.de

Der Stammtisch am 14. August 2020 findet an der Wachstation um 18 Uhr statt.
Aktuelle Veranstaltungshinweise sind auf unserer Website zu finden.
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AUS DEM VEREINSLEBEN

KOLPING

’

Kolpingsf familie Pleinfe old |

Altkleider und Schuhe

Neben unserer jahrlichen Sammlung, die immer
Anfang Oktober stattfindet,
konnen Altkleider und Schuhe auch wihrend des Jahres bei

Norbert Heller, Siemensstrafie 2a,
91785 Pleinfeld, Telefon: 09144-6378

abgegeben werden.

Aus dem Erlos spenden wir regelmdpig fiir soziale Projekte
und unterstiitzen diese finanziell.

i< Kolping
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Friedensgebet

Weis uns den Weg durch die
Dunkelheit,

Weis uns den Weg durch die
Einsamkeit,

Weis uns den Weg zum aufstrahlenden
Licht

Weis uns den Weg zu Gottes Gesicht.
Weis uns den Weg zum Fremden im
Schatten,

Weis uns den Weg zu den Miden und
Satten,

Fihr unsre Schritte auf Friedenswegen,
Fuhr uns zum Frieden und schenk
deinen Segen.

Quelle: KDFB

MARKT PLEINFELD

[]D]

Katholischer Deutscher FRAUENBUND é B

Der Zweigverein Pleinfeld im Jahr 2020

Das Jahr 2020 und die derzeitige Situation sorgt auch im
Zweigverein Pleinfeld fur einige Veranderungen bzw. MaBnahmen.

Die aktuelle Situation erfordert umsichtiges Handeln und
verantwortungsbewussten Umgang miteinander und flireinander.

Somit werden die fiir den Sommer geplanten Veranstaltungen
(Radtour, Halbtages- und Tagesausflug in diesem Jahr nicht
stattfinden und auf das Jahr 2021 verschoben.

Die Gesundheit und das Wohl unserer Mitglieder steht fir uns an
erster Stelle! Wir mochten daher kein Risiko eingehen!

Zudem werden wir voraussichtlich bis zum Ende des Jahres keine
Geburtstagsbesuche seitens der Vorstandschaft durchfiihren. Auch
hier steht die Sicherheit unserer Mitglieder an erster Stelle. Wir
werden den jeweiligen Jubilaren im Jahr 2020 unsere
Glickwinsche dennoch in Form einer Karte und eines Gutscheines
Uberbringen.

In Gedanken sind wir bei lhnen und feiern aus der Ferne mit!

Passen Sie gut auf sich auf und bleiben Sie gesund!

Wir wiinschen einen schonen Sommer und genielRen Sie die
Sonne!

Es griRRen herzlich

Conny Horl und Birgitta Baierl
im Namen der gesamten Vorstandschaft
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Gasthof und Metzgerei

Metzgerei Eigene Schlachtung, Wildschwein-
produkte aus eigener Herstellung

(57l
Missberger
s WEMNCS €D
Kompetent !w

N

Gasthof Deftig frankische Kiiche
Saison-Gerichte, Wildschweingerichte

IKion

Mittwoch Schlachtschiissel

Metzgerei Mo. + Di. + Do. nachmittag geschlossen
Offnungszeiten Gasthof unter www.schwarzer-adler-stirn.de

Trad

Hauptstrae 21 | Stirn | Tel. 09144 338 | info@schwarzer-adler-stirn.de

Fair

—
Tel. 09141 / 8 73 66 89
Mobil 0160 / 4 46 00 05

info@missberger-fliesen.de

Zuverldssiq

Elisabeth-Herold-StraRe 28
91792 Ellingen
www.missberger-fliesen.de
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Datum, Uhrzeit Veranstaltung Was tut sich? Wo findet es statt?

jeden Mittwoch Pleinfeld

08:00 - 13:00 Uhr Wochenmarkt Parkplatz BriickenstraRe

Sa., 01.08.2020 yrefsea/:sjreilgslzruzgl:;:gzr;?;r::u(:zf (e:zrggsiff- Ramsberg am Brombachsee

Sa., 02.08.2020 Flying Brunch g g

09:30-12:30 Uhr

fahrt von unserem aufmerksamen Servicepersonal
am Tisch bedient. Anmeldung ist erforderlich!

MS Brombachsee

Sa., 01.08.2020
19:00 - 22:00 Uhr

Sundowner Cruise

Abendliche Schifffahrt auf dem Groflen Brombach-
see mit ,chilliger” Loungemusik und farblich
illuminierten Decks.

Ramsberg am Brombachsee
MS Brombachsee

So., 02.08.2020
08:30 - 09:45 Uhr

Yoga am Morgen
in der Natur

Yoga am Morgen in der Natur mit Kathrin Maier
am Strandhaus West am Brombachsee. Entfallt
bei schlechtem Wetter! Anmeldung ist erforderlich!

Pleinfeld
Am Strandhaus West

So., 02.08.2020
10:00 - 11:00 Uhr

SUP-Fithess
am Brombachsee

Das Board wird zur schwimmenden Gymnastik-
matte. Das Workout wird hierdurch wesentlich
intensiver. Anmeldung ist erforderlich!

Pleinfeld
Seezentrum am Brombachsee

Mo., 03.08.2020
08:30 - 09:45 Uhr

Yoga am Morgen
in der Natur

Yoga am Morgen in der Natur mit Kathrin Maier
am Strandhaus West am Brombachsee. Entfallt
bei schlechtem Wetter! Anmeldung ist erforderlich!

Pleinfeld
Am Strandhaus West

Mo., 03.08.2020

Mini-Kapitans-Patent

Wahrend der taglichen Schifffahrt. Nahere Infos
unter www.ms-brombachsee.com oder unter
Tel.: 09144 /92 70 50.

Ramsberg am Brombachsee
MS Brombachsee

Wickie Erlebnistag fir

Wahrend der taglichen Schifffahrt. Nahere Infos

Ramsberg am Brombachsee

Di., 04.08.2020 die ganze Familie unter www.ms-brombachsee.com oder unter MS Brombachsee
8 Tel.: 09144 / 927050.
Wegen der Einschrénkungen durch das Corona
Mi., 05.08.2020 Flving Brunch Virus werden Sie wahrend der 3-stindigen Schiff- | Ramsberg am Brombachsee
09:30-12:30 Uhr ying fahrt von unserem aufmerksamen Servicepersonal | MS Brombachsee
am Tisch bedient. Anmeldung ist erforderlich!
Mi., 05.08.2020 SUP-Fitness Das Board wird zur schwimmenden Gymnastik- Pleinfeld

18:30 - 19:30 Uhr

am Brombachsee

matte. Das Workout wird hierdurch wesentlich
intensiver. Anmeldung ist erforderlich!

Seezentrum am Brombachsee

Mi., 05.08.2020
19:00 - 19:30 Uhr

Abendeinstimmung
im Schlossgarten

Kurze Vorfuhrung (Musik, Tanz, Theater, u.v.m.) im
Pleinfelder Schlossgarten zur Einstimmung in den
Abend. Dauer: ca. 30 - 45 Minuten.

Bei schlechtem Wetter entfallt die Veranstaltung!

Pleinfeld
Schlossgarten

Fr.,07.08.2020
Sa., 08.08.2020
19:00 - 22:00 Uhr

Sundowner Cruise

Abendliche Schifffahrt auf dem Grofien Brombach-
see mit ,chilliger” Loungemusik und farblich
illuminierten Decks.

Ramsberg am Brombachsee
MS Brombachsee

Sa., 08.08.2020
Sa., 09.08.2020
09:30-12:30 Uhr

Flying Brunch

Wegen der Einschréankungen durch das Corona
Virus werden Sie wahrend der 3-stlindigen Schiff-
fahrt von unserem aufmerksamen Servicepersonal
am Tisch bedient. Anmeldung ist erforderlich!

Ramsberg am Brombachsee
MS Brombachsee

So., 09.08.2020
08:30 - 09:45 Uhr

Yoga am Morgen
in der Natur

Yoga am Morgen in der Natur mit Kathrin Maier
am Strandhaus West am Brombachsee. Entfallt
bei schlechtem Wetter! Anmeldung ist erforderlich!

Pleinfeld
Am Strandhaus West

So., 09.08.2020
10:00 - 11:00 Uhr

SUP-Fitness
am Brombachsee

Das Board wird zur schwimmenden Gymnastik-
matte. Das Workout wird hierdurch wesentlich
intensiver. Anmeldung ist erforderlich!

Pleinfeld
Seezentrum am Brombachsee

Mo., 10.08.2020
08:30 - 09:45 Uhr

Yoga am Morgen
in der Natur

Yoga am Morgen in der Natur mit Kathrin Maier
am Strandhaus West am Brombachsee. Entfallt
bei schlechtem Wetter! Anmeldung ist erforderlich!

Pleinfeld
Am Strandhaus West

Mo., 10.08.2020

Mini-Kapitans-Patent

Wahrend der taglichen Schifffahrt. Nahere Infos
unter www.ms-brombachsee.com oder unter
Tel.: 09144 /92 70 50.

Ramsberg am Brombachsee
MS Brombachsee
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Veranstaltung
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Wickie Erlebnistag fiir

Wahrend der taglichen Schifffahrt. Nahere Infos

Ramsberg am Brombachsee

Di., 11.08.2020 die ganze Familie unter www.ms-brombachsee.com oder unter MS Brombachsee
& Tel.: 09144 / 927050.
Wegen der Einschréankungen durch das Corona
Mi., 12.08.2020 Fiving Brunch Virus werden Sie wahrend der 3-stiindigen Schiff- | Ramsberg am Brombachsee
09:30-12:30 Uhr ying fahrt von unserem aufmerksamen Servicepersonal | MS Brombachsee
am Tisch bedient. Anmeldung ist erforderlich!
Mi., 12.08.2020 SUP-Fitness Das Board wird zur schwimmenden Gymnastik- Pleinfeld

18:30 - 19:30 Uhr

am Brombachsee

matte. Das Workout wird hierdurch wesentlich
intensiver. Anmeldung ist erforderlich!

Seezentrum am Brombachsee

Fr., 14.08.2020
Sa., 15.08.2020
19:00 - 22:00 Uhr

Sundowner Cruise

Abendliche Schifffahrt auf dem Groflen Brombach-
see mit ,chilliger Loungemusik und farblich
illuminierten Decks.

Ramsberg am Brombachsee
MS Brombachsee

Sa., 15.08.2020
Sa., 16.08.2020
09:30-12:30 Uhr

Flying Brunch

Wegen der Einschrankungen durch das Corona
Virus werden Sie wahrend der 3-stiindigen Schiff-
fahrt von unserem aufmerksamen Servicepersonal
am Tisch bedient. Anmeldung ist erforderlich!

Ramsberg am Brombachsee
MS Brombachsee

So., 16.08.2020
08:30 - 09:45 Uhr

Yoga am Morgen
in der Natur

Yoga am Morgen in der Natur mit Kathrin Maier
am Strandhaus West am Brombachsee. Entfallt
bei schlechtem Wetter! Anmeldung ist erforderlich!

Pleinfeld
Am Strandhaus West

So., 16.08.2020
10:00 - 11:00 Uhr

SUP-Fithess
am Brombachsee

Das Board wird zur schwimmenden Gymnastik-
matte. Das Workout wird hierdurch wesentlich
intensiver. Anmeldung ist erforderlich!

Pleinfeld
Seezentrum am Brombachsee

So., 16.08.2020 . . i Juli .und Aggust, wen_n die [—Ielde Zu quherT M_lschelbach
15:00 - 17:00 Uhr Die Heide bliht! beginnt, sind wohl die schonsten Monate im Kirche

’ ’ Bereich Schwallmoos-Heumahd. Roéttenbacher Strafe
Mo., 17.08.2020 Yoga am Morgen Yoga am Morgen in der Natur mit Kathrin Maier Pleinfeld

08:30 - 09:45 Uhr

in der Natur

am Strandhaus West am Brombachsee. Entfallt
bei schlechtem Wetter! Anmeldung ist erforderlich!

Am Strandhaus West

Mo., 17.08.2020

Mini-Kapitans-Patent

Wahrend der taglichen Schifffahrt. Nahere Infos
unter www.ms-brombachsee.com oder unter
Tel.: 091 44 /92 70 50.

Ramsberg am Brombachsee
MS Brombachsee

Wickie Erlebnistag fiir

Wahrend der taglichen Schifffahrt. Nahere Infos

Ramsberg am Brombachsee

Di., 18.08.2020 die ganze Familie unter www.ms-brombachsee.com oder unter MS Brombachsee
& Tel.: 09144 / 927050.
Wegen der Einschrénkungen durch das Corona
Mi., 19.08.2020 Fiving Brunch Virus werden Sie wahrend der 3-stundigen Schiff- | Ramsberg am Brombachsee
09:30-12:30 Uhr ying fahrt von unserem aufmerksamen Servicepersonal | MS Brombachsee
am Tisch bedient. Anmeldung ist erforderlich!
Mi., 19.08.2020 SUP-Fitness Das Board wird zur schwimmenden Gymnastik- Pleinfeld

18:30 - 19:30 Uhr

am Brombachsee

matte. Das Workout wird hierdurch wesentlich
intensiver. Anmeldung ist erforderlich!

Seezentrum am Brombachsee

Do., 20.08.2020
19:00-20:30 Uhr

Gruppenaustausch
fir Erkrankte und
Angehérige

Austausch fur Betroffene mit Krebserkrankung
und deren Angehdrige. Jedes Alter ist herzlich will-
kommen. Anmeldung unter: 09144 / 6089988

Pleinfeld
Burger- und
Mehrgenerationenhaus

Fr., 21.08.2020
Sa., 22.08.2020
19:00 - 22:00 Uhr

Sundowner Cruise

Abendliche Schifffahrt auf dem Grofen Brombach-
see mit ,chilliger” Loungemusik und farblich
illuminierten Decks.

Ramsberg am Brombachsee
MS Brombachsee

Sa., 22.08.2020
So., 23.08.2020
09:30-12:30 Uhr

Flying Brunch

Wegen der Einschréankungen durch das Corona
Virus werden Sie wahrend der 3-stiindigen Schiff-
fahrt von unserem aufmerksamen Servicepersonal
am Tisch bedient. Anmeldung ist erforderlich!

Ramsberg am Brombachsee
MS Brombachsee
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Datum, Uhrzeit

Veranstaltung

Was tut sich?

Wo findet es statt?

Fr., 21.08.2020 -
So., 23.08.2020

German Open

Ranglisten-Regatta nach den Richtlinien des
Dt. Segler-Verband fur die Bootsklasse Melges24.
Ausrichter ist der 1. Weifenburger Segelsportclub.

Ramsberg am Brombachsee
Segelhafen

So., 23.08.2020
08:30 - 09:45 Uhr

Yoga am Morgen
in der Natur

Yoga am Morgen in der Natur mit Kathrin Maier
am Strandhaus West am Brombachsee. Entfallt
bei schlechtem Wetter! Anmeldung ist erforderlich!

Pleinfeld
Am Strandhaus West

So., 23.08.2020
10:00 - 11:00 Uhr

SUP-Fitness
am Brombachsee

Das Board wird zur schwimmenden Gymnastik-
matte. Das Workout wird hierdurch wesentlich
intensiver. Anmeldung ist erforderlich!

Pleinfeld
Seezentrum am Brombachsee

Mo., 24.08.2020
08:30 - 09:45 Uhr

Yoga am Morgen
in der Natur

Yoga am Morgen in der Natur mit Kathrin Maier
am Strandhaus West am Brombachsee. Entfallt
bei schlechtem Wetter! Anmeldung ist erforderlich!

Pleinfeld
Am Strandhaus West

Mo., 24.08.2020

Mini-Kapitéans-Patent

Wahrend der taglichen Schifffahrt. Nahere Infos
unter www.ms-brombachsee.com oder unter
Tel.:091 44 /92 70 50.

Ramsberg am Brombachsee
MS Brombachsee

Wickie Erlebnistag fiir

Wahrend der taglichen Schifffahrt. Nahere Infos

Ramsberg am Brombachsee

Di., 25.08.2020 die ganze Familie unter www.ms-brombachsee.com oder unter MS Brombachsee
8 Tel.: 09144 / 927050.
Mi.. 26.08.2020 SUP-Fitness Das Board wird zur schwimmenden Gymnastik- Pleinfeld

18:30 - 19:30 Uhr

am Brombachsee

matte. Das Workout wird hierdurch wesentlich
intensiver. Anmeldung ist erforderlich!

Seezentrum am Brombachsee

Fr., 28.08.2020
Sa., 29.08.2020
19:00 - 22:00 Uhr

Sundowner Cruise

Abendliche Schifffahrt auf dem Gro3en Brombach-
see mit ,chilliger” Loungemusik und farblich
illuminierten Decks.

Ramsberg am Brombachsee
MS Brombachsee

So., 30.08.2020
08:30 - 09:45 Uhr

Yoga am Morgen
in der Natur

Yoga am Morgen in der Natur mit Kathrin Maier
am Strandhaus West am Brombachsee. Entfallt
bei schlechtem Wetter! Anmeldung ist erforderlich!

Pleinfeld
Am Strandhaus West

So., 30.08.2020
10:00 - 11:00 Uhr

SUP-Fitness
am Brombachsee

Das Board wird zur schwimmenden Gymnastik-
matte. Das Workout wird hierdurch wesentlich
intensiver. Anmeldung ist erforderlich!

Pleinfeld
Seezentrum am Brombachsee

Mo., 31.08.2020
08:30 - 09:45 Uhr

Yoga am Morgen
in der Natur

Yoga am Morgen in der Natur mit Kathrin Maier
am Strandhaus West am Brombachsee. Entfallt
bei schlechtem Wetter! Anmeldung ist erforderlich!

Pleinfeld
Am Strandhaus West

Mo., 31.08.2020

Mini-Kapitans-Patent

Wahrend der taglichen Schifffahrt. Nahere Infos
unter www.ms-brombachsee.com oder unter
Tel.:091 44 /92 70 50.

Ramsberg am Brombachsee
MS Brombachsee

Wir machen darauf aufmerksam, dass Vereine und Organisatoren selbst dafiir verantwortlich sind,
ihre Veranstaltungstermine rechtzeitig an buergerinfo@pleinfeld.de zu senden. Nur dann ist eine Veréffentlichung

in der Biirgerinfo sichergestellt.

Wir machen

FAIRER PREIS. SCHNELLE HILFE.
ENGAGIERTE BERATER.

Beim Sagwerk 46

91785 Pleinfeld

Tel. 09144-6089906
christine.seitz@steuerring.de
www.steuerring.de/seitz

Thre Steuererkldarung.

Beratungsstellenleiterin Christine Seitz

Beim Sagwerk 11, 91785 Pleinfeld
© 09144/949 20
www.harald-nehls.de

NEHLS

SANITAR HEIZUNG

Lohn- und Einkommensteuer Hilfe-Ring Deutschland e.V.
(Lohnsteuerhilfeverein) | Wir erstellen lhre Steuererklarung —
fur Mitglieder, nur bei Arbeitseinkommen, Renten und Pensionen.
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BASAR

Leider miissen wir Ihnen mitteilen, dass wir
uns schweren Herzens dazu entschieden haben,
den Basar im Oktober 2020 abzusagen.

Wir alle hoffen sehr Sie bleiben gesund und
wir sehen uns im nachsten Jahr wieder!!

Ihr Basarteam

B Iechdacher ‘}
@as!)d.e!ll
L |

@berdachungen

Fur lhr
schones
Zuhause

09144/94923 @ Www.weéerer-stirn.de [ info@wegerer-stir.de

Planen, gestalten und bauen mit Metall
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Immer zuganglich:

Bei Besetzung:

DEFIBRILLATOREN IN PLEINFELD

Sparkasse Pleinfeld, Leichenhaus Allmannsdorf, Feuerwehrhaus Mannholz, Garage Schulhaus Stirn
Wahrend Offnungszeiten: Biirgerhaus, Gemeindewerke, Waldfreibad Pleinfeld, Firma Gore, MS Brombachsee
BRK Bereitschaft, FFW Pleinfeld, DLRG Station Ramsberg, Wasserwachtstation Allmannsdorf

WICHTIGE TELEFONNUMMERN

GEMEINDE NOTRUFE
Gemeindeverwaltung 92 00-0/ Fax-50 Polizei - Notruf 110
Gemeindewerke Netz 92 00 - 81 Polizeiinspektion Weienburg 09141 /8687-0
STORUNGSNUMMERN Feuerwehr - Notruf
Wasser 6089981 BRK Rettungsdienst, 1. Hilfe - Notruf 112
Strom 608998 2 Klinikum AltmUhlfranken, Weienburg 09141 /903-0
Strom (Ortsteile) 01802 /71 35 38 Klinikum Altmihlfranken, Gunzenhausen 09831 /52-0
Gas (N-ERGIE) 01802/ 71 36 00
Der érztliche Bereitschaftsdienst ist auferhalb der normalen
Klaranlage Brombachsee 573 Sprechstundenzeiten fiir Sie telefonisch erreichbar -
7V Pfaffenberggruppe 608998 1 bundesweit unter einer einheitlichen Rufnummer:
116 117
ZV Pfaffenberggruppe, Wasserwerk 63 67
ZV Rezattalgruppe 09172 /84 80 PFLEGE / THERAPIE / MASSAGE
ZV SchloBberggruppe 09177 /494 00 Caritas Sozialstation 69 90
WEITERE EINRICHTUNGEN Seniorenhof Pleinfeld 9610-0
Kultur- und Touristinformation 9200 -70 Amb. Alten- und Krankenpflege Conrad 92 77 40
Mehrgenerationenhaus 6089988 SAPV Sudfranken eG 9277810
Helfernetz Pleinfeld 6089987 Praxis fUr Ergotherapie, Wei3lein 24 69 94
S e w178
Blcherei 927514 Naturheilpraxis Rebekka Smola 924165
PRAKTISCHE ARzTe Peyehotherapie, ohannes Kunder 0278130
Dr. Hirschmann aigemeinmediziner 234 Konstanze Bochmann (Logopadin) 927984
M. Josef Mahfuz Hausarztiicher Internist 62 00 Frank Witter, Physiotherapeut 60 80 25
Dr. Meyer praktischer Arzt 69 54 Pich (Massage, Krankengymnastik, Physiotherapie) 62 92
ZAHNARZTE Med. FuBpflege Wittmann 9265 11
BDeEa :j‘s:;i?hjelzﬁfjmndwi und Jugendzahnheilkunde 16 30 Sunyfitnesspoint - Rehasport Pleinfeld 92 67 92
Dres. Kohler/Kohler/Dr. Schmidtkonz 16 30 Fitnessclub Brombachsee - Rehasport 924302
Dr. Peter Wiinsche 328 KIRCHEN
Ursula Korojan 927220 Kath. Pfarramt Pleinfeld 321
TIERARZTE Evang.-Luth. Pfarramt Pleinfeld 8452
Dr. Aurelia Leitmeier (Kleintiere) 6162 KINDERGARTEN
NURlein / Dr. Schrode (Grof3tiere) 298 Abt - Maurus 84 93
SCHULEN St. Franziskus 381
Grundschule Pleinfeld 92703-0 Dorsbrunn 496
Brombachsee-Mittelschule 9297 -0 Stirn 6123
Montessori Schule 09141 / 9979598 APOTHEKE
Alte Post Apotheke 94111




Fotos: Alfred Schonlein




