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INHALT:

Amtliches

Kultur- und Touristinformation
Burger- und Mehrgenerationenhaus
Burgerwerkstatt

Aus den Kindergarten

Aus der Brombachsee-Schule
Aus der Montessori-Schule
Neues aus Pleinfeld

Aus dem Vereinsleben
Blcherei
Veranstaltungskalender
Notfallnummern

Mullkalender

OFFNUNGSZEITEN RATHAUS

Montag—Freitag 08:00 — 12:00 Uhr
Dienstag 13:00 — 15:00 Uhr
Donnerstag 14:00 — 18:00 Uhr

NACHSTE AUSGABE

Die nachste Ausgabe erscheint Ende Januar
2020. Redaktionsschluss fiir diese Ausgabe ist
der 10.01.2020!

Ihre Beitrage konnen Sie entweder per E-Mail an
buergerinfo@pleinfeld.de senden oder digital auf
CD oder Stick abgeben.

IMPRESSUM

Der Markt Pleinfeld bedankt sich bei allen
Inserenten in der Burger-Info. Kaufen Sie bei un-
seren Firmen. Sie tragen mit Ihrem Einkauf dazu
bei, Arbeitsplatze und Ausbildungsplatze, sowie
ein reichhaltiges Produkt- und Dienst-
leistungsangebot in der Gemeinde zu erhalten
und zu schaffen.

Die Pleinfelder Burger-Info erscheint jeweils am
Monatsanfang und wird kostenlos an alle Haus-
halte der Gemeinde Pleinfeld verteilt.

Auflage: 3.500 Stuck.

Der Markt Pleinfeld behalt sich vor, unverlangt
eingesandte Manuskripte zu kirzen.

Herausgeber: Markt Pleinfeld, Marktplatz 11,
91785 Pleinfeld, Telefon (O 91 44) 92 00-0 —
Fax (0 91 44) 92 00-50, www.pleinfeld.de,

E-Mail: mail@pleinfeld.de

Verantwortlich im Sinne des Pressegesetzes:
1. Burgermeister des Marktes Pleinfeld
Stefan Frihwald,

Marktplatz 11, 91785 Pleinfeld

MARKT PLEINFELD

LIEBE BURGERINNEN UND BURGER,

kurzlich wurde ich gefragt: ,Herr Blrgermeister,
wenn sie endlos viel Geld hatten, was wirden
sie sich fir Pleinfeld winschen und mit Hilfe des
Geldes realisieren?” Nun, diese Frage brachte
mich sehr zum Nachdenken, denn zunachst
einmal war ich von der Einfachheit und gleich-
zeitigen Genialitat dieser Frage beeindruckt.

Einfachheit deswegen, weil mir gleichzeitig mehrere Antworten
einfielen: Bache aus Schokolade flir unsere Kinder, Spielekonsolen
fur jeden und die trendigsten Klamotten u. a. fur alle Jugendlichen.
Am besten, ich wirde gleich die Hausaufgaben fir alle Schiler
abschaffen. Was soll’s, ich wirde gleich das ganze Schulsystem
eliminieren und jedem ein Abschlusszeugnis mit 1,0 verschaffen.
Selbstverstandlich wurde ich daflr den Schulminister mit dem
vielen Geld bestechen, damit er diese Maflnahme fur mich
umsetzt. Fur alle Eltern mit kleinen Kindern wurde ich einen Rund-
um-die-Uhr-Betreuungsservice einfiihren. Doch eigentlich musste
ich den Betreuungsservice gleich wieder abschaffen, denn
schlieRlich kénnte ich allen Eltern viel Geld geben. Sie brauchten
nun nicht mehr in die Arbeit zu gehen und hatten Zeit fur ihre
Kinder. Fir die Geniefer unter uns wirde ich die besten Sterne-
koche der Welt einfliegen. Einen personlichen Fitness-Trainer
bekommt von mir, wer ihn sich winscht. Wir hatten alle Assisten-
ten fUr die alltaglichen Aufgaben. Einkaufe machten sich von
selbst, der Schnee vor der Haustlr wird gerdumt, einen Staub-
sauger muss niemand von uns mehr bedienen. Unsere alteren
Mitblrger bekdmen Gesprachs- oder Spielepartner an die Seite
und selbstversténdlich eine ganze Armada an Arzten firr jedes
Zipperlein.

Doch dann holt mich die Genialitdt dieser Frage ein, schliellich
durfte mein gegenuber eine etwas ernstere Antwort erwarten
wollen. Trotz aller Anstrengungen fiel mir eine sehr gute und gleich-
zeitig realisierbare Idee in diesem Moment nicht sofort ein (ist eine
unendliche Geldmenge nicht schon unrealistisch genug fur eine
sinnhafte Antwort?).

Nach ein paar Tagen Bedenkzeit méchte ich eine Antwort auf
diesem Weg geben: Ich wiinsche mir flr Sie alle, dass Sie gllcklich
sind/werden, gesund bleiben, sich in Ihrem Lebensumfeld wohl
fihlen und alle Ihre Winsche in Erfullung gehen! Wir alle dirften
nun aber auch erkennen, dass man sich manche dieser Wiinsche
nicht mit Geld erkaufen kann. Ich darf mich nun also mit dem
Gedanken beschéaftigen, ob ich uns fur das nicht ausgebbare Geld
einen riesigen Geldspeicher hinter dem Rathaus bauen lasse oder
die ganzen Mlnzen und Scheine doch lieber gerecht an Sie alle
verteile.

Ich winsche |hnen viel Kreativitat bei der Formulierung lhrer
Winsche und guten Vorsatze fur das Jahr 2020 und dass diese
doch endlich einmal in Erfallung gehen mogen.

S=an

Ihr Stefan Frihwald
1. Burgermeister
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BEKANNTMACHUNG

SATZUNGSBESCHLUSS ZUR 1. ANDERUNG
DES BEBAUUNGSPLANES , WEBERBUCK II*
IN PLEINFELD

Der Marktgemeinderat Pleinfeld hat in seiner Offentlichen
Sitzung am 05.12.2019 gemal § 10 Abs. 1 Baugesetz-
buch (BauGB) die 1. Anderung des Bebauungsplanes
~Weberbuck 1I“ als Satzung beschlossen. Der Geltungs-
bereich ist im nachfolgenden Lageplan ROT umrandet.
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Der Satzungsbeschluss des Marktgemeinderates Uber die
1. Anderung des Bebauungsplanes ,Weberbuck 11“ wird
hiermit gemaf § 10 Abs. 3 BauGB ortsublich bekannt
gemacht. Mit der Bekanntmachung tritt der Bebauungsplan
in Kraft.

Die 1. Anderung des Bebauungsplanes ,Weberbuck 1%
bestehend aus dem vom Ingenieurbliro VNI aus Pleinfeld
ausgearbeiteten Planblatt vom 02.05.2019, erganzt am
10.10.2019 und 05.12.2019, den Festsetzungen durch
Text sowie der Begrindung, kann vom Tage der Bekannt-
machung an im Rathaus des Marktes Pleinfeld, Zimmer 2.3
wéahrend der allgemeinen Offnungszeiten von jedermann
eingesehen werden. Auf Verlangen wird Uber den Inhalt
Auskunft gegeben.

Auf die Voraussetzungen fur die Geltendmachung der
Verletzung von Verfahrens- und Formvorschriften und von
Méangeln sowie Rechtsfolgen des § 215 Abs. 1 BauGB wird
hingewiesen.
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Unbeachtlich werden danach

1. eine nach § 214 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 bis 3 BauGB
beachtliche Verletzung der dort bezeichneten
Verfahrens- und Formvorschriften,

2. eine unter Berlcksichtigung des § 214 Abs. 2 BauGB
beachtlichen Verletzung der Vorschriften Uber das
Verhaltnis des Bebauungsplanes und des Flachen-
nutzungsplanes und

3. nach § 214 Abs. 3 Satz 2 BauGB beachtliche Mangel
des Abwagungsvorgangs,

wenn sie nicht innerhalb eines Jahres seit Bekannt-
machung des Bebauungsplanes schriftlich gegenlUber der
Gemeinde geltend gemacht worden sind; der Sachverhal,
der die Verletzung oder den Mangel begriinden soll, ist
darzulegen.

Auf die Vorschriften des § 44 Abs. 3 Satz 1 und 2 BauGB
Uber die Falligkeit etwaiger Entschadigungsanspriche im
Falle der in den §§ 39-42 BauGB bezeichneten Vermodgen-
steile, deren Leistung schriftlich beim Entschadigungs-
pflichtigen zu beantragen ist, und des § 44 Abs. 4 BauGB
Uber das Erldschen von Entschadigungsansprichen, wenn
der Antrag nicht innerhalb der Frist von drei Jahren gestellt
ist, wird hingewiesen.

Pleinfeld, 06.12.2019

gez. Stefan Frihwald
1. Burgermeister

BEKANNTMACHUNG DER
GEMEINDEWERKE PLEINFELD

WASSERZAHLERWECHSEL IN PLEINFELD

Laut Eichgesetz mussen alle 6 Jahre die Wasserzdhler neu
geeicht und deshalb ausgetauscht werden. Dies findet im
1. und 2. Quartal 2020 in folgenden Gebieten statt:

Jahnstrafie, Danziger StrafRe, Bahnweg, Bahnhofstrafie,
Pfarrgasse, Bachgasse, Mihistrafe, Ketschenmiihle,
Boérschleinsmuhle, Reichartsmiihle, Kellerweg,
Ketschenbuck und Rosenau

Deshalb bitten die Gemeindewerke die Burger, den
Mitarbeitern die Zahler frei zuganglich zu machen, damit
sich der Austausch nicht unnétig verzogert.

Besuchen Sie uns doch auch einmal auf unserer Internet-
seite: www.gw-pleinfeld.de

Mit freundlichen Grien
lhre Gemeindewerke
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Caritas-Tagespflege ,LICHTBLICK"

Unsere Tagespflegeeinrichtung in Pleinfeld ist Montag bis Freitag ganztags geéffnet
und wird sehr gut angenommen.

Die Besuchstage in unserer Einrichtung kénnen individuell nach den eigenen
Winschen und dem persénlichen Bedarf gebucht werden.

Nutzen sie oder Ihr Angehoriger einen kostenlosen ,,Schnuppertag*

Wir stehen flr Fragen gerne und unverbindlich zur Verfligung

*

caritas

Tel: 09144 /] 6990

Oder schauen Sie einfach spontan bei uns vorbeil
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JOSEF SCHERTEL IN DEN RUHESTAND NEUES MITGLIED IM EHRENAMTSKOMITEE

VERABSCHIEDET Marktgemeinderat Karl Papp ist neues Mitglied im Ehren-
amtskomitee.

Hauptaufgabe des Komitees ist Personen fiir besonderes
und langjahriges, burgerschaftliches Engagement aus-
zuwahlen. Das Ehrenamtskomitee trifft sich im Vorfeld des
einmal im Jahr stattfindenden Abend des Ehrenamtes der
Marktgemeinde Pleinfeld. Weitere Mitglieder sind Erster
Burgermeister Stefan Fruhwald, Zweite Burgermeisterin
Ingeborg Dorschner, Marktgemeinderat Josef Riedl und von
der Verwaltung Margarita Uhl.

‘Baumfall-
Arbeiten
] [

Nach tiber 30-jahriger Tatigkeit beim Markt Pleinfeld wurde
nun Herr Josef Schertel vom 1. Biirgermeister Stefan
Frihwald im Kreis seiner Kollegen aus dem Bauhof in den
Ruhestand verabschiedet. Herr Schertel war wahrend
seiner Beschaftigung vor allem fir den Strafenunterhalt
und die Pflege der gemeindlichen Griinanlagen zustandig.

Burgermeister Stefan Frihwald dankte ihm fur seine Diens-
te, lobte die gute und zuverlassige Zusammenarbeit und
wlnschte fur die Zukunft alles Gute.

Ein gesundes und erfolgreiches

Jahr 202.0

wilnseht das gesamte

Rathans-Team

ans der Verwaltuvg mit
Gewmendewerke, Banhof und
Bilrgerhans
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MARKT PLEINFELD

BEKANNTMACHUNG

FESTSETZUNG DER GRUNDSTEUER A UND B
FUR DAS JAHR 2020

Nach § 27 Abs. 3 des Grundsteuergesetzes (GrStG) i.d.F.
vom 07.08.1973 (BGBI.I S. 965), das zuletzt durch Artikel
1 des Gesetzes vom 30.11.2019 (BGBI. | S. 1875)
geandert worden ist, kann fir solche Steuerschuldner, die
fur das Kalenderjahr die gleiche Steuer (Grundsteuer) wie
im Vorjahr zu entrichten haben, die Grundsteuer durch
offentliche Bekanntmachung festgesetzt werden.

Diese offentliche Bekanntmachung geschieht hierdurch
und gilt fir die Grundsteuer A und B fiir das Jahr 2020.

Fur den Markt Pleinfeld sind die Hebesatze fur die
Grundsteuer A und B jeweils auf 410 v. H. festgesetzt.
Nach Art. 69 GO sind diese Satze, vorbehaltlich einer
anderen Entscheidung in der noch zu erlassenden
Haushaltssatzung 2020, auch fur das Jahr 2020
anzuwenden. Aus diesem Grund wird auf die Erteilung von
Grundsteuerbescheiden fir das Jahr 2020 vorerst
vorbehaltlich anderer Entscheidungen verzichtet.

Die Grundsteuerbescheide kbénnen von den jeweiligen
Steuer-pflichtigen beim Markt Pleinfeld eingesehen
werden. Fur diejenigen Grundstlcke, deren Bemessungs-
grundlage (Messbetrage) sich seit der letzten Bescheid-
erteilung nichts geandert hat, wird deshalb durch diese
offentliche Bekanntmachung die Grundsteuer fiir das
Kalenderjahr 2020 in der zuletzt fur das Kalenderjahr
2019 veranlagten Hohe festgesetzt.

Die Grundsteuer 2020 wird mit den jeweiligen
Viertel-jahresbeitragen am 15.02.,45.05., 15.08. und
15.11. zur Zahlung fallig; Kleinbetrdge bis 15 Euro
werden insgesamt zum 15.08. fallig; Kleinbetrage zwischen
15 Euro und 30 Euro werden in zwei Raten jeweils zum
15.02. und 15.08. féllig. Fur Steuerpflichtige, die von der
Maoglichkeit des § 28 Abs. 3 Grundsteuergesetz Gebrauch
gemacht haben, wird die Grundsteuer 2020 in einem
Betrag am 01.07. fallig.

Soweit beim Markt Pleinfeld ein SEPA-Lastschriftmandat
vorliegt, wird die fallige Rate jeweils abgebucht, eine eigene
Uberweisung des Betrages bzw. der Rate ist nicht
not-wendig. Sollten die Grundsteuerhebesatze (derzeit
410 %) geandert werden oder andern sich die
Besteuerungsgrundlagen (Messbetréage) werden
Anderungsbescheide vom Markt Pleinfeld erstellt. Mit dem
Tage der offentlichen Bekanntmachung dieser Steuer-
festsetzung treten fur die Steuerpflichtigen die gleichen

Rechtswirkungen ein, wie wenn lhnen an diesem Tag ein
schriftlicher Steuerbescheid zugegangen ware.

RECHTSBEHELFSBELEHRUNG

Gegen diesen Bescheid kann innerhalb eines Monats nach
seiner Bekanntgabe entweder Widerspruch eingelegt
(siehe 1.) oder unmittelbar Klage erhoben (siehe 2.)
werden.

1. Wenn Widerspruch eingelegt wird:

ist der Widerspruch einzulegen beim Markt Pleinfeld,
Marktplatz 11, 91785 Pleinfeld

Daflr stehen folgende Méglichkeiten zur Verflgung:

1. Schriftlich oder zur Niederschrift

Der Widerspruch kann schriftlich oder zur Niederschrift
eingelegt werden.

Die Anschrift lautet: Markt Pleinfeld, Marktplatz 11,
91785 Pleinfeld

2. Elektronisch

Der Widerspruch kann auch elektronisch eingelegt wer-
den. Dafur steht folgende Moglichkeit zur Verfigung:

Versendung eines signierten elektronischen
Dokuments mit der Versandart nach § 5 Abs. 5 des
De-Mail-Gesetzes, bei der der Absender sicher im
Sinne von § 4 Abs. 1 Satz 2 De-Mail-Gesetz
ange-meldet ist, an folgende De-Mail-Adresse:
info@pleinfeld.de-mail.de

Sollte Gber den Widerspruch ohne zureichenden Grund in
angemessener Frist sachlich nicht entschieden werden, so
kann Klage bei dem Bayerischen Verwaltungsgericht in
Ansbach

Postfachanschrift: Postfach 616, 91511 Ansbach
Hausanschrift: Promenade 24 - 28, 91522 Ansbach
erhoben werden.

Fur die Klageerhebung stehen die unter 2. aufgeflihrten
Méglichkeiten zur Verfliigung.

Die Klage kann nicht vor Ablauf von drei Monaten seit der
Einlegung des Widerspruchs erhoben werden, aufler wenn
wegen besonderer Umstande des Falles eine kilrzere Frist
geboten ist. Die Klage muss den Klager, den Beklagten
(Markt Pleinfeld) und den Gegenstand des Klagebegehrens
bezeichnen und soll einen bestimmten Antrag enthalten.

Die zur Begrindung dienenden Tatsachen und Beweis-
mittel sollen angegeben, der angefochtene Bescheid soll in
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Abschrift beigefligt werden. Der Klage und allen Schriftsat-
zen sollen bei schriftlicher Einreichung oder Einreichungen
zur Niederschrift Abschriften fir die Ubrigen Beteiligten
beigefugt werden.

2. Wenn unmittelbar Klage erhoben wird:

Die Klage ist bei dem Bayerischen Verwaltungsgericht in
Ansbach zu erheben.

Dafur stehen folgende Moglichkeiten zur Verfugung:

1. Schriftlich oder zur Niederschrift

Die Klage kann schriftlich oder zur Niederschrift des
Urkundsbeamten der Geschaftsstelle erhoben werden.
Die Anschrift lautet:

Bayerisches Verwaltungsgericht Ansbach
Postfachanschrift:

Postfach 616, 91511 Ansbach

Hausanschrift:

Promenade 24 - 28, 91522 Ansbach

2. Elektronisch

Die Klage kann bei dem Bayerischen Verwaltungs-
gericht Ansbach auch elektronisch nach Mafigabe der
der Internetprasenz der Verwaltungsgerichtsbarkeit
(www.vgh.Bayern.de/vgansbach) zu entnehmenden
Bedingungen erhoben werden.

Die Klage muss den Klager, den Beklagten (Markt
Pleinfeld) und den Gegenstand des Klagebegehrens
bezeichnen und soll einen bestimmten Antrag enthalten.

Die zur Begrindung dienenden Tatsachen und Beweis-
mittel sollen angegeben, der angefochtene Bescheid soll
in Abschrift beigefugt werden. Der Klage und allen
Schriftsatzen sollen bei schriftlicher Einreichung oder
Einreichungen zur Niederschrift Abschriften fir die Gbrigen
Beteiligten beigeflgt werden.

HINWEISE ZUR
RECHTSBEHELFSBELEHRUNG:

« Die Einlegung eines Rechtsbehelfs per einfacher E-Mail
ist nicht zugelassen und entfaltet keine rechtlichen
Wirkungen!

o Durch das Gesetz zur Anderung des Gesetzes zur
Ausfuhrung der Verwaltungsgerichtsordnung vom
22.06.2007 (GVBI 2007, S. 390) wurde im Bereich des
Grundsteuergesetzes (GrStG) ein fakultatives
Widerspruchsverfahren eingefihrt, das eine Wahl-
moglichkeit erdffnet zwischen Widerspruchseinlegung
und unmittelbarer Klageerhebung

¢ HKraft Bundesrechts ist bei Rechtsschutzantragen zum
Verwaltungsgericht seit 01.07.2004 grundsatzlich ein
GebUlhrenvorschuss zu entrichten.

Markt Pleinfeld, 17.12.2019

Stefan Frihwald
1. Burgermeister

TERMINE DER
MARKGEMEINDERATSSITZUNGEN 2020

o Donnerstag, 23.01.2020

« Mittwoch, 19.02.2020

o Donnerstag, 02.04.2020

« Donnerstag, 07.05.2020 Konstituierende Sitzung
o Donnerstag, 28.05.2020

« Donnerstag, 25.06.2020

o Donnerstag, 23.07.2020

« August Sommerpause (notfalls Ferienausschuss)
o Donnerstag, 24.09.2020

o Donnerstag, 22.10.2020

o Donnerstag, 19.11.2020

« Donnerstag, 17.12.2020

Anderungen vorbehalten!

MARKTGEMEINDERATSSITZUNG
Die nachsten Sitzungen des L\’\A/;

Marktgemeinderates finden statt am

Donnerstag, 23.01.2020 und
Mittwoch, 19.02.2020 jeweils um 18:00 Uhr.

Nahere Informationen Uber die Tagesordnungen erhalten
Sie im Vorzimmer des 1. Blrgermeisters unter der
Telefonnummer O 91 44 / 92 00-21 oder im Internet
unter www.pleinfeld.de.

Die Bauantrage flur die Marktgemeinderatssitzung
am 23.01.2020 muissen spatestens am 09.01.2020
vorliegen.
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Offentliche Bekanntgabe

: .. GEMEINDEWERKE
Preise der Grund- bzw. Ersatzversorgung, gliltig i msmmu

ab 01.01.2020

Im Rahmen der Grundversorgung bieten wir Haushaltskunden im Netzgebiet der Gemeindewerke
Pleinfeld die Belieferung von Strom zum Grundversorgungstarif bzw. Ersatzversorgungstarif (Allgemeiner
Tarif) und zu den Ergénzenden Bedingungen des Grundversorgungstarifs auf Grundlage der StromGVV an.

Sofern kein schriftlicher Vertrag tiber ein Strom-Sonderprodukt geschlossen wird, kommt ein
Versorgungsvertrag zum Grundversorgungstarif zustande.

Sollten Sie noch keinen Vertrag mit einem unserer gunstigeren Preismodelle abgeschlossen haben,
empfehlen wir Ihnen, bei den Gemeindewerken vor Ort einen Vertrag abzuschlieRen.

Nettopreise Bruttopreise
Arbeitspreis 25,96 ct/kWh 30,89 ct/kWh
Grundpreis 7,50 €/Monat 8,92 €/Monat

Die Bruttopreise beinhalten Stromlieferung, Netznutzung, Konzessionsahgahe, Abgaben gemafR dem
Ermeuerbaren-Energie-Gesetz (EEG), dem Kraft-Warme-Kopplungsgesetz (KWKG), Umlage nach § 19 Abs. 2
Strom NEV, Offshore-Haftungsumlage nach §17 f EnWG, Umlage flUr abschaltbare Lasten nach § 18 AbLaV,
Stromsteuer sowie die Mehrwertsteuer (MwSt.) in der jeweiligen gesetzlichen Héhe.

Strompreisanderung fur das Jahr 2020

Sicherlich haben Sie den Medien bereits entnommen, dass neben den GEMEINDEWERKE
im Laufe des Jahres deutlich gestiegenen Rohstoffpreisen auch die Kosten PLEINFELD
fur die Netznutzung beim Strom zum Jahreswechsel enorm steigen. b

Auch die gesetzlichen Abgaben und Umlagen sind um netto 0,35 ct/kWh
gestiegen. Diese Kosten sind von den Gemeindewerken nicht
beeinflussbar.

Die Entwicklung missen wir bei unseren Preisen flir das Jahr 2020 entsprechend berlicksichtigen.
Die aktuelle Preistibersicht sowie alle Fakten und Hintergriinde haben wir lhnen in der Anlage
Ubersichtlich zusammengestellt. Die monatliche Abschlagszahlung passen wir im Rahmen der Jahres
-abrechnung 2020 automatisch fur Sie an.

Wir sind vor Ort, beraten und informieren Sie gerne personlich oder telefonisch (09144/9200-89 / -81)
zu allen Fragen Ihrer Stromversorgung.
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Hintergriinde und Fakten zur Strompreisentwicklung

Ihr Strompreis im Uberblick
Der Strompreis setzt sich aus den folgenden drei

‘ I 24,6 %

Einfluss auf die Preisentwick lung kénnen wir nur im Bereich
Stromb eschaffung und Vertrieb nehmen. Die
Netznutzungsentgelte zum Transport des Stroms sowie die

Hauptkomponenten zusanmen:

Die Zusammensetzung
des Strompreises
(Quelles BDEW, Srand 05,2019

n Strombeschativng und Vertrich
Netznutzung
H steuemn, Abgahe und Umlagen

ichreersiour, Sromsieuer
(anzessinnsabzbe, KW ned [TG)

Steuern, Abgaben und Umlagen sind staatlich reguliert bzw.
festgelegt.

Kosten fiir die Strombeschaffung deuilich gestiegen

Wir beziehen unseren Strom am freien Strommarkt. Wie andere
Produkte auch, unterliegt der Strompreis dabei starken
preislichen Schwankungen. Unser Einkauf ist darauf spezialisiert,
den Strom moglichst ginstig einzukaufen. Hierzu gehort, neben
jahrelanger Erfahrung und dem richtigen Gespiir, auch die
Verteilung des Einkaufs auf verschiedene Zeitpunkte. Dies
verhindert das Risiko eines zu hohen Einkaufspreises und ist der
Grund dafiir, dass Ihr Strompreis nicht den extremen
Preisschwankungen unterliegt.

Dennoch kénnen wir uns dem in 2020 ungebrochenen Trend zu
hoheren Preisen am Strommarkt nicht entziehen, weshalb ein
arofier Teil der aktuellen Preisanpassung diesen héheren
Strompreisen geschuldet ist.

Gestiegene Nelznulzungsenigelle

Ebenfalls deutlich steigen werden zum 01 Januar 2020 die
vorgelagerten Netznutzungsentgelte. Diese hoheren Kosten fiir
die staatlich regulierten und genehmigten Entgelte werden
insbesondere fiir den Ausbau und die Modemisierung der Netze
zur Realisierung der Energiewende eingesetzt

Staatlich und regulatorisch veranlasste

Kostenbestandteile im Uberblick:
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Abgaben und Steuern 2020 2019
ct/kWh ctkWh
Konzessionsabgabe 1,32 132
EEG-Umlage 6,756 6,405
KWK-G Umlage 0,226 0,280
Stromsteuer 2,05 2,05
Umlage nach § 19 Abs.2 Strom NEV 0358 0,305
Umlage fiir abschaltbare Lasten 0,007 0,005
nach §18AbLaV
Offshore-Haftungsumlage nach § 17 f 0416 0,416
EnWG
Summe 11,133 10,781
Die giiltigen Preise ab 01.02.2020 fiir die Tarife
Pleinfeld-Single/Prival/Profi kénnen Sie der
Tabelle entnehmen:
Tarif Grundpreis | Arbeitspreis
brutto mtl. | brutto
Pleinfeld-Single (bis 1.300 kWh) 4,41 € 32,32 ct’kWh
Pleinfeld-Privat (1.301- 10.000 kWh) 7,98 € 29,04 ¢ct/kWh
Pleinfeld-Profi (ab 10.001 kWh) 11,55 € 28,61 ctkWh

Damit erhdhen sich die monatlichen Stromkosten fiir einen
durchschnittlichen Haushalt mit einem jahrlichen Verbrauch von
3.500 kWh im Tarif ,,Pleinfeld-Privat“ monatlich um brutto

ca. 6,81 €

Die giiltigen Preise ab 01.01.2020 fiir den Tarif
Pleinfeld-Okostrom kinnen Sie der Tabelle

enimehmen:
Tarif Grundpreis | Arbeitspreis
brutto mtl. | bruttoe
Pleinfeld-Ok ostrom 7,98 € 31,54 ct/kWh

Geselzliche Pflichthinweise und

Beratungsangebol.

Infolge der Preisanpassung raumen wir Thnen ein

auberordentliches Kindigungsrecht mit einer Frist von vier
Wochen ab Erhalt dieses Schreibens ein. Auch bei einem
Anbieterwechsel kommen die Netzentgelte der Gemeindewerke
Pleinfeld sowie die gesetzlichen Abgaben zur Abrechnung, Die

Gemeindewerke Pleinfeld wiirden sich freuen, Sie auch weiterhin
mit Strom versorgen zu dirfen. Die Preise sind fair kalkuliert und
kundenfreundlich. Thre Abrechnung erfolgt auch wie bisher nach
dem fitr Thren Verbrauch giinstigsten Tarif.
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Infotag

Fortbildung zum/zur

Staatlich gepriifte/n Betriebswirt/-in fiir
Erndhrungs- und Versorgungsmanagement

am Samstag, 1. Februar 2020
9-13 Uhr

an der

Fachakademie fiir Landwirtschaft
Fachrichtung Ernahrungs- und Versorgungsmanagement
Schlossallee 1
91746 Weidenbach

Genaueres unter:

www.fachakademie-triesdorf.bayern.de

Wir sa’gen‘ DANKE fir Euer Interesse, d|e
vielen netten Begegnungen, die guten
Gesprache und die vielen Synergien, die
ihr in unsere Werkstatt getragen habt
und sie dadurch zu dem gemacht habt
was sie war:

ein zauberhafter Ort fiir schone Dinge!
Bitte alle Gutscheine bis dahin einldsen!
Unter!_i_und @bin ich weiterhin erreichbar!

Wir machen
Thre Steuererkldrung!

KLARER PREIS.
SCHNELLE HILFE.
ENGAGIERTE BERATER.

Beratungsstellenleiterin Christine Seitz

Beim Sagwerk 46
91785 Pleinfeld

Tel. 09144-6089906
christine.seitz@steuerring.de

=» www.steuerring.de/seitz

Lohn- und Einkommensteuer Hilfe-Ring Deutschland e.V.

(Lohnsteuerhilfeverein) | Wir erstellen Ihre Steuererklarung —
far Mitglieder, nur bei Arbeitseinkommen, Renten und Pensionen.

DERTADEN

Strumpfwolle, Schalwolle,
Miitzenwolle, etc
(Stricknadeln in allen GroR3en)

Inh.: Elke Matheis
Pleinfeld

Ellinger StraBle 13
Tel:09144/8373
Gegeniiber Penny-Markt

Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 8.30 bis 12.00 Uhr
14.00 bis 18.00 Uhr
9.00 bis 13.00 Uhr

Sa.

Passbilder - Gliickwunschkarten - Geschenke

Gasthof und Metzgerei

Metzgerei Eigene Schlachtung, Wildschweil
produkte aus eigener Herstellun

Gasthof Deftig frankische Kiiche
Saison-Gerichte, Wildschweinget

Mittwoch Schlachtschiissel

Metzgerei Mo. + Di. + Do. nachmittag geschlosse!
Offnungszeiten Gasthof unter www.schwarzer-adler-stirn

o+
e
(&)
()
&
e
(@)
(7))
D
©

ition

Trad

Hauptstrae 21 | Stirn | Tel. 09144 338 | info@schwarzer-adlel
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NEUERUNGEN IM BEREICH LADE-
EINRICHTUNGEN FUR ELEKTROMOBILITAT

Die Bundesregierung hat vor kurzem ein umfangreiches
Mafnahmenpaket zur weiteren Forderung der Elektro-
mobilitat in Deutschland beschlossen.

Zur Gewahrleistung der technischen Voraussetzungen in
der Stromnetzinfrastruktur gibt es seit kurzem bei den sog.
.technischen Regeln fur den Anschluss von Kunden-
anlagen an das Niederspannungsnetz“ (VDE-AR-N 4100)
wichtige Neuerungen im Bereich der Ladeeinrichtungen fur
Elektromobilitat.

Der wichtigste Punkt hierbei ist, dass neue Ladeeinrichtun-
gen flUr Elektrofahrzeuge, also Elektroladesaulen und
Wallboxen, zwingend beim jeweils zustandigen ortlichen
Netzbetreiber angemeldet werden muissen. Das im VDE-
AR-N- 4100 Regelwerk im Anhang B 3 enthaltene
Datenblatt ,Ladeeinrichtungen fir Elektrofahrzeuge“ muss
vom ausfihrenden Elektrofachbetrieb ausgefillt und beim
Netzbetreiber abgegeben werden.

Mit diesen neuen Anforderungen zur Meldepflicht werden
die technischen Voraussetzungen fir eine Integration
grofRerer Stiickzahlen von Elektrofahrzeugen in das Nieder-
spannungsnetz geschaffen.

Wir bitten um Beachtung.

Gemeindewerke Pleinfeld

AUSSENSPRECHTAGE DES ZENTRUM
BAYERN - FAMILIE UND SOZIALES - REGION
MITTELFRANKEN IN WEISSENBURG 1. BAY.

Das Zentrum Bayern Familie und Soziales - Region Mittel-
franken fihrt an folgenden Tagen

07.01.2020, 04.02.2020, 03.03.2020
in der Zeit von 09:00 - 14:00 Uhr

im Landratsamt WeiRenburg - Gunzenhausen, Gebaude
Niederhofener Strafe 3, 91781 Weilenburg i. Bay (,Altes
Arbeitsamt“) allgemeine AuRensprechtage durch.

Das Amt ist zustandig fur das Feststellungsverfahren nach
dem Schwerbehindertengesetz (jetzt: Sozialgesetzbuch -
Neuntes Buch), die Gewahrung von Elterngeld und
Landeserziehungsgeld, die Gewahrung von Blindengeld
und den Vollzug des sozialen Entschadigungsrechts
(Kriegs- und Wehrdienstopfer, Entschadigung far Zivil-
dienstleistende, Opfer von Gewalttaten und Impf-
geschadigte). Mit den monatlichen Auflensprechtagen soll
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Landkreises

den Burgerinnen und
Weiflenburg-Gunzenhausen eine umfassende Beratung
vor Ort geboten werden.

Blrgern des

DIE SVLFG INFORMIERT:
DER KURZE DRAHT ZUR

PFLEGEKASSE

Unter der Telefonnummer 0561 785-2033 bietet die
Landwirtschaftliche Pflegekasse (LPK) ab sofort einen
besonderen Telefonservice fir Versicherte und deren
Angehdrige.

.T'

Anrufer werden dort direkt von kompetenten Mitarbeitern
in allen Fragen zur Pflegeversicherung beraten. Telefonate
mussen nicht mehr wie bisher Uber Telefonzentralen an die
zustandigen Sachbearbeiter weitervermittelt werden.
Leistungsantrage kénnen so schneller bearbeitet werden,
ohne dass die Beratungsqualitat am Telefon leidet.

Die neue Servicenummer ist montags bis donnerstags von
8 bis 16 Uhr sowie freitags von 8 bis 13 Uhr erreichbar.

Die Versicherten der LPK in Bayern kennen den neuen
Telefonservice bereits. Aufgrund ihrer Rickmeldungen
wahrend der Testphase konnte das Angebot weiter
verbessert werden. Jetzt kann die LPK diesen Service
bundesweit anbieten.

Informationen Uber die Leistungen der Pflegeversicherung
sind online unter www.svlfg.de/pflegekasse zu finden.

FUNDGEGENSTANDE:

o Brille, braun-goldenes Gestell
¢ Geldbetrag

Naheres im Fundburo, Zi. 2.2, Tel. 9200-21 Frau Uhl

Glasduschkablnan

anzglﬂsanlagen
paumielier
parotrennwande
kache und Bad
stranlarbetien
ok aut GIas
sp|pgel

Creationen in Glas

[acideries Gids i
sand

Digitaldru

DieselstraBe 9
91785 Pleinfeld

Tel: 09144 8517

inffo@glasmac.de
www.glasmac.de
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illkommen in Pleinfeld.
Willkommen im Kastanienhof.

NEUJAHRSVORSZiTZE?

Jetzt starten und sparen
nur giiltig bis 31.01.

Seit nunmebhr iiber 14 Jahren verwdhnen

wir Sie hier im frankischen Seenland mit

- leckeren frankischen und internationalen

3 " Gerichten. GenieRen Sie unsere regionalen
%,W‘ - * und kulinarische Kostlichkeiten.

*h ey

Wir freuen uns Sie bewirten und

Kaffeespezialitdten, einem frischen und
leichten Salat oder aber auch ganz ziinftig
mit unseren frankischen Spezialitdten.

GenieRen Sie unsere kulinarisch
vielfdltigen Schmankerin mit
abwechslungsreichen Kreationen der
FRANKISCHEN und NEUEN DEUTSCHEN

12 Monate Fitness zum halben Preis

i LEICHTEN KUCHE in stilvoller Atmosphire.
+ 50% Nachlass auf das Startpaket [o0) e

trip Unsere Offnungszeiten:
Py Mo, Mi -Sa ab 17:00h Sonn-und Feiertags ab 11:00 Uhr
;: bo k {Kiiche 17:00h bis 21:00h)  (Kiiche 11:00h bis 14 :00h und 17:00 bis 20:30h)
aceDoo! Dienstag RUHETAG

BahnhofstraRe 1 - 91785 Pleinfeld - 09144 / 92989-0

SUNYFITNESSPOINT REHASPORT - Dieselstrasse 10 - PLEINFELD

www.kastanienhof-pleinfeld.de

gl £ 34 knauer

GARTEN— UND LANDSCHAFTSBAU

Weingartner StralBe 7

91785 Pleinfeld-OT Mischelbach
Telefon 09144 /92 68 94
Telefax 09144 /92 64 26

www. knauer-galabau.de

INITIATIVE
FOR AUSBILDUNG

N

Verandere Deme WeIt Werde Landschaﬂsgartner

VORBILDLICHE AUSBILDUNG
im Garten- und Landschaftsbau

: Ausfuhrhche Informationen rund um den Beruf Ihr Experte fiir
findest Du unter: www.landschaftsgaertner.com  JEE  svvee Garten & Landschaft

www.knauer-galabau.de « info@knauergmbh.de
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NEUE REISEZIELE FUR MENSCHEN MIT
KORPERBEHINDERUNG

Urlaub ohne Hindernisse, Urlaub mit dem Rollstuhl - kein
Problem: neue und bewahrte Reiseziele fiir Menschen mit
Koérperbehinderung stellt der Bundesverbandes Selbsthilfe
m Korperbehinderter
PROGRAMIM 20208 o N o e 1o S 1=
losen Katalog
@ ~-BSK-Urlaubsziele
BSK'UrIa UbS m 2020 vor. In
; diesem  Katalog
werden  betreute
Gruppenreisen,
sowie eine grofde
Auswahl an Indivi-
dualreisen in
Deutschland,
Europa und Uber-
see angeboten.

Der aktuelle Kata-
log kann im BSK-
Shop oder gegen

= : Sl Zusendung  eines
adressierten und mit 1,55 Euro frankierten DIN A4-
Ridckumschlag angefordert werden beim: BSK e.V., BSK-
Reisen, Altkrautheimer Str. 20, 74238 Krautheim.

Weitere Infos auch unter www.bsk-reisen.org oder
telefonisch: 06294/428150.

Am Espan 16
91785 Pleinfeld
Tel.: 091 44 / 928 11 22

MVSHIEISVIDEQ,

TELEKOM
ANTENNENBAU

| Beratung * Verkauf

Meisterbetrieb
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RADAKTIVE BESCHAFTIGEN SICH MIT DER
OPTIMIERUNG DES RADWEGENETZES IN
UND UM PLEINFELD

In der August- und Septemberausgabe der Burgerinfo
hatte der Markt Pleinfeld aktive Radfahrer gesucht, die
gemeinsam mit der Verwaltung Ideen bezuglich der
Optimierung unserer Radwege erarbeiten und erganzende
Angebote schaffen.

Im Oktober fand ein erstes Treffen statt. Dabei wurden die
im Vorfeld eingegangenen Vorschlage vorgestellt und
besprochen.

Wichtige Themen waren u. a. die Fahrradabstellplatze im
Bereich des Bahnhofs, Anbindung der Ortsteile an das
Radwegenetz, Downhill- u. Mountainbikestrecken und die
Prifung eines Radweges im Bereich der Muhlstrafe.

Ein nachstes Treffen findet Ende Januar statt. Die Mitar-
beit flr Neueinsteiger ist jederzeit méglich!

Bitte melden Sie sich bei Interesse in der
Kultur- und Touristinformation Pleinfeld.
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GEPRUFTE

TOURIST
INFORMATION

Zertifiziert vom Deutschen Tourismusverband eV,

Kontakt
Kultur- u. Touristinformation
Marktplatz 11
91785 Pleinfeld

Tel.: 091 44 /920070
Fax: 091 44 /9200 60

tourismus@pleinfeld.de
www.pleinfeld.de

Unsere Offnungszeiten

April bis Oktober

Montag bis Freitag;
9.00 - 12.00 Uhr u. 13.30 - 17.30 Uhr

Samstag:
10.00 - 13.00 Uhr

Zusitzlich an Ostern und von

Pfingsten bis Ende bay. Sommerferien:

Sonn- u. Feiertage:
10.00 - 13.00 Uhr

November bis Mirz

Montag bis Donnerstag:

9.00 - 12.00 Uhr u. 13.30 - 16.30 Uhr
Freitag:

9.00 - 12.00 Uhr

Samstag: geschlossen

Ihre Ansprechpartnerinnen:

Maren Adami

Barbara Rassler |
Regina Hansel
Marion Knorlein

Monika Schertel :
Susanne Ameis %x

DEUTSCHLAND

ol

MARKT PLEINFELD

KULTUR- u. TOURISTINFORMATION
-Winteréffnungszeiten-

In den Wintermonaten ist die Kultur- u.
Touristinformation Pleinfeld zu folgenden
Offnungszeiten fiir Sie da:

Montag bis Donnerstag
9.00 - 12.00 u. 13.30 - 16.30 Uhr
Freitag

9.00 - 12.00 Uhr

Touristinformation
Zimmervermittlung

Angelscheine
Kartenvorverkauf fiir Veranstaltungen
u.v.m.

Wir freuen uns auf Thren Besuch!
Ihr Team der Kultur- u. Touristinformation

Bitte beachten Sie die
geinderten Offnungszeitenin
den Weihnachtsferien:

24.12.2019 - 01.01.2020
02.01.2020 - 03.01.2020

geschlossen
09.00 -12.00 Uhr

Ab dem 07.01.2020 gelten unseren normalen
Offnungszeiten!

Wir wiinschen Thnen ein gliickliches und
erfolgreiches Jahr 2020!
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MELDUNG VON VERANSTALTUNGEN

In der Burgerinfo erscheint monatlich der aktuelle Veranstaltungskalender. Um diesen immer maoglichst vollstandig
prasentieren zu kénnen, mochten wir an dieser Stelle noch einmal alle Vereine und sonstige Einrichtungen in Pleinfeld
und den Ortsteilen bitten, uns alle Veranstaltungen zu melden. Die Meldungen kénnen Sie ganzjahrig in der

Kultur- und Touristinformation
Marktplatz 11 - 91785 Pleinfeld - Tel.: 09144/ 920070 - Fax: 09144/ 920060
Email: tourismus@pleinfeld.de

abgeben. Ein Formular fir Ihre Meldung stellen wir Ihnnen gerne zur Verfigung.

Den Veranstaltungskalender mit allen bisher gemeldeten Veranstaltungen fir 2020 finden Sie auch im Internet unter
www.pleinfeld.de. AuBerdem werden alle Veranstaltungen, die auch fir die Urlaubsgaste interessant sind, in den im
Frihjahr erscheinenden Géstezeitungen, wie z. B. dem Seeblick, verdffentlicht.

DER ENTDECKERPASS 2020 IST DA!

Der Entdeckerpass der Europaischen Metropolregion Nirnberg ist vom 01.01.2020 bis 31.12.2020 gultig.

Was bringt mir der EntdeckerPass?

Einmal gekauft bietet er:

« Ein vielfaltiges buntes Angebot flir Urlaub in der Region und die Freizeitgestaltung.

¢ In Uber 130 Akzeptanzstellen pro Kalenderjahr einmal freien oder stark reduzierten Eintritt
¢ Den Reiseflhrer ,Freizeitkompass“ als handlichen Begleiter

¢ Gutscheine fur die Genussregion Oberfranken inklusive

¢ Das ideale Geschenk fur jede Gelegenheit

Preise:  Erwachsene: 29,50 Euro
Jugend (6 bis einschlieflich 15 Jahre) 14,50 Euro
Bambino (O bis 5 Jahre) frei

(nur in Verbindung mit einem Erwachsenenpass erhaltlich)

Der Entdeckerpass ist ab sofort hier erhaltlich:

Kultur- und Touristinformation
Marktplatz 11

91785 Pleinfeld

Tel.: 09144/920070

KULTUR- UND TOURISTINFORMATION PLEINFELD
VvOM 20. - 24. JANUAR 2020 GESCHLOSSEN

Aufgrund dringend notwendiger Renovierungsarbeiten ist die Kultur- und Touristinformation Pleinfeld
vom 20. - 24. Januar 2020 geschlossen.

Ab dem 27. Januar 2020 sind wir wieder zu unseren normalen Offnungszeiten fiir Sie da.

Wir bitten um lhr Verstandnis.

lhr Team der Kultur- und Touristinformation
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INFORMATION DER KULTUR- UND TOURISTINFORMATION
PLEINFELD

Bei uns erhalten Sie Tickets firr die genannten und viele weitere Veranstaltungen.

Bergwaldtheater Weiflenburg - Altmiihilsee-Festspiele Muhr am See

05.01.2020

17.01.2020

19.01.2020

24.01.2020

26.01.2020

29.01.2020

03.02.2020

07.02.2020

15.02.2020

23.02.2020

28.02.2020

01.03.2020

06.03.2020

07.03.2020

11.03.2020

13.03.2020

18.03.2020

21.03.2020

28.03.2020

27.06.2020

Informationen Uber alle Veranstaltungen, fir die Sie in der Kultur- und Touristinformation Pleinfeld Tickets erhalten,

finden Sie auch im Internet unter www.reservix.de. Ticket-Hotline: 09144 / 92 00 70

Peter Orloff & Schwarzmeer
Kosaken-Chor

Drum Stars - Die Percussion Show
Die Mobilés - Moving Shadows
Night of the Dance

Helmut Schuller -
Multivisionsshow Jakobsweg

Gréafin Mariza

Die lustige Witwe

The Cashbags

Die Nacht der Musicals

Méac Harder

Mathias Kellner

Super ABBA - A Tribute to ABBA
The Spirit of Woodstock

Duo Graceland

Peppa Pig - Uberraschungsparty! LIVE!
Wolfgang Krebs

Best of Musicals

Das Kriminal Dinner

Matthias Matuschik

Schlagernacht in Weif3

Markt Berolzheim, St. Hedwig Kirche

Weienburg, Kulturzentrum Karmeliterkirche
Gunzenhausen, Stadthalle
Gunzenhausen, Stadthalle

Gunzenhausen, Stadthalle

Schwabach, Markgrafensaal
Schwabach, Markgrafensaal
Gunzenhausen, Stadthalle
Gunzenhausen, Stadthalle
Weilenburg, Luna Buhne
Theilenhofen, Gemeindehalle
Weienburg, Kulturzentrum Karmeliterkirche
Hilpoltstein, Stadthalle

Gunzenhausen, Stadthalle
Gunzenhausen, Stadthalle
Gunzenhausen, Stadthalle

Schwabach, Markgrafensaal
Unterschwaningen, Schlofs Dennenlohe
Hilpoltstein, Gutmann Zur Post

Dockingen, Eventpark Stadelmann
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RUCKBLICK PLEINFELDER WEIHNACHTSMARKT 2019

Ein weihnachtliches Ambiente, ein Rahmenprogramm fir Grof3 und Klein und natlrlich
bestes Weihnachtsmarkt-Wetter erwartete die Besucher auf dem Pleinfelder Weihnachts-
markt am 2. Adventswochenende.

Er6ffnet wurde der Weihnachtsmarkt am Samstag vom 1. Burgermeister Stefan Friihwald.
Mit ihm stand erstmals das neue Christkind Aileen Bef auf der Bihne.

Neben altbekannten Marktbeschickern waren in diesem Jahr eine Vielzahl an neuen Anbietern - vor allem aus dem
kunsthandwerklichen Bereich - auf dem Weihnachtsmarkt anzutreffen. Adventsgestecke, Selbstgenahtes, Kunsthand-
werk aus Eisen, Strohdeko, weihnachtliche Geschenkartikel und vieles mehr gab es sowohl auf dem Schloss- und
Kirchenplatz, als auch auf dem kleinen Hobbyklinstlermarkt im Inneren des Vogteischlosses zu sehen.

Auch fir das leibliche Wohl wurde mit Bratwurstsemmeln, Kartoffelsuppe, Folienkartoffeln, Crépes, Dampfnudeln, Pom-
mes, Glihwein, Punsch, Feuerzangenbowle, etc. bestens gesorgt.

Wir sagen DANKE ...

.. allen Besuchern

.. alle Ausstellern

.. allen, die mitgeholfen haben

.. allen, die das Programm mitgestaltet haben.

: Jetzt schon Termin flr das nachste Jahr
8 vormerken:
i

PLEINFELDER WEIHNACHTSMARKT 2020:
5. und 6. Dezember 2020
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Anwaltskanzlei Bernhard Trogl

Seit iber 20 Jahren in Pleinfeld
und jetzt auch in WeiBenburg

Marktplatz 5
21785 Pleinfeld
Tel. 09144/94930
Fax 09144/94932
e-mail: ratroegl@t-online.de
www.anwaliskanzlei-pleinfeld.de

Bahnhofstr. 1
91781 WeiBenburg
Tel. 09141/5033
Fax 09141/73535
e-mail: anwaelte®@enbaho.de
www.enbaho.de

Geschdfifszeiten:
Mo =Fr. 8= 12 Uhr
Mo —=Do 13-17 Uhr

und nach Vereinbarung

TELEFON:

MARKT PLEINFELD

Bestattungen
GERALD LEEB

»ihr Bestatter im Frinkischen Seenland“

- Erd- und Feuerbestattungen
_ - Seebestattungen
- Uberfithrungen - Vorsorge

Wir begleiten Sie:

In den schweren Stunden des
Abschieds stehen wir lhnen
Tag und Nacht sowie an
Sonn- und Feiertagen zur Seite.

91785 Pleinfeld, Ginsterweg 2
Tel. 09144 /8434

91710 Gunzenhausen, Rathausstrafle 8
Tel.09831/80999

91174 Spalt, Agricolastral3e 2
Tel. 09175/908689

91154 Roth, BahnhofstraRe 7
Tel. 09171/61200

09144 /92 45 588

» PKW & LKW REPARATUR

» MOTOR- & GETRIEBEREPARATUR
» UNFALLINSTANDSETZUNG

» ACHSVERMESSUNG

» REIFENSERVICE

» KLIMASERVICE

» AUTOGLASSERVICE

» FAHRZEUGAUFBEREITUNG

» TUV & ABGASUNTERSUCHUNG

(B1c]
KDBTENLDEEB LEIHFAHRZE'-

A 150y AUFTRAEEWERTI

KFZ LuUukKAs
WEINGARTNER STR. 1
91785 PLEINFELD
SERVICE@KFZ-LUKAS.DE

WWW.KFZ-LUKAS.DE
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Mehr Mehrgenerationenhaus P
. BURGER

I(_ileneratlonen Pleinfeld —

Wiral:'lbsen Zukunft vor im Burgerhaus L &PLHN“LD

Wo Menschen aller
Generationen sich begegnen.

Unser Haus befindet sich im , Alten Vogteischloss” in Nachbarschaft zu Biicherei und Heimatmuseum.

Mehrgenerationenhaus Pleinfeld
im Biirgerhaus
Kirchenplatz 1, 91785 Pleinfeld

Offnungszeiten:
Mo: 8:30-12:30 Uhr
Di: 8:30-12:30 Uhr + 15-17 Uhr

Telefon: 09144 / 6 08 99 88 Mi: 8:30-12:30 Uhr

Fax: 09144 / 9200 -5 69 Do: 8:30-12:30 Uhr + 15-17 Uhr
Email: mgh@pleinfeld.de Fr:  8:30-12:30 Uhr

Internet: www.pleinfeld.de und nach Vereinbarung

Kommen Sie vorbei, wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Cornelia Wagner und Alexandra Werner Regina Sturm Astrid Weille
Koordinatorinnen Mitarbeiterin Referatsleiterin

Geftrdert vom:

% Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen

und Jugend
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MARKT PLEINFELD

Mehrgenerationenhaus Pleinfeld im Biirgerhaus

o o

. TBURsERY
H o maus
& £ PLEINFELD

ANGEBOTE UND VERANSTALTUNGEN

"x Bewegungskurse @ Sprachkurse & Kreativangebote
(& Schilerférderung Q Handykurs

€ kostenpflichtiges Angebot

W Computerkurse

(&= Anmeldung erforderlich

rﬂ Seminare + Vortrage ‘ Begegnungstreffen

?| Praventionsangebote J3 kulturelle Angebote

Das Biiro im Blirgerhaus ist bis
einschlieBlich Freitag, 03. Januar 2020 geschlossen.

Alle Irlandbegeisterte und Freunde unserer
Partnerstadt Killarney sind herzlich eingeladen.

; Di., 07.01. 10:00-12:00 Uhr Schafkopfen. Anfanger und gelibtere Spieler. Burgerhaus
Neue Mitspieler sind willkommen. Gasteempfang
; Di.,, 07.01. 15:00-17:00 Uhr Offenes Biirger-Café Burgerhaus
Treffpunkt Biirgerhaus Gasteempfang
. Di.,, 07.01 18:30-19:30 Uhr Sprachforderung fur Migranten (Anfanger) Burgerhaus
GroRer Saal, 2. Stock
. Di.,, 07.01. 18:30-19:30 Uhr Sprachforderung fur Migranten (Fortgeschrittene)  Biirgerhaus
Kleiner Saal, 2. Stock
‘ Mi., 08.01. 19:30 Uhr Vereinsgriindung des Burgerhaus
,Freundeskreis Killarney - Pleinfeld e.V." GroRer Saal, 1. Stock

P Sa., 11.01. 10:00-12:00 Uhr Schiilertutoren Burgerhaus
- Schnelle und unentgeltliche Hilfe bei schulischen Gasteempfang
Problemen (ab 5. Klasse). &

10:00 - 12:00 Uhr  Schulfliisterer Burgerhaus

Hausaufgabenunterstiitzung und Hilfestellung

fir Grundschiler &

Kleiner Saal, 1. Stock

P Sa., 18.01.
=

Hausaufgabenunterstiitzung und Hilfestellung

fir Grundschiler &

@/ Mo., 13.01. 09:30-12:00 Uhr Handarbeit, Basteln und mebhr... Burgerhaus
Offene Stunde fiir jedes Alter Gasteempfang
; Di., 14.01. 10:00-12:00 Uhr Schafkopfen. Anfanger und gelibtere Spieler. Burgerhaus
Neue Mitspieler sind willkommen. Géasteempfang
. Di.,, 14.01 18:30-19:30 Uhr Sprachférderung fur Migranten (Anfanger) Burgerhaus
GroRer Saal, 2. Stock
. Di., 14.01. 18:30-19:30 Uhr Sprachférderung fiir Migranten (Fortgeschrittene) Biirgerhaus
Kleiner Saal, 2. Stock
‘ Do., 16.01. 19:00 - 21:00 Uhr Gruppenaustausch fiir Erkrankte und Angehdrige Burgerhaus
Betroffene jeden Alters sind herzlich willkommen. Kleiner Saal, 1. Stock
P Sa., 18.01. 10:00-12:00 Uhr Schiilertutoren Burgerhaus
- Schnelle und unentgeltliche Hilfe bei schulischen Gasteempfang
Problemen (ab 5. Klasse). &
10:00 - 12:00 Uhr  Schulfliisterer Burgerhaus

Kleiner Saal, 1. Stock
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ANGEBOTE UND VERANSTALTUNGEN
L Di., 21.01. 10:00-12:00 Uhr Schafkopfen. Anfanger und gelibtere Spieler. Birgerhaus
Neue Mitspieler sind willkommen. Gasteempfang

. Di.,, 21.01 18:30-19:30 Uhr Sprachférderung fiir Migranten (Anfinger) Burgerhaus
GroRer Saal, 2. Stock

. Di., 21.01. 18:30-19:30 Uhr Sprachférderung fiir Migranten (Fortgeschrittene) Burgerhaus
Kleiner Saal, 2. Stock

‘ Mi., 22.01. 11:30 Uhr Offener Mittagstisch fiir Senioren (65+) Burgerhaus
Vollstandiges Menl zu einem glinstigen Preis, GroRer Saal, 1. Stock

saisonal und regional abgestimmt . Wir bitten um
Anmeldung unter 09144 / 6089988, € &

@/ Mi., 22.01.

15:30 - 16:30 Uhr
16:30 - 17:30 Uhr

Musik fiir Minis und Mamis.
Fur Mtter und Vater mit Kindern von O - 4 Jahren.

Kerry Spearen-Artmann, € &

Burgerhaus
GroRer Saal, 1. Stock

P Sa., 25.01. 10:00-12:00 Uhr Schiilertutoren Birgerhaus
- Schnelle und unentgeltliche Hilfe bei schulischen Gasteempfang
Problemen (ab 5. Klasse). &
P Sa., 25.01. 10:00-12:00 Uhr Schulfliisterer Burgerhaus
- Hausaufgabenunterstitzung und Hilfestellung Kleiner Saal, 1. Stock
fur Grundschler &
@/ Mo., 27.01. 09:30-12:00 Uhr Handarbeit, Basteln und mehr... Burgerhaus
Offene Stunde fur jedes Alter Gasteempfang
‘ Di., 28.01. 10:00-12:00 Uhr Schafkopfen. Anfanger und gelibtere Spieler. Burgerhaus
Neue Mitspieler sind willkommen. Gasteempfang
E Di., 28.01. 15:00-17:00 Uhr Handy- und Tablet-Kurs fiir Senioren Burgerhaus
Hilfe rund ums Handy und Tablet & Gdsteempfang
. Di.,, 28.01 18:30-19:30 Uhr Sprachforderung fiir Migranten (Anfinger) Burgerhaus
GroRer Saal, 2. Stock
. Di., 28.01. 18:30-19:30 Uhr Sprachférderung fiir Migranten (Fortgeschrittene) Burgerhaus

Kleiner Saal, 2. Stock

12 x: Stehtisch, Durchmesser 80 cm, Hohe 110 cm
2 x: Bierzelt-Tisch, extra breit (70 cm) + Banke

2 x: Bierzelt-Tisch, extra breit (70 cm) + Banke mit Lehne

VERLEIH VON BIERZELTGARNITUREN UND STEHTISCHEN
fiir Selbstabholer

3,00 € Tisch/Tag
3,50 € Garnitur/Tag

4,00 € Garnitur/Tag

Biirger- und Mehrgenerationenhaus, Kirchenplatz 1, 91785 Pleinfeld, Tel. 0 91 44 / 6 08 99 88
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HANDARBEITEN, BASTELN UND MEHR ...

Verbringen Sie gemeinsam 2x im Monat einen schénen Vormittag.
Hier wird gebastelt, gehdkelt, gestrickt, oder sich auch mal nur unterhalten.

Flr jedes Alter, keine Anmeldung. Einfach kommen, wenn Zeit und Lust dazu ist.

Montag, 13. und 27. Januar 2020
ab 9:30 Uhr
im Gasteempfang im Biirgerhaus

| Auf lhr Kommen freut sich Ihr Blirgerhaus-Team.

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums b
fur Arbeit und Soziales, Familie und Integration gefordert. Arbeit und Soziales, Familis und Integration  Sedtaid,,

MusIK FUR MINIS UND MAMIS

Mitter (oder auch Vater) singen und musizieren
gemeinsam mit ihren Kleinsten.

Wegen groBler Nachfrage werden kiinftig beide
Stunden fiir Kinder von 0 bis 4 Jahren angeboten.

Mittwoch, 22. Januar 2020
15:30 - 16:30 Uhr (1. Std.)
16:30 - 17:30 Uhr (2. Std.)
GroRer Saal, 1. Stock

Flr Kinder bis 4 Jahre, Unkostenbeitrag: 3,00 €
Bitte anmelden! Tel: 091 44 / 6 08 99 88

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums Bayerisches Staatsministerium fiir }
fur Arbeit und Soziales, Familie und Integration gefoérdert. Arbeit und Soziales, Familie und Integration 25

OFFENES BURGER-CAFE - TREFFPUNKT BURGERHAUS

Unser offenes ,Wohnzimmer” soll Menschen aller Generationen und Nationalitdten unserer Gemeinde
zusammenbringen. Hier wird Raum geboten in dem man sich verabreden, informieren und austauschen kann.
Gerne kann das Blirger-Café auch als offener Spiele-Treff genutzt werden.

Wir freuen uns auch tiber neue Anregungen und Herzenswiinsche.

Dienstag, 07. Januar 2020

von 15:00 bis 17:00 Uhr
Blirgerhaus, Gasteempfang

Es ist jeder herzlich Willkommen, der Interesse und Lust Jte’ﬁun./«t oBiitgetﬁau_g
am Austausch mit anderen Menschen hat.

Der Treff findet jeden 1. Dienstag im Monat statt.

Auf ein nettes Beisammensein freut sich lhr Biirgerhaus-Team

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums Bayerisches Staatsministerium fir }.:_Iff:
fir Arbeit und Soziales, Familie und Integration geférdert. Arbeit und Soziales, Familie und Integration +h e o,
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BENOTIGT
DRINGEND HILFE!

SIE ...

... haben Lust, lhren griinen Daumen im

Schlossgarten einzusetzen?

... kdnnten sich vorstellen, sich um
die Blumenpracht zu kiimmern und ihr
bei Hitze Wasser zu geben?

DANN ...

... sind Sie bei uns im Schlossgarten
genau richtig!

... kbnnen Sie gerne lhre eigenen
Ideen mit einbringen und diese mit
dem gut gelaunten Helferteam
zusammen umsetzen.

GEMEINSAM...

... genielRen Sie im Sommer die Schénheit des Schlossgartens.
Viele Veranstaltungen laden dazu ein.

Wenn auch Sie etwas Zeit zu verschenken haben und uns
im Schlossgarten unterstiitzen mochten, dann melden Sie sich
im Biirger- und Mehrgenerationenhaus unter

Tel. 0 91 44 / 60 89 988

Wir freuen uns auf Sie!
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Wir letben Zukunft vo,

OFFENER MITTAGSTISCH FUR SENIOREN

Das Biirgerhaus-Team freut sich sehr, Ihnen monatlich einen

offenen Mittagstisch fiir Senioren (65+)

anzubieten.

Viele dltere Menschen scheuen den Aufwand, fiir sich selbst zu kochen. Alleine essen ist lange
nicht so schmackhaft wie in Gesellschaft.

Es erwartet Sie ein vollstéandiges Menii (Vorspeise, Hauptspeise, Nachtisch, Getrank), zu einem
glinstigen Preis, welches saisonal und regional abgestimmt ist. AuRerdem nette Begegnungen
an einem liebevoll gedeckten Tisch, gute Gesprache und natirlich frohliche Stimmung.

Um besser planen zu kénnen bitten wir um Anmeldung im Biirgerhaus.

ﬂhﬁ

-
~
/, A
Januar-Menii: / 7 \‘
I
Vorspeise \ € 1
Leberkdsenockerl-Suppe \ ,'
Se P
Hauptgericht ——

Krauterrahmgeschnetzeltes von der Pute
mit Safran-Reis

Nachspeise
Schoko-Mousse

Auf Radern zum Essen!

|

Mittwoch, 22. Januar 2020
um 11:30 Uhr

Gasteempfang im Burgerhaus
Anmeldungen unter

Tel: 09144 /608 99 88,

bis Montag, 20.01.2020, 12:00 Uhr

Unser Projekt wird freundlicherweise unterstiitzt von
Metzgerei Reich ® EdekaHofler e  Nachbarschaftshilfe Pleinfeld
Brombachsee Mittelschule (Projekt ,,Jung hilft alt”), sowie Firma Gore

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums Baverisches Staatsministerium fiir
fur Arbeit und Soziales, Familie und Integration geférdert. Arbeit und Soziales, Familie und Integration
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ACHTUNG - VEREINSGRUNDUNG - ACHTUNG
,FREUNDESKREIS KILLARNEY - PLEINFELD E.V.“

Wir laden alle Irlandbegeisterte und Freunde unserer Partnerstadt Killarney
zu unserer Vereinsgrindung ein.

Der Vereinszweck ist insbesondere
e die Entwicklung sozialer, kultureller und sportlicher Beziehungen,

e die Verwirklichung des Verstandnisses flireinander, gegenseitige Achtung und wahre Freund-
schaft zwischen den Einwohnerinnen und Einwohnern der beiden Orte und deren Umgebung,

e die Forderung des Jugendaustausches.
Die Vereinsgriindung findet statt am

8. Januar 2020 um 19:30 Uhr

im Biirgerhaus Pleinfeld, Kichenplatz 1, 1. OG

Wir wirden uns Uber reges Interesse und zahlreiche Beteiligung sehr freuen und laden auch
interessierte Burgerinnen und Burger aus ganz Altmuhlfranken zum Mitmachen ein.

gez. ,Freundeskreis Killarney” - i. A. Josef Miehling

GRUPPENAUSTAUSCH
FUR ERKRANKTE UND ANGEHORIGE
Austausch fiir Betroffene mit Krebserkrankung und deren Angehdrige

Mein Name ist Melanie, ich bin 23 Jahre alt und selbst betroffen.
Aus diesem Grund habe ich in Pleinfeld eine Selbsthilfegruppe gegriindet.

Mein Ziel ist der Austausch von Erkrankten und/oder deren Angehérigen
untereinander, um sich mit der Diagnose nicht alleine zu fiihlen.

In meiner Gruppe ist jedes Alter willkommen, egal ob die Erkrankung
frisch diagnostiziert ist oder schon eine Zeit zuriick liegt.

Habt den Mut und kommt vorbei, ich freue mich auf Euch! uw

Nachstes Treffen: Donnerstag, 16. Januar 2020
19:00 - 21:00 Uhr
Biirgerhaus, Kleiner Saal, 1. Stock

Um Anmeldung wird gebeten unter Tel. 091 44 /6 08 99 88
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ALLES RUND UMS HANDY UND TABLET....
MOBILTELEFONIEREN LEICHT GEMACHT -
EINFACHE ANWENDUNG AM TABLET, SIMPEL ERKLART

Sie sind zu Weihnachten mit einem
Smartphone oder Tablet beschenkt worden
und kommen aber nun mit der Technik bzw.
mit dem Einrichten nicht zurecht?

Oder brennen lhnen schon lange Fragen
zum Thema Apps oder mobile Daten unter
den Nageln?

Tablets und Smartphones sind mittlerweile nicht mehr aus dem alltaglichen Gebrauch wegzudenken, doch viele
Menschen flihlen sich von der Komplexitdt der modernen Geréte Uiberfordert.

Aus diesem Grund mdchten wir hier weiterhelfen. Jugendliche - die bekanntermaBen mit Handys und Tablets
sehr gut umgehen kdnnen - zeigen den Kursteilnehmern den Weg in die Welt dieser Gerate.

Hier treffen verschiedene Altersgruppen aufeinander, die wechselseitig voneinander lernen und somit auch den
Kontakt zwischen den Generationen verbessern. In netter, frohlicher Atmosphéare erfahren die Kursteilnehmer,
wie Telefonbucheintrage erstellt und verwendet, WhatsApp-Nachrichten gelesen und verschickt werden kénnen.
Am Tablet gibt es Hilfestellung beim Einrichten oder der Anwendung.

Dienstag, 28. Januar 2020
15:00 - 17:00 Uhr
im Gasteempfang im Biirgerhaus

An wen richtet sich der Kurs?
Der Kurs richtet sich an alle, die keine oder lediglich geringe Handy-/Tablet-Vorkenntnisse haben.

Kursinhalt:

e Allgemeine Tipps zum Handy (z. B. Tastensperre, Notrufnummern, Lautlos-Funktion)

¢ Die wichtigsten Tasten und ihre Funktionen, sowie Hilfestellung beim Einrichten eines Tablets
e Anrufe entgegennehmen und tatigen

e Adressen eingeben und verwenden

e \WhatsApp, SMS Nachrichten lesen, schreiben und versenden.

Voraussetzungen:
Ein Handy bzw. Tablet und die Bereitschaft, Neues zu lernen. Bitte bringen Sie das Ladegerat fir lhr Handy bzw.
Tablet samt Kabel mit.

Kosten: Der Kurs ist kostenfrei.

Anmeldungen im Bilrgerhaus unter Tel. 0 91 44 / 6 08 99 88

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums

: i . i 4 ; Bayerisches Staatsministerium fur i
fur Arbeit und Soziales, Familie und Integration geférdert. ¥ i

Arbeit und Soziales, Familie und Integration 2
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DANKESCHON-ABEND FUR DIE
EHRENAMTLICHEN DES BURGERHAUSES

Mit einem Abend in der Weienburger Luna Bithne bedankte sich das Team des
Burgerhauses und die Gemeinde Pleinfeld bei den Personen, die sich
hingebungsvoll ehrenamtlich in unserer Gemeinde engagieren. Wahrend einer
bezaubernden Dinnershow wurde die Weihnachtsgeschichte von Charles Dickens
vorgefiihrt. Bei einem Vier-Gange-Menli war auch kulinarisch sehr viel geboten.

Blrgermeister Stefan Frilhwald und Koordinatorin Cornelia Wagner betonten in
ihren Ansprachen immer wieder wie wichtig und bereichernd die Arbeit der vielen
Ehrenamtlichen fiir unsere Gemeinde ist. Biirgerschaftliches Engagement mit so

viel Herzblut ist keine Selbstverstindlichkeit, diese
Birger sind pures Gold fir die Gemeinde und so
sollten sie auch behandelt werden.

Im Burgerhaus Pleinfeld sind viele Freiwillige mit
groRem Eifer und viel Einsatz in zahlreichen Projekten
aktiv. Die Generationen sind hier Ubergreifend. Von
Teenager bis Senior geht vieles Hand in Hand fiir ein
harmonisches Fir- und Miteinander.

Das Spektrum ist hierbei sehr breit gefichert: wie
z. B. Nachbarschaftshilfe, Schiilertutoren, Schulfliiste-
rer, Kreativangebote, Lesepaten, Lernunterstiitzung
flr Grundschiiler, Sprachunterricht flir Asylbewerber,
Pflege des Schlossgartens, Bepflanzung der Bahnhofs-
trége und Handykurse flir Senioren, um nur einige zu
nennen.

DAs TEAM DES BURGERHAUSES BEDANKT
SICH NOCHMALS, FUR DAS POSITIVE
FEEDBACK, AUCH WIR HABEN DEN
ABEND MIT UNSEREN ,,GOLDSTUCKEN"
SEHR GENOSSEN.

WIR FREUEN UNS WEITERHIN AUF
EINE GUTE UND VOR ALLEM
HARMONISCHE ZUSAMMENARBEIT.

HERZLICHST
CORNELIA WAGNER, ALEXANDRA WERNER
UND REGINA STURM
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ANGEBOTE UNSERES HAUSES

Wo Menschen aller - i
cenerationensich begegnen.  N@Chbarschaftshilfe - Das Helfernetz Pleinfeld
’ Gemeinschaft verbindet

Initiative Demenzfreundliche Kommune
Pleinfeld zeigt Gesicht

Anlaufstelle
Burgerschaftliches Engagement

‘Wo Menschen aller
Generationen sich begegnen.

Ansprechpartner Ehrenamt Asyl

Du bist Du... komm dazu
Treffpunkt Birgerhaus

Sprachforderung von Asylbewerbern

Runder Tisch Asyl

Wo Menschen aller
Generationen sich begegnen.

Kreativ- und Sportangebote
Vortrage und Veranstaltungen
Computer- und Handykurse

Burgercafe -
ein offener Treffpunkt fur jung und alt

"

Vs
1

Gefdrdert vom:

% Bundesministerium
48 flir Familie, Senioren, Frauen

und Jugend
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Biirgerhaus Pleinfeld b werkstatt

Winter / Fruhjahr 2020

Kurse fiir Kinder und Jugendliche ,@\
Sport und Entspannun £
Sport und tmspannung M\

KO01: Bewegung, Spiel, SpaB + Gerateturnen

Der Sportlehrer Dieter Bansemer wird die Madchen und Jungen u.a. in die Grundlagen des Gerate-
turnens einfihren. Spielerisch werden Gleichgewicht, Gewandtheit, Geschicklichkeit und Haltung

geschult. & @
Kursbeginn nach Weihnachten:  09.01.2020 “\ﬁ/f

Fiir Kinder von 6 bis 9 Jahren: y\j"‘@%%

10x donnerstags: 15:30 bis 16:30 Uhr {, |

Filir Jugendliche ab 10 Jahren: h

10 X donnerstags: 16:30 bis 17:30 Uhr (/U}
Veranstaltungsort: Sporthalle Grundschule, Pleinfeld Lu
Kursleitung: Dieter Bansemer, Sportiehrer aj\::\_/ 2
Kursgebiihr: 30 € je Kurs ] |~]| |
Teilnehmerzahl: maximal 15

Mit groBRem Bedauern nehmen wir zur Kenntnis, dass Herr Bansemer nach diesem Kurs in
den wohlverdienten Ruhestand geht (Wir habe Verstandnis dafiir!)

Wir suchen deshalb handeringend jemanden, der fiir die Kinder und Jugendlichen ein wei-
terfliihrendes oder neues Sportangebot anbietet.

Kursleiter Herr Bansemer vermisst seit Friifjahr sein schones, altes Tamburin. Er
hat es versehentlich nach dem Sport nicht eingeschlossen. Wir bitten den Finder es

im Rathaus (Fundbiiro) oder im Schulsekretariat abzugeben. Die sportbegeisterten
Kinder und Herr Bansemer wiirden sich viesig

Kurse fiir Kinder und Jugendliche

Kreativitiit
K10: Gitarrenkurs fur Kinder ab 9 Jahren / ab 10 Jahren

Platze frei fur Quereinstieg mit Vorkenntnissen (Fortgeschrittene Stufe 4 / Stufe 6)

Die Kinder wollten schon immer mal Gitarre lernen? Dann ist dies hier die ideale Gelegen-
heit. Auch ohne Notenkenntnis kann man auf der Gitarre in kiirzester Zeit einfache Stiicke

Seite 1 von 12
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K10: Gitarrenkurs fiir Kinder ab 9 Jahren / ab 10 Jahren — Fortsetzimg -

Ich unterrichte nach einem von mir entwickelten, didaktischen aufgebauten Konzept mit eigenen
Unterrichtsheften, in welchen ich in kleinen Lernschritten vorwarts gehe. Auch verwende ich haupt-
sachlich bekannte Stlicke, weil es mit diesen leichter fallt und einfach mehr Freude macht.

Die erste Unterrichtsstunde biete ich als kostenlose Schnupperstunde an. (Eltern kénnen
dabei zusehen) Danach kénnen Sie entscheiden, ob Sie sich anmelden mdchten.

Start wieder nach den Weihnachtsferien: 08.01.2020

immer mittwochs: 14:50 Uhr bis 15:40 Uhr (Stufe 4)|
immer mittwochs: 17:00 Uhr bis 17:40 Uhr (Stufe 6)
Veranstaltungsort: Blirgerhaus, kleiner Saal, 1. Stock
Kursleitung: Gisela Timm, Musiklehrerin, Heideck,
& 0157/53 00 38 31 oder 0177/48 47 37348
Kursgebiihr flir 10x: 48 € zuziigl. 3 € Unterrichtsheft
Teilnehmer: Quereinstieg hoch moglich —bitte bei der Kursleitung nachfragen

Kurse fiir Erwachsene
Sport und Entspannung

Einstieg wieder moglich

E16: Europaische Schwertkunst

Die Europdische Schwertkunst ist eine Kampfkunst in der Tradition des mittel-&
alterlichen Fechtmeisters Johannes Liechtenauer. In schrittweisen Angriffs-
und Verteidigungstechniken lernst Du den kontrollierten Umgang mit dem
Langen Schwert bis hin zum freien und sicheren miteinander Kampfen. -
Das Fuhren eines Schwertes kraftigt den Kérper und starkt die Rickenmuskulatur ein idealer Aus-
gleich, wenn Du viel im Sitzen arbeitest. Die Verbesserung deiner Koordination- und Konzentrati-
onsfahigkeit sowie ein gesundes Kérperbewusstsein verstarken deine Achtsamkeit und dein Selbst-
vertrauen. Im Schwertkampf lernst du immer mehr in Deiner Mitte zu ruhen und Stresssituationen
gelassener zu begegnen: du bleibst handlungsfahig - auch im Alltag!

Training ab 12.01.2020

sonhntags: 17:00 bis 19:00 Uhr

Veranstaltungsort: Sporthalle Grundschule, Pleinfeld

Kursleitung: Alexander Hollinger ® 0176/24324897 und Oliver Kastner
Kursgeblihr: monatlich S5 Euro, reduziert 40 Euro

Leihschwerter werden gestellt.

EO04: Fit im Alltag fur jedes Alter

Krafttraining, Beweglichkeit und Koordinationsiibungen, die den Alltag erleichtern.
Mit Musik halten wir uns fit flr die taglichen Anforderungen.

Seite 2von 12
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Kursprog ramm Anmeldung: 0 91 44 / 6 08 99 88 i Biirger

Biirgerhaus Pleinfeld .,w%pkslaﬂ
Winter / Friithjahr 2020 4

Kursbeginn nach Weihnachten: 13.01.2020

immer montags: 9:00 Uhr bis 10:00 Uhr

Veranstaltungsort: Bilirgerhaus, groBer Saal, 1. Stock, Pleinfeld

Kursleitung: Ute Zenker-Kiehnlein, Ubungsleiterin

Kursgebuhr: je 10 x teilnehmen: 50 € _:'l
Teilnehmerzahl: mindestens 5, maximal 12

Bitte Isomatte und Socken mitbringen.

EO1: T’ai Chi Ch’uan / Yang Stil (Langstil) fur Anfanger — 90 Minuten —

T'ai Chi ist mit seinen langsamen, flieRenden Bewegungen eine ganzheitliche Gesundheits-, aber
auch Entspannungs- und Atemibung. Der Reiz des T'ai Chi liegt in der Schénheit und Anmut der
Bewegungen, die auch im fortgeschrittenen Alter ohne Risiko erlernt und praktiziert werden kénnen.

Kursbeginn: 13.01.2020 4
10 X montags: 18:45 bis 20:15 Uhr Hj"éét\
Veranstaltungsort: Blirgerhaus, groRer Saal,1. Stock, Pleinfeld -5‘(/\3
Kursleitung: Manfred Mack, T’ai Chi Lehrer

Kursgebuhr je Kurs: 75 €, ermaBigt 55 € (Schiiler, Stud. Rentner, Alleinerzieh.)

EO02: T’ai Chi Ch’uan / Yang Stil fiir Fortgeschrittene — 60 Minuten —

T'ai Chi ist mit seinen langsamen, flieRenden Bewegungen eine ganzheitliche Gesundheits-, aber
auch Entspannungs- und Atemibung. Der Reiz des T'ai Chi liegt in der Schénheit und Anmut der
Bewegungen, die auch im fortgeschrittenen Alter ohne Risiko erlernt und praktiziert werden kénnen.

Kursbeginn: 13.01.2020 b{{{%\\
10 X montags: 20:15 bis 21:15 Uhr /’57’*:
Veranstaltungsort: Bilirgerhaus, groRer Saal,1. Stock, Pleinfeld -3’(/\:}'
Kursleitung: Manfred Mack, T’ai Chi Lehrer

Kursgebuhr je Kurs: 55 €, ermaRigt 40 € (Schiiler, Stud. Rentner, Alleinerzieh.)

EO05: Yoga — die seelische Dimension in der Bewegung

Fir Anfanger und magig Fortgeschrittene.

Sie lernen einige grundlegende Ubungen aus dem Yoga und lhren Umgang mit der ,Freien At-
mung“ kennen. Die Bewegungen sind teils spannkraftig bis sehr leicht und feinsinnig. Die konkre-
ten, sehr bildhaften Vorstellungen zu den Ubungen férdern die Fahigkeit zur seelischen Bezie-
hungsaufnahme, die sich nicht nur auf die Bewegung, sondern auch auf das Alltagsleben berei-
chernd auswirkt.
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EO05: Yoga — die seelische Dimension in der Bewegung - Fortsetzung -

Kursbeginn: 07.01.2020
10x dienstags: 9:00 bis 10:30 Uhr _’?
Kursleitung: Angelika Liefke, Yoga- und Sportlehrerin, >

B 0914171997222
Kursgebdihr: 120 € r“‘
Teilnehmerzahl: maximal 12

Bitte eine Wolldecke und ein Kissen mitbringen, bequeme Kleidung anziehen.

EO7: Vital-Training — heift jetzt Wirbelsaulen und Coretraining

Frau Eva Hefele ist ab Januar 2020 bei der Priifstelle fiir Pravention zertifiziert. Die Kursteil-
nehmerinnen und Kursteilnehmer erhalten eine Bestatigung fiir die Krankenkasse.

Bewegung bringt Kérper und Geist in Schwung. i
Das Ziel des Trainings ist es, den Kérper mit unterschiedlichen Ubungen zu fordern und somit
durch Abwechslung von Ausdauer, Muskelaufbau und Entspannung sich rund um wohler zu fahlen.

Kursbeginn: 08.01.2020

12X mittwochs: 9:00 Uhr bis 10:00 Uhr

Veranstaltungsort: Blirgerhaus, groRer Saal, 1. Stock, Pleinfeld

Kursleitung: Eva Hefele, Sport- und Gymnastiklehrerin,
Sporttherapeutin

Kursgebltihr: 96 €

Teilnehmerzahl: mindestens 8 maximal 12

Bitte Sportschuhe und etwas zum Trinken mitbringen.

E13: Faszien - Fitness — Training — incl. BLACKROLL® MOVES

Ganzkorpertraining mit Fokus auf das Bindegewebe

Die Faszien - unser Bindewebe - werden durch Bewegungsmangel in unserem Alltag vernachlas-
sigt, dadurch werden sie unbeweglich und verkleben und versteifen zunehmend und bescheren uns
Beschwerden wie Ruckenschmerzen und Verspannungen im Nackenbereich. Ganze 2/3 aller
Schmerzen des Bewegungsapparates haben genau hier - in den Faszien - ihren Ursprung.

Durch regelméfige Bewegung kann man diesen negativen Vorgang des Verklebens stoppen und
teilweise rlickgangig machen! Ich zeige Ihnen wie! Ich freue mich auf lhr Kommen!

Neu: Das offizielle Group-Fitness-Programm BLACKROLL®MOVES wird in das Training mit
eingebaut.
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Kursbeginn:
10 X donnerstags:

10 x donnerstags:

Veranstaltungsort:

Kursleitung:

Kursgebiihr:

Teilnehmerzahl:

09.01.2020

18:30 bis 19:30 Uhr

19:45 bis 20:45 Uhr

Biirgerhaus, groRer Saal, 1. Stock, Pleinfeld

Andrea Meyer, Heilpraktikerin, BLACKROLL® Master
Trainerin, & 0170/49 47 891

92 € je Kurs

mindestens 5, maximal 12

E08: Riuckentraining: Bewegter Rlicken — stabiles Leben

Mein Riicken — ein modernes, funktionelles Konzept. Die Wirbelsaule wird auf allen Ebenen und
um alle Achsen — méglichst alltagsnah herausgefordert und bewegt. Die Ubungen gehen aus der
Bewegung in die Stabilisation und Kraft. Fasziale Strukturen werden beriicksichtigt, klassische Ubun-
gen zeitgemal interpretiert.

Kursbeginn:

12 X montags

Veranstaltungsort:

Kursleitung:

Kursgebhr:

Teilnehmerzahl:

) - B

“l_—

13.01.2020
17:30 Uhr bis 18:30 Uhr
Biirgerhaus, groRer Saal, 1. Stock, Pleinfeld

Bea Keller, Fachtrainerin flir Wirbelsaule (Euro Education),
Riickenschultrainerin (BSA)

12er Karte 96 €

mindestens 8, maximal 12

EO08: Riickentraining: Bewegter Rlicken — stabiles Leben

Mein Riicken — ein modernes, funktionelles Konzept. Die Wirbelsiule wird auf allen Ebenen und
um alle Achsen — méglichst alltagsnah herausgefordert und bewegt. Die Ubungen gehen aus der
Bewegung in die Stabilisation und Kraft. Fasziale Strukturen werden bertcksichtigt, klassische Ubun-

gen zeitgemal interpretiert.
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E08: Riickentraining: Bewegter Riicken - stabiles Leben - Fortsetzung —

Kursbeginn:

12 x donnerstags
12 x donnerstags
Veranstaltungsort:

Kursleitung:

Kursgebuhr:

Teilnehmerzahl:

09.01.2020

9:00 Uhr bis 10:00 Uhr

10:05 Uhr bis 11:05 Uhr

Biirgerhaus, groBer Saal, 1. Stock, Pleinfeld

Bea Keller, Fachtrainerin flir Wirbelsdule (Euro Education),
Riickenschultrainerin (BSA)

12er Karte 96 €

mindestens 8, maximal 12

& ol
=2 =2
E15: HIIT — HOCH INTENSIVES INTERVALL TRAINING

Hohe Fettverbrennung? Kraftzuwachs? Muskelaufbau? Rumpfstabilitdat? Gliicklich? Das AL-
LES erreichen mit nur wenig Zeiteinsatz!? Das ist moglich! Mit HIIT!

Im Vergleich zum herkdmmlichen (Stady State Cardio - ) Ausdauertraining, wie z.B. Laufen, (Nordic-
) Walken oder Fahrradfahren, kann HIIT punkten mit einer, in zahlreichen Studien bewiesenen, deut-
lich héheren Fettverbrennung, die durch einen bis zu 48 Stunden andauernden Nachbrenneffekt (also
gesteigerter Stoffwechselaktivitat) erzielt wird — mit wesentlich weniger Zeiteinsatz! Studien belegen
auBerdem eine Freisetzung von besonders vielen Endorphinen - GLUCKSBOTENSTOFFEN -, die
zudem als SCHMERZKILLER fungieren! Unser Training ist kdrperlich INTENSIV, dadurch aber
extrem EFFEKTIV!

JEDER, der keine gréfReren kérperlichen Einschrankungen oder Verletzungen hat, kann teilneh-
men. Die Ubungen kénnen im Schwierigkeitsgrad und im Grade der Anstrengung variiert werden.

Kursbeginn:
10 x dienstags
Veranstaltungsort:

Kursleitung:

Kursgebiihr:

Teilnehmerzahl:

07.01.2020
17:45 bis 18:45 Uhr
Blirgerhaus, groRer Saal, 1. Stock, Pleinfeld

Katrina-Luisa Neumann, Ubungsleiterin,
BLACKROLL® Trainerin,
nahere Infos bei Frau Andrea Meyer & 0170/49 47 891

92 €

mindestens 5, maximal 12

Bitte Sportbekleidung, etwas zum Trinken und ein Handtuch mitbringen
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Ich biete achtsame Yogapraxis mit flieRenden und statischen Haltungen in Verbindung mit dem Atem.
Die Yogastunde klingt mit einer angeleiteten Entspannung bzw. Stille aus. Dieser Kurs ist flr Anfan-
ger und Gelibte geeignet.

Kursbheginn: 27.01.2020

10 X montags 9:00 Uhr bis 10:30 Uhr

Kursbheginn: 29.01.2020

10 x mittwochs 18:00 bis 19:30 Uhr
Veranstaltungsort: YogaRaum, Ulmenweg 1a, Pleinfeld,

gegeniiber dem Freibad

Kursleitung Kathrin Maier, Yogalehrerin YZN JAOK zertifiziert, Business-
Coach Robe und /ZEN-Seminar Teilnehmerin)
= 01 75/ 5 96 81 91

Kursgeblihr: 110 €
Teilnehmerzahl: maximal 7 Teilnehmer

Bitte in bequemer Kleidung erscheinen.

Zuschuss durch die Krankenkassen méglich, Frau Kathrin Maier ist iber die AOK bei der
Priifstelle der Pravention flir Yoga-Kurse zertifiziert.

Frau Kathrin Maier wurde durch die AOK
bei der Prifstelle fur Pravention fur Yoga-Kurse zertifiziert.

Bitte fragen Sie bei Ihrer Krankenkassen nach beziiglich
der anteiligen Kurserstattung.

Die Teilnahme an folgenden Pilateskursen ist jederzeit moglich, da sie fortlaufend das ganze
Jahr mit Ausnahme der Sommer- und Weihnachtsferien angeboten werden.

E 36 Pilates fur Fortgeschrittene

Voraussetzung sind Grundkenntnisse aus Basis- und Aufbaukurs.
FlielRende Bewegungen, Kraftibungen, Stretching, Atmung. Als Mattentraining auch mit Handgera-
ten.

Kursbeginn nach Weihnachten: 08.01.2020 F
immer mittwochs: 18:30 bis 19:30 Uhr
Veranstaltungsort: Aula der Grundschule, Pleinfeld
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E 36 Pilates fur Fortgeschrittene - Fortsetzung —

Kursleitung: Claudia Trager, BLSV-Pilates-Trainerin
Kursgeblhr: 10er Karte: S0 €
Schnupperstunde: 5,50 €

Teilnehmer: maximal 15

Bitte warme Socken, bequeme Kleidung und eigene Matten mitbringen

E35: Pilates fur Fortgeschrittene, Wiedereinsteiger und altere Teilnehmer

Voraussetzung sind Grundkenntnisse aus Basis- und Aufbaukurs.

FlieRende Bewegungen, Muskelaufbau, Stretching und Atmung. Als Mattentraining oder Standing-
Pilates, auch mit kleinen Handgeraten. Besonders geeignet flir Wiedereinsteiger oder dltere
Teilnehmer, sowie zur Festigung von Pilatesgrundkenntnissen. In "sanfter' Weise werden Pila-
tes-Ubungen, hauptsachlich Basis- und Aufbauilbungen, angeboten. Voraussetzung sind Grund-
kenntnisse aus Basis- und Aufbaukurs.

Kursbeginn nach Weihnachten 10.01.2020:

immer freitags: 17:30 bis 18:30 Uhr
Veranstaltungsort: Blirgerhaus, groBer Saal, 1. Stock

Kursleitung: Claudia Triger, BLSV-Pilates-Trainerin —
Kursgeblhr: 10er Karte: 50 €

Schnupperstunde: 5,50 €
Teilnehmer: maximal 15 3 Q8

Bitte warme Socken, bequeme Kleidung und eigene Matten (wenn vorhanden), mitbringen.

E35: Pilates fur Fortgeschrittene

Voraussetzung sind Grundkenntnisse aus Basis- und Aufbaukurs.

FlieRende Bewegungen, Kraftliibungen, Stretching, Atmung. Als Mattentraining auch mit Handgera-
ten.

Kursbeginn nach Weihnachten: 10.01.2020

immer freitags: 19:00 bis 20:00 Uhr

Veranstaltungsort: Blirgerhaus, groRer Saal, 1. Stock
Kursleitung: Claudia Trager, BLSV-Pilates-Trainerin
Kursgebuhr: 10er Karte: 50 €
Schnupperstunde: 5,50 €

Teilnehmer: maximal 15

Bitte warme Socken, bequeme Kleidung und eigene Matten (wenn vorhanden), mitbringen.
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Kurse fiir Erwachsene
Kreativitat

E19: Gitarrenkurs fiir Erwachsene — Quereinstieg mit Vorkenntnissen-Fortgeschrittene

Sie wollten schon immer mal Gitarre lernen? Dann ist dies hier die ideale Gelegenheit. Auch
ohne Notenkenntnis kann man auf der Gitarre in kiirzester Zeit einfache Stlicke mit Akkor-
den begleiten.

Ich unterrichte nach einem von mir entwickelten, didaktischen aufgebauten Konzept mit eigenen
Unterrichtsheften, in welchen ich in kleinen Lernschritten vorwarts gehe. Auch verwende ich haupt-
sachlich bekannte Stiicke, weil es mit diesen leichter fallt und einfach mehr Freude macht.

Die erste Unterrichtsstunde biete ich als kostenlose Schnupperstunde an. Danach kénnen
Sie entscheiden, ob Sie sich anmelden méchten.

immer mittwochs: 18:00 Uhr bis 18:50 Uhr (Stufe 5)

Veranstaltungsort: Blirgerhaus, kleiner Saal, 1. Stock

Kursleitung: Gisela Timm, Musiklehrerin, Heideck, & 0157/53 00 38 31

Kursgebdihr fiir 10x: 48 € zuziigl. 3 € Unterrichtsheft

Teilnehmer: mindestens 5, maximal 8

Leihinstrument 10 € (sofern keine eigene Gitarre vorhanden — bitte vorher
anmelden)

Mittwoch 20:00 Uhr (Stufe 8, Fortgeschrittene)), Freitag 17:00 Uhr (Stufe 5, Fortgeschrittene)
und Freitag 18:00 Uhr (Stufe 7, Fortgeschrittene) laufen ebenfalls Gitarrengrundkurse. Es
kann in allen Kursen nach Riicksprache mit der Kursleitung und den entsprechenden Grund-
kenntnissen ev. nhoch eingestiegen werden

E20: 2 Gitarrenkurse flr Erwachsene — 2 Basiskurse fur Anfanger, ab 14 Jahren

Sie wollten schon immer mal Gitarre lernen? Dann ist dies hier die ideale Gelegenheit. Auch
ohne Notenkenntnis kann man auf der Gitarre in kiirzester Zeit einfache Stiicke mit Akkor-
den begleiten.

Ich unterrichte nach einem von mir entwickelten, didaktischen aufgebauten Konzept mit eigenen
Unterrichtsheften, in welchen ich in kleinen Lernschritten vorwarts gehe. Auch verwende ich haupt-
sachlich bekannte Sticke, weil es mit diesen leichter fallt und einfach mehr Freude macht.

Die erste Unterrichtsstunde biete ich als kostenlose Schnupperstunde an. Danach kénnen
Sie entscheiden, ob Sie sich anmelden méchten. Sofern geniigend Interesse besteht, wer-
den die Kurse am Ende der zehn Einheiten fortlaufend weitergefiihrt.
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E20: 2 Gitarrenkurse flir Erwachsene — Basiskurse fur Anfanger — Fortsetzung

Kursbeginn: 08.01.2020

10 X mittwochs 19:00 Uhr bis 19:50 Uhr

Kursbeginn: 10.01.2020

10 x freitags: 19:00 Uhr bis 19:50 Uhr

Veranstaltungsort: Bilirgerhaus, kleiner Saal, 2. Stock

Kursleitung: Gisela Timm, Musiklehrerin, Heideck, ‘& 0157/53 00 38 31

Kursgeblihr fiir 10x: 48 € zzgl. 4 € Unterrichtsheft (mit Audio-Dateien)

Teilnehmer: mindestens 5, maximal 8

Leihinstrument 10 € (sofern keine eigene Gitarre vorhanden — bitte vorher
anmelden)

Bei geniigend Anmeldungen werden beide Kurse angeboten. Siekénnen dann nach
Bedarf zwischen Mittwoch und Freitag wechseln

A bientot et bienvenue

Der Franzosischkurs fir Fortgeschrittene am Dienstag
16:00 bis 17:30 Uhr wird fortgesetzt, Neueinsteiger mit
guten Kenntnissen konnen in der Konversation
mit mindlichen Aufgaben gerne einsteigen
Wir freuen uns auf neue, interessante Gesprache

Bitte Riicksprache nehmen mit
Frau Christine Kubler,
®09144/927461,0.0175/914 1295
Danke
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Folgende Kurse laufen geschlossen weiter. Bei Interesse bitte mit der Kurslei-
tung Kontakt aufnehmen oder sich im Blrgerhaus auf die Warteliste setzten
lassen!

Kreativkurse:

E64: Ndh-Treff fiir Anfanger - 14 tagig -

E63: Ndh-Treff fiir Fortgeschrittene - 14 tigig ) \ (LA
Die Kurse laufen geschlossen weiter : A==\
Einzelpladtze bitte bei der Kursleitung, Frau Gudrun Modl & 09144/6737 erfragen.

Sportkurse:

Tanzen ab der Lebensmitte von Frau Gerlinde Kiinel lauft -.

T 1 geschlossen weiter. L L
Bei Interesse melden Sie sich bitte im Biirgerhaus & 091 44/ 6 08 99 88 un
lassen sich auf die Interessentenliste setzen. Bei geniigend Nachmeldungen

wird ein neuer Kurs angeboten.

Der Mittwochs-Yogakurs in Ramsberg von Frau Helga Kimmelzwinger
lduft ab 05.02.2020 ab 17:30 Uhr geschlossen weiter. 10 Einheiten zu 85,00 €.

Interessenten kdnnen sich gerne liber eine Warteliste anmelden, es werden erfah-
rungsgemaR immer wieder kurzfristig Pléitze frei, bitte auch bei der Kursleitung nach-
fragen. Helga Kimmelzwinger,
zertifizierte Yogalehrerein, @ 09144 /9 27 08 61
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Kurse fiir Erwachsene
Seminare und Workshops

Reiki-Seminare 1. Grad - (2 Tage) M .

Reiki ist eine Entspannungsmethode, sie bringt Kér-per, Geist und Seele in
Einklang. Reiki aktiviert die Selbstheilungskraft und starkt das Immunsystem.

Reiki-Seminar 2. Grad (1 Tag)

Reiki ist eine Entspannungsmethode, sie bringt Kérper, Geist und Seele in Einklang. Reiki
aktiviert die Selbstheilungskraft und starkt das Inmunsystem.

Beim 2. Reiki-Grad wird die Energie nochmal angehoben und Du lernst mit Symbolen zu arbeiten.
Das 3. Auge wird gedffnet. Du lernst mit Reiki GUber Zeit und Raum, auch Fernreiki genannt, zu ar-
beiten. Du bekommst 3 Einstimmungen.

Erlernen der energetischen Aufrichtung (1 Tag)

Dieses Seminar ist nur nach dem Abschluss des 2. Reiki-Grades moglich.
Durch die Aufrichtung kénnen sich Blockaden auf emotionaler, geistiger und
kérperlicher Ebene Iésen. Die Lebensenergie kann wieder frei fliel3en, es ist eine
Heilung auf allen Ebenen des menschlichen Seins méglich. Kérper, Geist und Seele
kommen wieder in Einklang. Mit der Aufrichtungsenergie kénnen wir nicht nur den
Rucken, die Wirbelsaule, Becken oder Gelenke aufrichten, sondern es wird auch das B
eigene Leben wieder zurechtgertickt.

Es werden einmal im Monat Reiki-Seminare veranstaltet. Genaue Daten erfragen Sie bitte bei
der Kursleitung.

Veranstaltungsort: JacobistralRe 6, 91781 WeiRenburg
Seminarleitung: Barbara Schiller, siehe oben
Teilnehmerzahl: maximal 6

Kursgebiihr und Anmeldung bei Frau Schaller personlich:
® 09141/ 97 6598 oder 01 60/ 94 68 40 25

Die Kursgebiihren werden am 1. Kurstag bei den Kursleitern eingezahlt. lhre Anmeldung (auch telefo-
nisch) ist fiir uns verbindlich. Abmeldungen kénnen bis 14 Tage vor Kursbeginn ohne Kosten getatigt
werden. Fir Abmeldungen, die spater eingehen, miissen die Kursgebiihren komplett bezahlt werden,
falls kein Ersatz gefunden werden kann. Die Kursgebiihren sind auf die angegebene Teilnehmerzahil
ausgerichtet. Bei weniger Teilnehmern wird eine Regelung mit dem Kursleiter getroffen. Wenn ein Kurs
ausfallt, werden Sie von uns verstandigt.

Wenn Sie selbst gerne einen Kurs anbieten mochten oder jemanden kennen, der Interesse daran hat,
dann setzen Sie sich doch einfach mit uns in Verbindung. Ansprechpartner ist Frau Petra Efinger, Tel:
09144/948 96.

Anmeldung ab sofort
im MGH in Pleinfeld, Kirchplatz, 1 Telefon: 0 91 44 / 6 08 99 88
e-mail: mgh@pleinfeld.de
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Ubersicht Kursprogramm

Januar 2020

N/

Kinderkurse:
09.01.2020 10 x
09.01.2020 10 x
Immer ab ( ;
Schulbeginn

Erwachsene:
Immer QE
Immer QE
ab 08.01.20
Immer QE
Immer QE
Immer QE
ab 10.01.20
07.01.2020 10 x
07.01.2020 10 x
08.01.2020 1r2 X
08.01.2020 (i
09.01.2020 12x
09.01.2020 12x
09.01.2020 10 x
09.01.2020 ‘],0 X
Wieder ab (v
10.01.2020 rw

Donnerstag

Donnerstag

) Mittwoch

Mittwoch

Dienstag

Mittwoch
Mittwoch
Mittwoch

Freitag
Freitag
Freitag
Dienstag
Dienstag
Mittwoch
Mittwoch
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag
Freitag
Freitag

15:30 bis 16:30 Uhr
16:30 bis 17:30 Uhr

14:50 bis 15:40 Uhr

17:00 bis 17:40 Uhr

16:00 bis 17:30 Uhr

18:00 bis 18:50 Uhr
19:00 bis 19:50 Uhr
20:00 bis 20:50 Uhr

17:00 bis 17:50 Uhr
18:00 bis 18:50 Uhr
19:00 bis 19:50 Uhr
9:00 bis 10:30 Uhr

17:45 bis 18:45 Uhr
9:00 bis 10:00 Uhr

18:30 bis 19:30 Uhr
9:00 bis 10:00 Uhr

10:05 bis 11:05 Uhr
18:30 bis 19:30 Uhr
19:45 bis 20:45 Uhr
17:30 bis 18:30 Uhr
19:00 bis 20:00 Uhr

SEITE 41
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Bewegung, Spiel, SpaR, 6-9 J.
Bewegung, Spiel, SpaRl ab 10 J.

Gitarrenkurs fiir Kinder —
ab 10 J. Quereinstieg moglich

Gitarrenkurs fir Kinder —
ab 10 J. Quereinstieg méglich

Franzoésisch fiir Fortgeschr.

Gitarrenkurs fiir Fort. Stufe 5
Gitarrenkurs fir Anfanger
Gitarrenkurs fiir Fort. Stufe 8

Gitarrenkurs fiir Fort. Stufe 5
Gitarrenkurs fiir Fort. Stufe 7
Gitarrenkurs fiir Anfanger
Yoga, Anfanger und maRig Fortgeschr.
HIIT Training

Vital-Training

Pilates fiir Fortgeschrittene
Riickentraining
Riickentraining
Faszien-Fitness-Training
Faszien-Fitness-Training

Pilates Wiedereinst. + altere Teilnehm.

Pilates fiir Fortgeschrittene
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Januar 2020

Erwachsene:

12.01.2020 ,‘HEJ, Sonntag 17:00 bis 19:00 Uhr Europ. Schwertkunst

13.01.2020 Montag 9:00 bis 10:00 Uhr  Fit im Alltag flir jedes Alter
13.01.2020 Montag 17:30 bis 18:30 Uhr Riickentraining

13.01.2020 Montag 18:45 bis 20:15 Uhr T’ai Chi Ch'uan/Yang Stil Anfanger
13.01.2020 10 x Montag 20:15 bis 21:15 Uhr T’ai Chi Ch’uan/Yang Stil fiir Fortge.
27.01.2020 8 x Montag 9:00 bis 10:30 Uhr Hatha-Yoga

29.01.2020 8 x Mittwoch 18:00 bis 19:30 Uhr Hatha-Yoga

it
‘; Einstieg jederzeit méglich!

QE Quereinstieg méglich

Anmeldungen im

Biurgerhaus in Pleinfeld, Kirchplatz 1
® 09144 /6 08 99 88 oder e-mail: mgh@pleinfeld.de

Dannerff
NSCHUTZ

der Andreaskirche
WeiBenburg, Tel.: 09141/84686

Rollladen, Markisen
Fliegengitter,
Kellerschachtabdeckungen
Reparaturen
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WIR MACHEN MIT...

Die Vorschulkinder der Kindertageseinrichtung ,St. Franziskus“ in Pleinfeld machen dieses Jahr bei dem
Umweltprogramm Fifty-Fifty Junior, finanziert durch das Bayrische Umweltministerium mit.

Dieses Projekt umfasst vier Tage, in dem gemeinsam mit den Kindern verschiedene Themen rund um
Energie bearbeitet werden.

Bereits im November starteten wir mit einem Projekttag zum Thema ,Wind*.

Die Kinder waren schon im Vorfeld ganz aufgeregt und warteten gespannt auf Frau Walter und Frau Kleemann vom
Landesbund fiir Vogelschutz (LBV), die dieses Projekt padagogisch durchfihren.

Angefangen haben wir mit einer kleinen Vorstellungsrunde und einer spannenden Geschichte Uber Emil den Eisbar,
dessen Futtersuche sich als ganz schon schwierig gestaltet hatte. Danach haben die Kinder ein Memory spielen dirfen,
hier konnten wir mit den Kindern erarbeiten, was man eher meiden sollte und im Gegensatz, wie man Energie effizient
nutzt und sparen kann (z.B. Fenster schlieRen, wenn die Heizung lauft).

Nach einer kurzen Starkung gingen wir
gemeinsam in den Garten. Hier haben
wir den ,Fallschirm“ (siehe Bild) aus-
gebreitet. Den Kindern hat es richtig
Spal gemacht, so mit dem Wind zu
experimentieren. Vertieft wurde das
ganze mit einem Federspiel, hier
konnten die Kinder in der Einrichtung
schauen, wo am meisten Luft geht z.B.
am Spalt der TUr.

Zum Abschluss durften die Kinder noch
eine Krone basteln, die jetzt nach jedem
Projekttag einen Edelstein dazu-
bekommt.

Wir freuen uns auf nachstes mal...

8 ¥ |hr Wohnraum Garten
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“""/ Kirchenstrafle 2, 91785 Pleinfeld
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Langschafts®

Kompetent und kreativ
in Sachen Pflanze, Wasser,
Holz und Stein.
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Offnungszeiten:
Di. u. Do. 9.00 - 18.00 Uhr
Mo., Mi., Fr. u. Sa. 9.00 — 12.30 Uhr

# Inh. Sven Schebitz

- Triesdorf Bahnhof 25 & 91732 Merkendorf
9826/99 12 70 ¥ Fax: 09826/99 12 72
sbauer.de « E-Mail: info@geissbauer.de
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Anmeldung in den
Kindertageseinrichtungen der
Kath. Kirchenstiftung Pleinfeld
fiir das Kitajahr 2020/2021

9
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Tag der ,Offenen Tiir" am 26. Januar 2020
von 14 Uhr bis 16 Uhr
in allen Kindertageseinrichtungen:

e St. Franziskus Kindergarten und Krippe im Amselweg 9

« Abt Maurus Kindergarten und Krippe in der Gartenstr. 4
(in der Anmeldewoche von 9.00 - 11.30 Uhr erreichbar)

o St. Marien Kindergarten in Stirn, Hauptstr. 12

e St. Nikolaus Kindergarten in Dorsbrunn, Dorsbrunn 1

Die Anmeldewoche in allen vier Einrichtungen geht
vom_27. Januar bis zum 31. Januar 2020.

Die Anmeldefrist fir das Kita-Jahr 2020/2021
endet zum 31.Januar 2020.




MARKT PLEINFELD SEITE 45

P o

H -m“.“ a2 ul p——

KLEINPROJEKT MIT UNSEREN JUNGSTEN
»ICH LERNE MEINE HAUSSCHUHE SELBST AN- UND AUSZIEHEN®

Kurz vor Weihnachten haben wir das Projekt ,Ich lerne meine Hausschuhe selbst an- und ausziehen” ins Leben gerufen.
Wir haben die letzten Monate beobachtet, dass viele unserer Kleinkinder ihre Hausschuhe nicht an- und ausziehen
kénnen.

Da die Selbststandigkeit ein groRes Ziel unserer Einrichtung ist, ist es uns besonders wichtig, hier anzuknlpfen und die
Kinder dabei zu unterstitzen. Es ist eine grofRe kognitive, motorische sowie feinmotorische Leistung des Kindes den
Unterschied, die Bedeutung und Handhabung der einzelnen Kleidungsstiicke zu erkennen.

Mit dem Projekt verfolgen wir folgende Ziele: ,Hilf mir es selbst zu tun!“ ( Maria Montessori)

« Die Kinder sollen ihren Kérper spliren

« Motorische Fahigkeiten Gben

o Materialerfahrung sammeln ( Klettverschluss, Schlupfhausschuh)
o Selbstandig in Eigenaktion treten

Das An- und Ausziehen nimmt in unserem Alltag einen grofen Platz ein und
hat fUr uns Erzieherinnen eine groRe padagogische Bedeutung: Wir sehen
unsere Rolle darin, den Kindern moglichst viel Zeit und Ruhe bei den
Versuchen zu geben, so viel wie moglich selbst machen zu lassen, zu
begleiten, auch auf die Gefahr hin, dass etwas verkehrt angezogen wird.

Wir legen groflen Wert auf eine klare Wertschatzung fir den Erfolg des
Kindes z.B. ,Ich sehe, du hast heute deine Hausschuhe selbst an gezogen!
Das gefallt mirl“

Wir lassen uns Uberraschen, wie es mit diesem Kleinprojekt weitergeht und
werden gerne wieder berichten.

Winterliche Griifie
aus dem Stirner Kindergarten
St. Marien
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Pleinfeld » Schwabach »

Treuchtlingen
Telefon: 09144 - 92 94 0
info@mory-haustechnik.de

Elektro.Warme.Bad.

Viofu
Jeh fiihl mich WORL -

.. mit den Leis

o
[=]:5

Bei uns bekommen Sie alles aus einer Hand:
Elektro - Warme - Bad - Hausgerate.
Alle Gewerke, ein Ansprechpartner.

www.mory-haustechnik.de
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Ibert
* chneider
G
Flexi i sein ! H

AS @ Ba |
Meisterbetrieb
Planung Pflasterarbeiten
Wohnungsbau Renovierungsarbeiten
Putzarbeiten Baustoffe
Estricharbeiten Geriistbau

Telefon 091 44/9276 05
Fax 09144/927862
E-Mail: info@das-AS-amBau.de
www.das-AS-amBau.de

Albert + Schneider Bau GmbH
Sandstraflle 3 - 91785 Pleinfeld

DAS GUTE LIEGT SO NAH!

DACHSANIERUNG -
DACHKOMPLETT - HOLZBAU

v DachKomplett

Dachausbau, Dachaufstockung

v' Dachsanierung
mit Energieberatung

v' Neubau - Dachstuhl
Dach auf Massivhaus, Holzhaus

ZIMMEREI « DACHKOMPLETT « DACHSANIERUNG %,,@

Flinf Sterne von A-Z

B
| WIR SIND

Fir Sie und lhn

Wir bieten 2 verschiedene

Trainingsvarianten an:

- freies Training als Kraft-
training an Geréten

- geflhrtes Training mittels

Mit Spal3 top-fit sein

Ob Einsteiger oder Fortge-
schrittene — unsere Gruppen-
fitness-Angebote garantieren
jede Menge Spal3!

Bei Uber 10 Kursen die Woche

computergesteuerter ist fir jeden etwas dabei, ganz
Gerate im eGym Kraft- gleich ob es um Verbesserung,
zirkel. Erhaltung oder Wiederherstel-

lung der Gesundheit oder
Fitness geht, unsere Kurse
unterstitzen Dich dabei.

Naturlich kommt auch das
klassische Cardiotraining
bei uns nicht zu kurz.

Beim Sagwerk 2
(Nordring)

91785 Pleinfeld

@ 09144 92 707 33

f www.fitnessclub-brombachsee.de

FITNESSCLUB

- BROMBACHSEE -

Walting 61 \\ 21785 Pleinfeld \\ Tel. 09148 215
www.zimmerei-papp.de

FIEGL

BAUUNTERNEHMUNG
ASPHALTMISCHANLAGE
QUARZSANDWERK

Wir sind |hr kompetenter Partner fir:

Asphaltierungsarbeiten fiir

Biogasanlagen und Fahrsilos

Lieferung von Quarzsand

u. Auffullmaterial

, o Lieferung von Schotter,
ST Splitt u. Rundkies

ol 1S Asphaltierungsarbeiten

~ 1 aller Flachen

Gerne unterbreiten wirlhnen ein Angebot

Pleinfeld - Tel. 09144/928880
MiihistraBe 192 - Fax 09144/66 51

www.fiegl-pleinfeld.de
Wir sind stolzer
Unterstiitzer des grofRen T

Landschaftslaufs am Brombachsee




NEUES AUS DER BROMBACHSEE-
WTTELSCHULE

MITTELSCHULER MIT SENIOREN AUF DEM WEIHNACHTSMARKT

Die ,JuhAs“ (Jung-hilft-Alt) der Brombachsee-Mittelschule begleiteten am zweiten Adventssamstag auch heuer wieder die
Seniorinnen und Senioren des Seniorenhofs Pleinfeld auf dem Pleinfelder Weihnachtsmarkt. In Decken eingehdillt
konnten sich die Bewohner des Seniorenhofes mit einer Tasse Punsch und einer Bratwurstsemmel erwarmen.
Besonderer Hohepunkt war die Ankunft des Christkindes, das fur jeden kleine Geschenke und nette Worte bereit hatte.
Betreut wird die ,JuhA-Gruppe* von den Lehrerinnen Meike Gottfried und Beate Gagsteiger.

WIR SIND FUR SIE DA

auch nach der Kiichenmontage

Seenland-Kiichen

personlich und nah

« Riesenauswahl von der Kiichenzeile
bis zur hochwertigen Einbaukiiche
« Beratung in personlicher Atmosphare
« Individuelle Beratungstermine
« Fachmannische Computerplanung
« Komplette Baubetreuung
« Prazise und kompetente Montage
« Schlank in der Struktur und im Preis
« Individuelle Losungen —
auch fur lhren Essplatz

Offungszeiten: Mo.-Fr. 9.30-12.00 & 13.00-17.00 Uhr - Dienstag geschlossen * Samstag 9.00-12.00 Uhr

91785 Pleinfeld Walting 164 - 91792 Ellingen Pleinfelder Strafle 2
Telefon: 09141/9978828 - info@seenland-kuechen.de - www.seenland-kuechen.de




NEUES AUS DER BROMBACHSEE-
WTTELSCHULE

,ICH BIN "S!“

Die Neuntkldssler haben in den letzten Monaten
einiges erlebt, sich dabei untereinander besser
kennengelernt und sich gegenseitig gestarkt. So ging es in der
letzten Woche des letzten Schuljahres nach Pflinz bei Eichstatt
zu den ,Tagen der Orientierung”. Dort konnten sich die Jugend-
lichen in Teambuilding-MaRnahmen fur die Gruppe einsetzen,
ihre Starken einbringen und Verantwortung Ubernehmen.
AuBerdem setzten sie sich mit ihrer Lebenssituation, ihren
Traumen und Werten auseinander und formulierten Ziele fur ihre
Zukunft. Durch das wertschatzende Miteinander und die Vielfalt
an Angeboten wurden die individuellen Starken und Schwachen
angenommen und ein gemeinschaftlicher Umgang geschult. So konnten viele Schilerinnen und Schiler klarer in die
Zukunft blicken und die Sommerferien gezielt nutzen.

In der Lebensphase in der sich die Jugendlichen momentan befinden, beschaftigt sie vor allem die personliche Geflhls-
welt und die Beziehungsgestaltung mit Freunden und Partnern. Um einen verantwortungsvollen und schitzenden
Umgang pflegen zu kdénnen, ist es wichtig grundsatzlich aufgeklart zu sein. AuBerdem muissen Mythen aus der Welt
geschaffen und das Verstandnis fureinander gestarkt werden. Dazu waren am 29. November 2019 Mitarbeiter des
Bistums Eichstatt in der neunten Klasse zu Gast und klarten mit
sehr anschaulichen Materialien Uber biologische Vorgange, die
Geflihlswelt, Verhitungsmethoden und Beziehungsgestaltung
auf. In einem offenen Austausch untereinander setzten sich die
Jugendlichen mit den Informationen auseinander und konnten all
ihre Fragen klaren. So gestaltete sich ein sehr informativer, kurz-
weiliger Schultag, der die Schuler selbstsicherer und gestarkter
ins Wochenende entlieR. Die Klasse bedankte sich herzlich bei
den beiden Moderatoren flr diesen spannenden Vormittag. Be-
sonderer Dank gilt auch dem Foérderverein der Brombachsee-
Mittelschule, der die Kosten fur diesen Projekttag ,Waagemut”
Ubernommen hat.

Ein weiterer wichtiger Aspekt zur Persénlichkeitsentwicklung und Wertebildung unserer Schiler ist die Auseinander-
setzung mit der Vergangenheit Deutschlands. Daraus resultiert auch unser Umgang mit Andersartigkeiten und
Minderheiten heute und die Jugendlichen werden befahigt, bei aufkommenden Debatten und Vorurteilen selbst-
bewusster aufzutreten und gehaltvoll zu argumentieren. Deshalb informierte Frau von Galkowski im Unterricht Gber die
Geschehnisse zu Zeiten des ,Dritten Reiches” und organisierte flr den 27.11.2019 eine Exkursion ins Konzentrations-
lager Dachau. Begleitet wurde die Klasse von der Schulsozialpddagogin Frau Knorr und dem Klassenlehrer Herrn Kneifl.
Die achte Klasse der Grafenstein-
berger Mittelschule war gemein-
sam mit uns unterwegs. Durch
den eindrucklichen Film und die
Fihrung auf dem Gelande wurde
die Thematik greifbarer und das
Verstandnis Uber die damaligen
Missstande wuchs.

Daflr mdchten wir uns noch
einmal herzlich bei unserer
Religionslehrerin

Frau von Galkowski bedanken.




AUS DER MONTESSORI-SCHULE
PLEINFELD

HALLO LIEBE LESERINNEN UND LESER,

wir, die Gartenteenies der Montessori-Schule WeifSenburg-
Gunzenhausen, mit Sitz in Pleinfeld, waren mit unserem Stand am
7. und 8. Dezember auf dem Weihnachtsmarkt in Pleinfeld

vertreten. Vielleicht kdénnen Sie sich an unser geschmicktes

Hauschen erinnern? Viele Produkte, die wir wahrend unserer

Hofwochen selbst hergestellt haben, boten wir zum Verkauf:

gefaltete Sterne und “Gotteslob-Engel”, Wachslichter und
Holzschmuck, Marmelade und gebrannte Mandeln, Kinderpunsch und
vieles mehr.

Es war fur unsere Schiilerfirma eine interessante Erfahrung und ein schoéner Jahres-
abschluss, am Weihnachtsmarkt in Pleinfeld teilnehmen zu dirfen. Wir bedanken uns bei unseren Kunden und
Unterstiitzern und wiinschen allen eine fréhliche und besinnliche Advents- und Weihnachtszeit.

Die Montessori-Gartenteenies der 7. und 8. Klassen. ) F I

Schule

55777
= I 7 7,
(Jrenglerarbeiten

s> 0027247

2025 2 / 77/

. B0 AT T
7 4 7 7

Y 7

Fur lhr
schones
Zuhause

- . —

09144/94923 B ww.wegerer-stirn.de [

®©
e
(O]
b=
=
£
c
o
=
@©
0
©
c
=
C
O
=
©
et
n
()
o
C..
o
c
L
(a

info@wegerer-stirﬁ .de




AUS DER AMONTESSORI-SCHULE
PLEINFELD

ADVENTSMARKT MUHR AM SEE

»Alle Jahre wieder“ 6ffnet der Adventsmarkt in Muhr am See als einer der ersten in
der Region seine vorweihnachtlichen Pforten. Und wie auch im letzten Jahr war der
Montessori-Verein Weiflenburg-Gunzenhausen auch 2019 vertreten. Neben den
vielen Buden, dicht belagert, die Tombola des Montessori-Vereins Weienburg-
Gunzenhausen.

Ein absolutes Highlight und Anziehungspunkt. Leuchtende Kinder- und
Erwachsenenaugen freuten sich hier Uber ihre Gewinne, die auch in diesem Jahr
von vielen Betrieben im Landkreis gespendet wurden. Erstmalig leisteten hierzu
auch die Montessori-Kinder der ersten bis sechsten Jahrgangsstufe ihren Beitrag:
Im Unterricht mit Lehrerin Andrea Sommer liebevoll und emsig hergestellte
Bastelarbeiten konnten von den Gewinnern zur vorweihnachtlichen Dekoration mit
nach Hause genommen werden. Einige Montessori-Eltern waren mit inren Kindern
sogar zu Hause fleiig gewesen und hatten ihre Produkte beigesteuert. Alle Lose
wurden verkauft. Alles in allem ein gelungener Auftakt der Vorweihnachtszeit mit
einem Uberaus gut besuchten und absolut empfehlenswerten Adventsmarkt nicht
zuletzt dank all unserer fleiBigen, zahlreichen Schiler und Helfer, sowie den
grofRzlgigen Spenden der Firmen aus dem ganzen Landkreis, ohne die diese
Tombola nicht méglich ware.

Besonders bedanken wir uns unter anderem bei den Pleinfelder Firmen:

« CAMANO GmbH & Co.KG

o Béackerei Kleeberger GmbH

o Sparkasse Mittelfranken Sud/ Pleinfeld
« Jolly Stifte - Alexander Uhl

o Hueber Nutzfahrzeuge GmbH

¢ Indoor Funpark Mackenmihle

« Familygolf Soccergolf Pleinfeld

* W.L. Gore & Associates GmbH

e B 2 Sport Outlet

« Haushaltswaren Ginter Dorschner
* Raumausstattung Christ

e Mory GmbH & Co.KG

o Albert und Schneider Bau GmbH

o Getrankemarkt Egerer

« Brille am See

o Metzgerei Volk Pleinfeld

o Alte Post Apotheke

« ,Die Werkstatt*

« EDEKA Héfler

« Ingenieurbiro Stefan Schuster -
Biro fiir Tragwerksplanung

+ Gemeinde Pleinfeld
« Metzgerei Reich - KRONE -
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Seit liber 50 Jahren berat meine Familie mit einem
qualifiziertem Team die Pleinfelder Blrgerinnen und
Burger und versorgt Sie mit Arzneimitteln.

Das wollen wir auch kiunftig:
wohnortnah und personlich.

Bleiben Sie uns treu und helfen Sie so mit, die 6rtli-
chen Strukturen auch fur die Zukunft zu erhalten.

Danke fur [hr Vertrauen ! r ‘._,_

Ihre Apothekerin vor Ort:
Bettina Gallenmiller mit Team

Lassen Sie sich beraten: Wir sind fiir Sie da:
Marktplatz 2 Mo-Fr 8.00-13.00 Uhr

91785 Pleinfeld 14.30-18.30 Uhr

Tel. 0 91 44—941 11 Sa 8.00-12.30 Uhr

W sy ; e

lhre Baustelle in |

Hueber GmbH & Co.KG
Gewerbepark 11| 91785 Pleinfeld L '”Eb o

Tel. (09144) 602-0

Gut. Giter. Am besten.
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NEUES AUS PLEINFELD

GEMEINSAM ENGAGIERT IN PLEINFELD FUR DIE HIESIGE BEVOLKERUNG

Anlasslich der Neuer6ffnung der Tagespflege ,LICHTBLICK® in der Caritas Sozial-station in Pleinfeld Uberreichte Apothe-
kerin Bettina Gallenmdiiller einen Spendenscheck in Héhe von Euro 1.000,- ,fur die Erflllung tagtaglicher Winsche*.
Damit wirdigte sie das Engagement der Pleinfelder Caritas-Sozialstation, die mit dem ,LICHTBLICK“ das Angebot zur
Betreuung unserer Seniorinnen und Senioren in Pleinfeld abrundet.

Die wohnortnahe Versorgung sei dabei die Parallele zur ortlichen Apotheke, die wie alle Einrichtungen am Ort nur dann
dauerhaft bestehen kénne, wenn die Pleinfelder Bevolkerung das Angebot auch annimmt. Dabei sei sowohl bei der
Caritas als auch in der Pleinfelder Apotheke der persénliche Kontakt und das ,wir-kennen-uns* ein wichtiger Aspekt.

Gleiches gilt fur den Seniorenhof Pleinfeld, eine Einrichtung der Diakonie. Hier versorgt man liebevoll und fursorglich
sowohl im betreuten Wohnen als auch in der Pflege. Durch die Einrichtung in Pleinfeld kbnne man seine Familienange-
hérigen im Bedarfsfall wohlversorgt am Ort unterbringen und durch die rdumliche Nahe dennoch viel Zeit miteinander
verbringen. Auch dieses Engagement verdient Anerkennung, was Apothekerin Bettina Gallenmuller mit einem weiteren
Scheck Uber Euro 1.000,- zugunsten des Seniorenhofs Pleinfeld zum Ausdruck brachte.

Will man die Versorgungsstrukturen an einem Ort wie Pleinfeld dauerhaft erhalten, so sollte man konsequenterweise

auch Rezepte flir Arzneimittel ausschlieflich in der Apotheke vor Ort einldsen und sich nicht von vermeintlich tollen
T Angeboten blenden lassen.

Spendeniibergabe an den

Seniorenhof Pleinfeld

Seit 1922 ist der Krankenpflege-
verein schon aktiv, seit 1986
die Caritas Sozialstation, seit 1996
gibt es den Pleinfelder Senioren-
hof.

Die Pleinfelder Apothekenhistorie
geht bereits auf das Jahr 1848
zuriick. Und es liegt alleine in
der Hand der hier wohnenden
Burgerinnen und Burger, dass es
auch noch viele weitere Jahre eine
Versorgung vor Ort gibt.

Die Apotheke gratuliert zur
Er6ffnung der ,LICHTBLICK*-
Tagespflege in der Caritas-
Sozialstation und winscht der
Caritas und der Diakonie in
Pleinfeld weiterhin viel Erfolg !

Ein Zusammenschluss von:

* DlaKoneo o
B Das Diak: I3eetecse.

SENIORENHOF PLEINFELD

5,
{Mlissberger
e, WM CS €MD

Leben in zentraler und ruhiger Lage

* Betreutes Wohnen
. 4 5 Seniorenhof Pleinfeld
+ Notrufbereitschaft iber 24h durch hauseigenes Personal Amselweg 4 + 91785 Pleinfeld
+ vielseitiges Veranstaltungsprogramm Tel.: +49 9144 96100

+ bei Bedarf Versorgung durch unseren ambulanten Pflegedienst Info@senlorephafpleinfeid.ce
www.diakoneo.de

Kompetent E’g
Fair '

Zuverldssiq

Elisabeth-Herold-StraRe 28 Tel. 09141 / 8 73 66 89
91792 Ellingen Mobil 0160 / 4 46 00 05
www.missberger-fliesen.de info@missberger-fliesen.de

« Kurzzeitpflege und vollstationdre Pflege
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BARCHEN-AUSZEICHNUNG

Der Abt-Maurus-Kindergarten in
Pleinfeld ist jetzt mit dem Zertifikat
"BAERchen-Bewegungskindergarten"
des Bayerischen Landessport-
verbandes (BLSV) ausgezeichnet
worden. Uberreicht wurde die
Urkunde von der BLSV Kreisvor-
sitzenden Brigitte Brand an die
Leiterin des Kindergartens, Sonja
Schebitz-Lanz.

l

Der Kindergarten bietet in Zusam-
menarbeit mit der DJK Pleinfeld die
Bewegungseinheit fur die Kinder an,
weswegen bei der Ubergabe der
Auszeichnung auch die beiden
Vorsitzenden der DJK Pleinfeld,
Ursula Kroppel und Gisela Wachter,
sowie die Ubungsleiterin Eva Hefele
mit anwesend waren. lhr Ubergab
Das Foto zeigt von links: Brigitte Brand, Eva Hefele, Gisela Wachter, Ursula Kroppel, Brigitte Brand flr die Ubungen die
Sonja Schebitz-Lanz "Baerchen-Bag", eine Sporttasche mit

verschiedenen Utensilien. Dabei
handelt es sich nicht um Ubliche Turngerate, sondern neben Spielanleitungen furs Kinderturnen auch um bunte Schaum-
stoffwirfel, sowie Spiel- und Gymnastikballe, Schwungtiicher und Sandsackchen.

Mit dem BAERchen-Programm will die Bayerische Sportjugend neue Mdglichkeiten fur den Sportverein als auch fir den
Kindergarten bieten. Zum einen wird die Angebotspalette des Sportvereins um den Elementarbereich erweitert und zum
anderen erhalt der Kindergarten ein regelmaRiges Bewegungsprogramm fiir seine Kinder.

BAERchen steht als Abkurzung fur die Anfangsbuchstaben der Begriffe Bewegung, Aufklarung, Ernahrung, Ressourcen.
Das BAERchen-Projekt der Bayerischen Sportjugend mit Kooperationspartner BKK Landesverband Bayern steht als
Baustein fur mehr Bewegung im frihen Kindesalter.

SERVIGE UND KOMPETENZ RUND UM DAS SEHEN

ANDERUNG DER OFFNUNGSZEITEN AB JANUAR 2020

SMONTAG: WERKSTATT-TAG [GESEHLOSSEN]
DIENSTAG - FREITAG: 09:00 - 12:30 und 14:00 - 18:30
[auch mittwochs]
SAMSTAG: 09:00 - 12:30

SEILERGASSE 4 <« PLEINFELD - FON: 09144 201421



MARKT PLEINFELD SEITE 55

AUS DEM VEREINSLEBEN

FASCHINGSAUFTAKT DER PLEINFELDER
HUMMEL

. Vor kurzem begann auch fir die Pleinfelder Hummel die
flinfte Jahreszeit, zum Faschingsauftakt traf man sich im
wieder im Gasthaus Buckl. Vorstand Hans Koller begrifite
seine Hummel im vollbesetzten Saal und gab einen
kurzen Jahresruckblick. Koller ging auf das Sommerfest
im Juli und den 2 Tagesausflug nach Regensburg ein, bei
dem sich 65 Personen beteiligten, wo man sich unter an-
derem die schone Altstadt und die Walhalla ansah.

Mit Spannung wurde das kommende Faschings-programm erwartet. 2. Vorstand Tobias Hiiltner stellte die Faschings-
fahrten vor. Bereits am 04. Januar geht es zum Harmond-Treffen nach Schopfloch und am 05. Januar zum Masken-
abstauben der Ellwanger Hexenzunft.

Am 12.01. ist das grof’e BDK Treffen in Launingen und am 18.01. ist ein Narrenbaumaufstellen bei den Donaualtheimer
Barentreiber. Ein groRes Landestreffen findet in Murrhardt am 26. Januar statt die die Pleinfelder Hummel als Gaste
eingeladen haben. Am 02.02. findet der groRe Narrensprung in Rechberghausen statt.

Das Faschingswochende beginnt mit den Umzlugen am Freitag in Greding und am Samstag in Thalmassing, am
Faschingssonntag geht’s mal wieder zum Umzug nach Neuhausen. Am Rosenmontag fahrt man zum Faschingsumzug
nach Enkering, und zum Abschluf am Faschingsdienstag zum groRen Gmender Umzug nach Schwabisch Gmiind, hier
werden Sechzigtausend Zuschauer erwartet.

Héhepunkt ist natlrlich wieder das Hummelremmidemmi am 09. Februar. Der Hummelumzug findet 2020 zum 21.Mal
statt, bereits jetzt haben sich schon 40 Gruppen aus nah und fern angemeldet, darunter wieder 9 Guggenmusiken.

Am 15, Februar findet dann die Hummelparty mit der Partyband ,Seidenfrack und Lederhosn“ im Pfarrheim statt. Mit
einer Bilderschau und ein paar lustigen Stunden mit Musik und Tanz wurde in die Faschingssession gestartet.

Weitere Info “s auf der Homepage www.pleinfelder-nummel.de

~ - o
| |77l
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NIFCO SEENLANDMARATHON FEIERT JUBILAUM NilZco

Der Nifco Seenlandmarathon feiert am 19. und 20. September 2020 sein 10- iSEENLANDMABATHONG)
jahriges Bestehen und hat fiir das Jubildum einige Uberraschungen im Gepéck.

Wer sich den Landschaftslauf am Brombachsee schon jetzt einplant, darf sich bereits heute auf eine stimmungsgelade-
ne Jubildumsveranstaltung in familiarer Atmosphare rund um den Pleinfelder Festplatz und am See freuen. Mit dem
Marathon, Halbmarathon, Hobbylauf, (Nordic) Walking, den Nachwuchswettbewerben sowie den Marathon-Staffeln ist

fUr Sportler in jeder Alters- und Leistungsklasse ein passendes Angebot dabei. Zuschauer, sowie groe und kleine Gaste
kommen auf dem Eventgelande bei einem bunten Rahmenprogramm und leckeren Schmankerln voll auf ihre Kosten.

Viele helfende Hande

Jahr fUr Jahr packen uber 400 freiwillige Helfer tatkraftig
beim Nifco Seenlandmarathon mit an. Dabei sind viele von
ihnen seit der ersten Veranstaltung mit an Bord und setzen
sich mit Engagement und Leidenschaft daflr ein, den Tag
fr alle Sportler und Besucher unvergesslich zu machen.

Wer auch im Jubilaumsjahr helfen und ein Teil des TEAM
Seenlandmarathon werden mdchte, kann sich jederzeit bei
den beteiligten Vereinen oder dem Orgateam melden. Wir
freuen uns uber jede einzelne helfende Hand und sagen
— : bereits heute vielen herzlichen Dank!

Alle Kontaktdaten sowie Infos zur Veranstaltung gibt es unter www.seenlandmarathon.de.

WIR MACHEN'’S MOBLICH!

L\ <ari : !
Inhaber: Familie Loy in drei Generationen

Sie legen Wert auf eine kompetente Beratung und machten dazu einen ehrlichen Preis?
... dann sind Sie bei uns genau richtig!

hnideen!\
Mabel Lewicki GmbH & Co. KG - Treuchtlinger Strafle 15 - 91781 WeiBlenburg - Tel. 09141 5629 wm.
i Tkt Wir sind fir Sie da: Montag - Mittwoch, Freitag 900 - 18.00 Uhr, m
www.moebe| leWICdee Donnerstag 9:00 - 18.30fU€|;1r, S:xsfqg 9.0(; -915.30 Uhr
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NEUE TRIKOTS FUR DIE MANNSCHAFT U7 voM 1. FC PLEINFELD
VON DER ZURICH REGIONALDIREKTION BEYERLEIN-PAWLICZKI & KOLLEGEN

Buroleiter Christopher Pawliczki
Uberreichte dem Nachwuchs vom
1. FC Pleinfeld die neuen gespon-
serten Trikots.

Das Team der Regionaldirektion
Beyerlein-Pawliczki & Kollegen
wilnscht den Stars von morgen viel
Erfolg im neuen Outfit.

Das Trainerteam und der Verein
bedanken sich recht herzlich Uber
die finanzielle Unterstiitzung.

TEAM EIN STAR KES Zurich ist Partner des Sports. Wir

versichern nicht nur die Deutsche

j TEA M - Olympiamannschaft — vielmehr

engagieren wir uns auch fur den

O%) regionalen Leistungs- und Breiten-
sport. Davon profitieren auch Ihr
Offizieller Versicherer Verein und lhre Mitglieder.
Olympia Team
Deutschland

Gerne beraten wirSie:
REGIONALDIREKTION
BEYERLEIN-PAWLICZKI & KOLLEGEN
BriickenstraBe 7

91785 Pleinfeld

Telefon 09144 608841-0
www.zurich.de/
beyerlein-pawliczki

= | ¥

€

" Flﬁli ALLE, DIE WIRI(LICH LIEBEN. ZURICH
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Trainingspl

Pleinfeld e.V.
Gruppe Ort Tag Zeit Ubungsleiter
Tumen und Spielen
fiir Kinder von 4 - 7 Jahren Grundschule Montag 14.30 bis 15.30 |Cornelia Horl, Birgit Baensch
Eltern und Kind Grundschule Montag 15.30 bis 16.30 |Cornelia Horl
UG5 Fit fur den Alltag Grundschule Montag 18.00 bis 19.00 |ursula Kréppel
Funktionelle Gymnastik Grundschule Montag 19.00 bis 20.00 [Ursula Kroppel
Aerobic Mittelschule Montag 19.00 bis 20.00 |Anke Treiber, Rita Kriitzen
Schwimmtraining fiir Jugendliche* Hallenbad WUG Montag 19.00 bis 20.00 [ute Kiehnlein
Schwimmtraining fiir Erwachsene* Hallenbad WUG Montag 19.00 bis 20.00 |Ute Kiehnlein
Nordic Walking Mittelschule Dienstag 9.00 bis 10.30 |Ute Kiehnlein, Ines Leidel
Eltern und Kind Grundschule Dienstag | 16.00 bis 17.30 |Gisela Wachter, Eva Hefele
Kinderturmen 1 - 4 Klasse Grundschule Dienstag 17.30 bis 18.30 |Marion Poppl, Claudia Zimmerer, Monika Kress
Zirkeltraining (September - Mai) Grundschule Dienstag 18.30 bis 20.00 |ute Kiehnlein
Lauf ABC am Sportplatz (Mai - Juli) Mittelschule Dienstag 18.30 bis 20.00 [ute Kiehnlein
Praventionssport Grundschule Dienstag 20.00 bis 21.00 |Claudia Trager
Ubungen nach Qi Gong Kath. Pfarrheim Mittwoch | 09.30 bis 11.00 |Rudilanger
Tanzen und Turnen ab 4. Klasse Grundschule Mittwoch 16.00 bis 17.00 |maria Pschieer, Michaeta Gangl, Cindy Magen, Rachel Saunders
Ubungen nach Qi Gong Kath. Pfarrheim Mittwoch | 18.30 bis 20.00 |Rudilanger

Wahrend der Ferien Sportstunden nach Absprache

Step-Aerobic |  Grundschule | Donnerstag | 19.00 bis 20.00 |Anke Treiber , Daniela Gruber
Lauftreff |  Grundschule | Freitag | 18.30 bis 19.30 |ute Kiehnlein
Schuljahr 2019 / 2020 *Diese Gruppen finden nicht von Mai bis Mitte September statt!
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Neue Termine fir
Kurse und
Krauterfuhrungen
bei der

VHS WeilRenburg +
Gunzenhausen

NATURHEILPRAXIS

R EBE K K A S M O L A
Heilpraktikerin

Ich bin gerne fiir Sie da und berate Sie naturheilkundlich!

Vereinbaren Sie einen Termin unter Tel.: 09144-924165

Am Einsiedel 54
91785 Pleinfeld

Website: naturheilpraxis-smola.de
E-Mail: naturheilpraxis-smola@online.de

*Heilvolles*

* Sing-Fest *

Erleben Sie durch Singen heilvoller Lieder +
Horen von Weisheiten der Seele

Inneren Frieden + mehr Gesundheit

Johannes Kunder, Musiktherapeut - PLP3-Institut
Mackenmiihle 28, 91785 Pleinfeld, bitte voranmelden:
Tel. 09144-9278136 / Johannes.Kunder @t-online.de

Eintritt frei; Spende maoglich.

'CHONER LEBEN MIT FARBE

IALER
ERNER

JURGEN WERNER

Pl
& d

- SUDETE-N'FR. 16 'L.91 ‘785 PLEINFELD * TEL. O 91 44/60 80 780
WWW.SCHOENER-LEBEN-MIT-FARBE.DE
® AUSFUHRUNG SAMTLICHER MALER-,
LACKIER- UND TAPEZIERARBEITEN
® FASSADENGESTALTUNG
® VOLLWARMESCHUTZ
® ALTBAUSANIERUNG
® TROCKENBAU
® BESCHRIFTUNGEN / WANDTATTOOS

WIR FREUEN UNS UBER IHR INTERESSE UND
STEHEN IHNEN GERNE FUR EIN
UNVERBINDLICHES ANGEBOT ZUR
VERFUGUNC.

Salon fir
kleine Hunde

Pleinfelder Weg 2
91785 Pleinfeld
Mischelbach

| pade”
B(jl’sten ;
schere” It

epen

MRk SBRm
) &

.

Tel.: 09144 / 9276112 - Mobil: 0179 / 9335535
Webseite: www.sigis-kleine-pfoten.de
E-Mail: info@sigis-kleine-pfoten.de
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Pleinfelder Weihnachtsmarkt 2019

Am zweiten Adventswochenende haben wir wieder am Pleinfelder
Weihnachtsmarkt teilgenommen. Der Gewinn aus dem Verkauf von
Crépes in stflen und herzhaften Variationen sowie selbst hergestellten
Apfelpunsch und Glihwein ist in voller Héhe fiir die Jugendabteilung
unseres Ortsverbandes.

Wir bedanken uns bei allen Helfern und Gasten. Auch ein Dank geht an die
Gemeinde Pleinfeld fir eine tolle Organisation rund um den Kirch- und
Schlossplatz. Wir freuen uns schon jetzt auf die ndchste Adventszeit und
hoffen wieder auf gutes Wetter und Gelingen.

Aktionstag mit Spendensammliung

Am Samstag des dritten Adventswochenendes prasentierten wir uns bei
EDEKA Hdfler, Baudi und Wohnorama. Dort berichteten wir von unseren
Leistungen und den Angeboten der DLRG. Viele Fragen rund um das
Thema Wasserrettung konnten beantwortet werden: von der Schwimm-
ausbildung bis hin zum Einsatztauchen wurde weitere Ausbildungs-
maoglichkeiten wie z.B. Bootsfiihrer oder Sanitater vorgestellt.

Wir bedanken uns recht herzlich bei allen Biirgern sowie allen
Besuchern fiir die lhre Spendenbereitschaft!

Platzchenbacken der Jugendabteilung

Kaum hatten wir den Weihnachtsmarkt hinter uns gebracht, hielt es am
dritten Adventswochenende ,ran an den Teig!". In zwei Schichten zu je
zwei Stunden mit jeweils sieben Kindern haben wir rund zehn Kilo
Platzchenteig zu leckeren Weihnachtsplatzchen verarbeitet. Nach dem
Kneten und Ausrollen wanderten die Platzchen zunéchstin den Backofen,
bevor sie dann mit bunten Streuseln verziert wurden. Diese haben wir
dann sowohl im letzten Schwimmtraining vor der Ferien in der Mogetissa
Therme als auch bei unserer Jahresabschlussfeier in geselliger Runde
bei Kinderpunsch und Gliihwein vernascht. Wir bedanken uns recht
herzlich bei der Backerei Kleeberger fur Ihre Unterstitzung.

Informationen zum Schwimmtraining

Um einen effizienten Ablauf zu erreichen haben wir (wie bereits berichtet)
unser Training in drei Gruppen eingeteilt. Die Einteilung in die Gruppen
erfolgt nach Sichtung durch die Trainer.

Wir treffen uns zu folgenden Zeiten direkt an derrechten Schwimmbahn:
Gruppe 1: 18:30-19:00 Uhr (Anfanger/Bambini)

Gruppe 2: 18:50 - 19:30 Uhr (Fortgeschrittene)

Gruppe 3: 19:20 - 20:00 Uhr (Jugendliche / Wettkampfteilnehmer)

Fiir Fragen rund um die Ausbildung und das Schwimmtraining

wenden Sie sich bitte an ausbildun leinfeld.dlrg.de
www.pleinfeld.dIrg.de n L R G

=] 5 =]
Unser ndchster Stammtisch findet am Donnerstag 09.01.2020 ab 19:30 Uhr in unserem Vereinslokal ,,zum Blauen Bock" statt. = ]

Weitere Infos sind auf unserer Website zu finden, dazu einfach den QR-Code scannen. E
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GUTE ERGEBNISSE BEIM WISSENSTEST DER JUGENDFEUERWEHR

Unfalle kdnnen Gberall passieren: Zuhause, in der Schule oder Arbeit, im Stralenverkehr, auf dem Spielplatz ... doch wie
verhdlt man sich, wenn man als Erstes zu einem Unfall kommt? Was ist zu tun, wenn man feststellt, dass im Haus
gegenlber ein Feuer ausgebrochen ist? Wie funktioniert iberhaupt ein Notruf?

Diese und noch weitere Fragen stellten sich 29 Jugendliche der Feuerwehren Mischelbach, Ramsberg und Pleinfeld
am 25. November bei der gemeinsamen Abnahme des Wissenstest 2019, der in diesem Jahr das Thema ,Verhalten bei
Notfdllen“ behandelte.

Die Abnahme der Prufung fuhrte Kreisjugendwart Florian Bleicher durch. Von dem Ausbildungsstand der Jugendfeuer-
wehren Uberzeugte sich Kreisbrandmeister Erich Herzner sowie der Pleinfelder Kommandant Christian Arnold.

Die Jugendfeuerwehrler konnten allesamt mit sehr guten Leistungen im schriftlichen und praktischen Teil Uberzeugen.
Dafur erhielten sie Urkunden bzw. Abzeichen - je nach Stufe in Bronze, Silber oder Gold. Im Anschluss an die Prifung
gab es in einer gemutlichen Runde fur alle Anwesenden Pizza. Nochmals herzlichen Gliickwunsch an alle Teilnehmer!

Ingenieurbiiro Tobias Ritzer GmbH
Brand- und Wasserschadensanierung

Ingenieurbiiro
JahnstraBe 25 - 91781 WeiBenburg / | Wenagement
E-Mail: weissenburg@ritzergmbh.com R it Tobias Ritzer
TOVRheinland BRAND- UND GmbH
e ErstmaBnahmen ) 15 Sinansznes ?:ﬁﬁﬁ%"mm

* Leckageortung
» Technische Trocknung / Baubeheizung
* Brandschadensanierung

e Wiederherstellung aller Gewerke

& 09141 99 53 317 2@ www.wasserschaden-leckortung.de

V.

Zentrale Schwabach ¢ WeiBenburg ¢ Regensburg e Miinchen ¢ Passau ¢ Kempten
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Sa bl he Kl |V| nger Erndhrungs- und Vitalstoffberatung

Kurse, Einzelberatung,
Erndhrungsberaterin  Gewichtsreduktion, Vortrage ...

Naturprodukte hochster Qualitat
Hyaluronsdure, MSM, Chondroitin,
Glucosamin, Omega 3 und 6, Aloe-Gel,
Granatapfelsaft, Arginin+ ...

Biologisches Lifting + Naturkosmetik
(Faltenminderung, dermat. getestet)
Energetische Wirbelsdulenbegradigung
und geistiges Heilen

Psychologische Beratung und Betreuung

ERNAHRUNGSKURS zum Entgiften, Entschlacken und Abnehmen

Ich freue mich auf Sie! Tel. 09144/6666

www kilvinger.flpg.de

Liefergebiet:

Pleifeld und Fingemeing h f
cined u Eingemeindungen Haarschar
Haav— und /l/aﬁe/sv‘uaﬁo

09144 -9275 000

rascherslieferservice.de e
91785 Pleinfeld
Raschers Lieferservice e e
Obere Torstrafie 6 (dlrekt am Marktplatz) info@haarscharf-pleinfeld.de
91785 Pleinfeld
Inhaber: Andreas Rascher www.haarscharf-pleinfeld.de

Offnungszeiten: Di - Fr 08.00 h - 12.00 h und 14.00 h - 18.00 h - Sa 08.00 h - 12.00 h

Rehabilitationstechnik in Pleinfeld

Werte Pleinfelder,

seit 111 Jahren widmen wir unser Kénnen, unser Wissen und unser
Engagement einem Ziel: ein Plus an Lebensqualitat fiir unsere Kunden
in besonderen Lebenssituationen zu erreichen.

Reha-Technik ist unsere Profession

Als Reha-Technik-Spezialist kbnnen wir lhnen ein umfangreiches Sortiment an technischen
Hilfsmitteln fiir alle Lebensbereiche bieten. Gehhilfen, Rollatoren, E-Scooter, mobile
Treppensteighilfen sowie Liftersysteme und Pflegebetten - eine grote Auswahl an
durchdachten Alltagshilfen ermdglichen lhnen, in lhrer individuellen Lebenssituation den Alltag
selbststéndig zu meistern.

Beratung

Wir beraten Sie individuell und personlich - auch bei lhnen zu Hause. Die Abwicklung der
Kosteniibernahme mit den Krankenkassen sowie Unterstiitzung bei allen Formalitaten sind fiir
uns selbstverstandlich.

Technische Unterstiitzung

Unsere Spezialisten passen lhre Hilfsmittel individuell an und bieten Ihnen die Maglichkeit, diese
zunéchst einmal zu testen oder zu mieten. Spezialversorgungen fir Schwerstbehinderte und
Sonderanfertigungen werden in unserem Reha-Team mit eigener Werkstatt durchgefiihrt. Mit
unserem umfangreichen Reparaturservice sind Sie bestens versorgt, wenn es um lhre Hilfsmittel
geht. Sollten Sie Hilfe bendtigen, bieten wir Ihnen unseren 24-Stunden-Noffall-Service fir
Sauerstoffversorgung, Pflegebetten und Wechseldruckmatratzen an!

Herzliche GriiRe, Michael Riedel und sein Team aus Pleinfeld y \ -
Haus der Gesundheit Riedel & Pfeuffer @ -© Tel. 09144/ 275 "
Bachgasse 10, 91785 Pleinfeld info@riedel-gruppe.de J

\Mo.+Mi. 14:00-18:00 Uhr; Sa. 09:00-12:00 Uhr www.riedel-gruppe.de

RIEDEL
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BOGENSPORT LUFTGEWEHR/-PISTOL
derzeit Winterpause Mittwoch und

Samstag ab 18 Uhr

Wir winschen unseren Mitgliedem und allen Pleinfelder Burgem
ein gesundes und erfolgreiches Jahr 2020.

Der erste Schiefdtag fur LG/LP im neuen Jahr ist Mittwoch, der 8. Januar 2020.

Weitere Informationen iiber unsere Internetseite:
www.sg-pleinfeld.de

Liebe Pferde- und Reiterfreunde,
sehr geehrte Birgerinnen und Birger,

das Jahr 2019 neigt sich dem Ende zu. Wir blicken auf ein erfolgreiches Jahr des Reit- und Fahrvereins
-PLEINFELD-  zurick.

Unter Leitung der neuen Vorstandschaft konnten wir viele Aktivita-
ten wie z.B. gefuhrte Spazierritte, Geschicklichkeitsparcours usw.
mit grofer Teilnahme von Reitbegeisterten durchfuhren.

In der Vorstandschaft wird derzeit Uber Modernisierungsmaf-
nahmen der Reitanlage intensiv nachgedacht und Plane fur die
Feier unseres 70-jahrigen Bestehens am 03. Oktober 2020
geschmiedet.

Unsere Weihnachtsfeier auf der Reitanlage am 07.12.2019 fand
groen Zuspruch. Bei Lagerfeuer, Wirstchen am Spief, einer
heifen Kurbissuppe, Glihwein und Punsch und einer lustigen
Versteigerung haben wir uns gemeinsam auf das Weihnachtsfest
eingestimmt.

Wir danken allen Mitgliedern und Personen die unseren Verein tatkraftig unterstitzt haben und unterstiitzen
und wlnschen allen im Namen der gesamten Vorstandschaft ein gesegnetes Weihnachtsfest und das Allerbeste fiir das
Jahr 2020!

Ihr JUrgen Seidel, 1. Vorstand
Reit- und Fahrverein Pleinfeld e.V.
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Ein gutes neues Jahr

wiinscht Ihnen das Sonnenhgf-Team

&

01.02.20 in Stirn

»die Stirner Boum alias die
Stirner Supertalente

»die SC-Dancers

»Musiker Josef Hackner

»>Mainner willkommen — aber ein \Y
»bisschen Frau“ muss sein! @ OKKCKL\O{

LANDGASTHOF.HOTEL

Beginn 19:30 Uhr im Gasthaus ,Schwarzer Adler”

Evangelische Kirchengemeinde Pleinfeld

Liebe Manner in Pleinfeld und Umgebung,
die Gruppe ,,Man(n) trifft sich” = diesmal ganz sportlich:

»,Man(n) trifft sich ... zum bowlen!“

Am Mittwoch, 15. Januar 2020, ab 19.00 Uhr
in der Pleinfelder Bowling Lounge im Gewerbepark 8.

Wer Lust und Appetit hat, kammt schon um 19.00 Uhr zum Abendessen.

Ab 20.00 Uhr sind dann zwei Bahnen fiir uns reserviert.

Essen und Getranke sowie die Leihschuhe sind bitte selbst zu bezahlen, die Bahnmiete
wird von uns tbernommen.

Das Organisationsteam von ,Man(n) trifft sich“ freut sich Gber Ihr zahlreiches Erscheinen.

Evangelisches Pfarramt, Amselweg 4a, 91 785 Pleinfald, Tel: 0 91 44 / 84 52, www.pleinfeld-evangelisch.de
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Christbaumaktion
‘ der Pleinfelder Pfadfinder

Liebe Pleinfelder,

auch heuer sammeln wir wieder |hre ausgedienten Christbaume in

Pleinfeld ein.

Wenn wir |hren Christbaum entsorgen sollen, stellen Sie diesen

bitte
am 11.01.2020 ab 08:30 Uhr

Stamm

StMichoel
seit 1951

gut sichtbar, mit lhrem Namen versehen, an den Stral’enrand. Fir eine kleine
Spende, die wir an |hrer Haustlire abholen, waren wir lhnen sehr dankbar.
Wenn Sie Fragen haben oder ihr Christbaum nicht abgeholt wurde, melden Sie sich

bitte bei uns unter 0162 3063786.
lhre Pleinfelder Pfadfinder

NATUR + UMWELT GEHT UNS ALLE AN!

Herzliche Einladung

Die Ortsgruppe Pleinfeld des BUND Naturschutz in
Bayern e.V. ladt Sie herzlichst ein zu lockeren
Gesprachsrunden Uber aktuelle Umwelt-Themen.

Wann: Mittwoch, 8.Januar 2020, 18:30 Uhr
Und: jeden 2. Mittwoch im Monat um 18:30 Uhr
Wo:  Gasthof Buckl, Pleinfeld

Wer: ALLE, denen Natur + Umwelt am Herzen liegt.

BUND

Naturschutz
in Bayern eM.

Ortsgruppe Pleinfeld

Ltg.: Christiane Fuhrmann

Wir freuen uns auf Sie zu unserem nachsten Treff

am 8. Januar 2020.
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Wir wiinschen allen Frauen und Frauenbundfreunden ein gesundes
und gluckliches Jahr 2020. Auch im neuen Jahr haben wir wieder
viele tolle Veranstaltungen geplant und laden dazu herzlich alle
Mitglieder und interessierte Frauen ein.

Hier unser Jahresplan 2020:
(Kursiv geschriebene Termine sind Veranstaltungen des Bezirks)

17.01.2020
01.02.2020
19.02.2020
06.03.2020
14.03.2020
27.03.2020
01.04.2020
01.05.2020
22.05.2020
27.05.2020
10.06.2020
24.06.2020
17.07.2020
08.08.2020
12.08.2020
15.08.2020
06.09.2020
24.09.2020
18.09.2020
04.10.2020
23.10.2020
25.11.2020
29.11.2020
03.12.2020

MARKT PLEINFELD

Katholischer Deutscher FRAUENBU

STI

Rezeptborse

Weiberfasching im Gasthaus Schiele

Basteln von Osterkerzen

Weltgebetstag der Frauen in Pleinfeld

Frauenfrihstick ,Besser schlafen durch Kneipp“
Frauenfrihstick ,Erschopft war gestern - Leben schopfen ist heute”
Gestalten von Palmzweigen

Maiandacht an der Braunkapelle

Bezirksmaiandacht in Ellingen

Maiandacht in Hohenweiler

Blumenteppiche zu Fronleichnam

Kochen bei Anita Popp ,Ab zur Grillparty* (bei Bedarf zuséatzlich am 25.06.2020)
Besuch des Naturgarten Helbig in Dirrenmungenau
Jahresputz im Pfarrheim

Herstellen von Krauterbiischeln (Senioren)

Mitgestalten des Gottesdiensts anlasslich Maria Himmelfahrt
Pfarrfest - Verkauf von Kiichle

Bezirkstag in Ellingen

Fahrt zum Schlossgut Polsingen

Rosenkranzandacht

Generalversammlung

Adventskranzbinden fiir die Kirche

Fahrt zum Weihnachtsmarkt nach Birkenheide

Adventliche Feierstunde des Frauenbundes

Erinnerungsservice: Ob Mitglied oder nicht, gerne nehmen wir Sie in den Mail- oder WhatsApp-
Verteiler auf, damit Sie keinen Termin verpassen. Kontaktieren Sie uns gerne.

Kontakt: Inge Wieland 09144/1783 oder frauenbund-stirn@t-online.de

Abtrennen flr lhren Kalender
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Datum, Uhrzeit

Veranstaltung

Was tut sich?

Wo findet es statt?

jeden Mittwoch
08:00 - 13:00 Uhr

Wochenmarkt

Pleinfeld
Parkplatz Brickenstrafie

Fr., 03.01.2020
18:00 - 20:00 Uhr

Highlight Night+Ride
Brombachsee

Mit dem Rad und superhellen Lampen bei
Dunkelheit um den See. Lampen werden euch
zur Verfugung gestellt.

Pleinfeld
Powerbikestore
Briickenstr. 9

Mi., 08.01.2020 Bund Naturschutz Monatstreffen Pleinfeld
um 19:00 Uhr Ortsgruppe Pleinfeld Gasthof Buckl
. VEREINSGRUNDUNG | Wir laden alle Irlandbegeisterte und Freunde Pleinfeld
Mi., 08.01.2020 . - .
um 19:30 Uhr J~Freundeskreis unserer Partnerstadt Killarney zu unserer Barger- und
) Killarney-Pleinfeld e.V.“ | Vereinsgrindung ein. Mehrgenerationenhaus
Mit dem Rad und superhellen Lampen bei Pleinfeld

Fr., 10.01.2020
18:00 - 20:00 Uhr

Highlight Night+Ride
Brombachsee

Dunkelheit um den See. Lampen werden euch
zur Verflugung gestellt.

Powerbikestore
Bruckenstr. 9

Sa., 11.01.2020
So., 12.01.2020

Kaninchenzuchtverein
B512 Pleinfeld e.V.

Rammlerschau

Pleinfeld,
Vereinsheim/Ausstellungshalle

Fr., 17.01.2020

Highlight Night+Ride

Mit dem Rad und superhellen Lampen bei
Dunkelheit um den See. Lampen werden euch

Pleinfeld
Powerbikestore

18:00 - 20:00 Uhr EEIEE AR zur Verfugung gestellt. Briickenstr. 9
Sa., 18.01.2020 Frapkl§ches Wen.n |ch des vorhgr gwissd hagd von und mit Pleinfeld
um 19:30 Uhr musikalisches Emmi Weiss und Fritz Rabenstein. Gaststatte Pamer
' Wirtshauskabarett | Anmeldung erforderlich unter 09144-798
Sa., 18.01.2020 Theater Theaterauffihrung von Ralph Wallner. Ramsberg,
um 19:30 Uhr "Schmugglerbazi" Weitere Infos unter 09144/7592314 Schitzenhaus
So., 19.01.2020 312?\?;%:?:(1:?::; Neujahrsempfang der Kreisgruppe Gunzenhausen
10:00 - 13:00 Uhr . Mittelfranken Sud
Pleinfeld
Mit heilvollen Liedern und Weisheiten zum Thema: | Pleinfeld

So., 19.01.2020
08:30-17:00 Uhr

»Sing-Fest“

LInneren Frieden finden“. Bitte anmelden unter:
09144/9278136 o. Johannes.Kunder@t-online.de

PLP3-Institut
Mackenmuhle 28

Fr., 24.01.2020

Highlight Night+Ride

Mit dem Rad und superhellen Lampen bei
Dunkelheit um den See. Lampen werden euch

Pleinfeld
Powerbikestore

18:00-20:00 Uhr B =ES zur Verfugung gestellt. Bruckenstr. 9
Fr., 24.01.2020 Theater Theaterauffihrung von Ralph Wallner. Ramsberg,
um 19:30 Uhr "Schmugglerbazi" Weitere Infos unter 09144/7592314 Schutzenhaus
Sa., 25.01.2020 Am letzten Wochenende eines Monats findet das | Pleinfeld

So., 26.01.2020 Museumswochenende | Museumswochende statt. Im Eintrittspreis ist eine | Heimat- und

15:00 - 17:00 Uhr

Schnupperfihrung um 15.00 Uhr inklusive.

Brauereimuseum

Sa., 25.01.2020
08:30-17:00 Uhr

Kleiner Braukurs

Einen Tag lang selbst zum Bierbrauer werden und
Hand anlegen...Inkl. Getranke, Mittagessen und 6
Flaschen selbstgebrautem Bier. Auf Voranmeldung
unter Tel. 09144/960-0

Pleinfeld

Im ,Kleinen Brauhaus Sonnen-
hof“ am Hotel und Landgasthof
Sonnenhof

Sa., 25.01.2020 Theater Theaterauffihrung von Ralph Wallner. Ramsberg,
um 19:30 Uhr "Schmugglerbazi" Weitere Infos unter 09144/7592314 Schitzenhaus
Mit dem Rad und superhellen Lampen bei Pleinfeld

Fr.,31.01.2020
18:00 - 20:00 Uhr

Highlight Night+Ride
Brombachsee

Dunkelheit um den See. Lampen werden euch
zur Verfugung gestellt.

Powerbikestore
Briickenstr. 9

Wir machen darauf aufmerksam, dass Vereine und Organisatoren selbst dafiir verantwortlich sind,
ihre Veranstaltungstermine rechtzeitig an buergerinfo@pleinfeld.de zu senden. Nur dann ist eine Veréffentlichung

in der Biirgerinfo sichergestellt.
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Katholischer Deutscher FRAUENBUND EB

Liebe Frauen,

wir hoffen sie sind gut in das Jahr 2020 gestartet!
Gott segne Dich im neuen Jahr.

Er beschirme Dich in seiner Obhut Wir laden sie auch im ersten Monat des neuen Jahres ganz herzlich ein,
und erfiille Dein Leben mit Liebe! die Veranstaltungen des KDFB zu besuchen und so eine lebendige
) Frauengemeinschaft zu erfahren.
Irischer Segenswunsch
Die Jahreshauptversammlung des KDFB Zweigverein Pleinfeld findet am
Januar 2020 : Dienstag, den 21. Januar 2020 um 19:00 Uhr im Pfarrheim/Kolpinghaus
T statt. Den Mitgliedern des KDFB geht die ausflihrliche Tagesordnung
. . . —t it noch gesondert zu.
I e R R L E R Am Dienstag, den 28. Januar 2020 findet um 19:00 Uhr im
S R s - £ Pfarrheim/Kolpinghaus ein Vortrag zum Thema ,,Erk&ltungen natiirlich
X _ behandeln” mit der Pleinfelder Apothekerin Bettina Gallenmiiller statt.
=0 Ll Fi ) 30 a1 ¥ = 5 5 =
Alle Interessierten sind hier ganz herzlich eingeladen!
[P Mo o £ AR Wir wiirden uns freuen Sie bei einer unserer Veranstaltungen begriiRen

zu dirfen!

Es griBen herzlich
Conny Horl und Birgitta Baierl

BUCHEREI PLEINFELD

Zu folgenden Offnungszeiten kénnen Sie das Angebot der Biicherei nutzen:

Dienstag und Donnerstag: 15:00 - 19:00 Uhr sowie
Mittwoch und Sonntag: 09:30 - 11:30 Uhr

Jeder Interessent benétigt fir eine Ausleihe einen computerlesbaren Blchereiausweis.
Daflr ist eine einmalige GebUhr von
1,50 EUR fir Kinder

2,50 EUR fur Erwachsene Zu entrichten.

Die jahrliche Benutzungspauschale betragt
2,00 EUR fur Kinder

5,00 EUR fir Erwachsene

Ansonsten ist die Ausleihe kostenlos!
Sie finden unsere Einrichtung am Kirchenplatz 1, neben der Kath. Kirche und in der Nachbarschaft zum Burgerhaus
oder auch im Internet unter www.buecherei-pleinfeld.de.
MEDIENSUCHE ONLINE

Egal ob von zu Hause, vom Arbeitsplatz, von der Schule oder vom Internet-Café aus, unsere neue Mediensuche online
erméglicht es lhnen, schnell und unabhéngig von den Offnungszeiten im Medienbestand der Gemeindebiicherei zu
recherchieren. www.buecherei-pleinfeld.de - , Hier geht’s zur Mediensuche online
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DEFIBRILLATOREN IN PLEINFELD
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Immer zuganglich:
Wahrend Offnungszeiten:

Bei Besetzung:

Sparkasse Pleinfeld, Leichenhaus Allmannsdorf, Feuerwehrhaus Mannholz
Burgerhaus, Gemeindewerke, Brombachsee Mittelschule, Firma Gore, MS Brombachsee
BRK Bereitschaft, FFW Pleinfeld, DLRG Station Ramsberg, Wasserwachtstation Allmannsdorf

GEMEINDE NOTRUFE
Gemeindeverwaltung 92 00-0/ Fax-50 Polizei - Notruf 110
Gemeindewerke Netz 92 00 - 81 Polizeiinspektion Weienburg 09141 /8687 -0
STORUNGSNUMMERN Feuerwehr - Notruf
Wasser 6089981 BRK Rettungsdienst, 1. Hilfe - Notruf 112
Strom 608998 2 Klinikum Altmihlfranken, Weienburg 09141 /903-0

Strom (Ortsteile)

01802 /713538

Klinikum Altmuhlfranken, Gunzenhausen

09831 /52-0

Gas (N-ERGIE)

01802/ 71 36 00

Gesundheitszentrum Treuchtlingen

09142 /801-0

Klaranlage Brombachsee 573 Der arztliche Bereitschaftsdienst ist auBerhalb der normalen
ZV Pfaffenberggruppe 6089981 Sprechstundenzeiten fur Sie telefonisch erreichbar - bundesweit
7V Pfaffenberggruppe, Wasserwerk 6367 unter einer einheitlichen Rufnummer: 116 117
ZV Rezattalgruppe 09172/ 84 80 PFLEGE / THERAPIE / MASSAGE
ZV Schlof3berggruppe 09177 /494 00 Caritas Sozialstation 69 90
WEITERE EINRICHTUNGEN Seniorenhof Pleinfeld 96 10-0
Kultur- und Touristinformation 9200 -70 Amb. Alten- und Krankenpflege Conrad 9277 40
Mehrgenerationenhaus 6089988 Praxis fur Ergotherapie, Weifllein 246994
Helfernetz Pleinfeld 6089987 ;r:;(i;fgir ,!';r:;sl?c?:h%/r:;zsg:ifl;ir:sger“ 6178
Freibad 92 7256 Naturheilpraxis Rebekka Smola 924165
s | e
PRAKTISCHE ARZTE Konstanze Bochmann (Logopadin) 927984
Rg:m:r:ig:zann und Dr. Maller 234 Frank Witter, Physiotherapeut 60 80 25
M. Josef Mahfuz waussraicner teris 62 00 Ef;sfx:j:ii) Krankengymnastik, 6292
Dr. Meyer praktischer Arzt 69 54 Med. FuBpflege Wittmann 9265 11
ZAHNARZTE Sunyfitnesspoint - Rehasport Pleinfeld 92 67 92
br. f}ldrg'a”hj'ﬁo'kfh“ o g 16 30 Fitnessclub Brombachsee—Rehasport 92 43 02
Dres. Kohler/Kohler/Dr. Schmidtkonz 16 30 KIRCHEN
Dr. Peter Wiinsche 328 Kath. Pfarramt Pleinfeld 321
Ursula Korojan 927220 Evang.-Luth. Pfarramt Pleinfeld 84 52
TIERARZTE KINDERGARTEN
Dr. Aurelia Leitmeier (Kleintiere) 61 62 Abt - Maurus 84 93
Dres. Leitmeier / NURlein (Groftiere) 298 St. Franziskus 381
SCHULEN Dorsbrunn 496
Grundschule Pleinfeld 9270 3-0 Stirn 6123
Brombachsee-Mittelschule 9297 -0 APOTHEKE
Montessori Schule 09141 / 9979598 Alte Post Apotheke 94111
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AMSTAG, 18. JANUAR 2020

* FREITAE, 24. JANUAR 2020
SAMSTAG, 25. JANUAR 2020

JEWEILS UM 19.30 UHR - EINLASS 18.30 UHR

Qm QC \”Tzfﬂ‘”\ﬂbis (f\amS cjeﬁj

ALOIS - DANTONELLO - STRASSE 3

Kartenvorverkauf

MONIKA SCHERTEL: 03144/ 63391
SABINE SCHERNBACHER: 09144/ 1092314
YORVERKAUF T EURO, ABENDKASSE 8 EURO




ullkalender 2020

PLEINFELD Amn
EKOMBACUHSEF

.

Mi | 01 |Neujahr Sa | 01 So | 01 Mi | 01 Fr | 01 |Tag der Arbeit Mo | 01 |Pfingsmontag
Do | 02 So | 02 Mo | 02 |RM (PL+OT) Do | 02 Sa | 02 Di | 02 |Bio (PL+OT)
Fr | 03 Mo | 03 |RM (PL+ OT) Di | 03 Fr | 03 So | 03 Mi | 03
Sa | 04 Di | 04 Mi | 04 Sa | 04 Mo | 04 |[Bio (PL+OT) Do | 04
So | 05 Mi | 05 Do | 05 So | 05 |Palmsonntag Di | 05 Fr | 05
Mo | 06 |HI. Drei Kénige Do | 06 Fr | 06 Mo | 06 |Bio (PL+OT) Mi | 06 Sa | 06
Di | 07 |RM (PL+OT) Fr | 07 Sa | 07 Di | 07 Do | 07 So | 07 |Sommerfest Pfadfinder
Mi | 08 Sa | 08 So | 08 Mi | 08 Fr | 08 Mo | 08 |RM/Bio (PL+OT)
Do | 09 So | 09 |[Hummel Remmidemmi Mo | 09 |Bio (PL+OT) Do | 09 |Griindonnerstag Sa | 09 Di | 09
Fr | 10 Mo | 10 |Bio (PL+OT) Di | 10 Fr | 10 |Karfreitag So | 10 |Muttertag Mi | 10
Sa |11 Di |11 Mi| 11 Sa |11 Mo | 11 [RM/Bio (PL+OT) Do | 11 |Fronleichnam
So | 12 Mi | 12 Do | 12 So | 12 |Ostersonntag/Osterbrunnen Di | 12 Fr | 12
Mo | 13 |Bio (PL+OT) Do | 13 Fr | 13 |PT(PL) Mo | 13 |Ostermontag Mi | 13 Sa | 13 |Birgerfest
Di | 14 Fr | 14 |Valentinstag, PT (PL); GS (PL) Sa |14 Di | 14 |PT (OT); RM (PL+OT) Do | 14 |pT(PL So | 14 |Birgerfest / Krempelmarkt
Mi | 15 Sa | 15 |Hummelpatry So | 15 |Kommunalwahlen Mi | 15 [PT (PL) Fr | 15 |pT(OT) Mo | 15 |Bio (PL+OT)
Do | 16 |G5 (PL) So | 16 Mo | 16 |PT(OT); GS (REST); RM (PL+OT) | Do | 16 |GS (PL) Sa | 16 Di | 16
Fr | 17 |PT(PL); G5 (REST) Mo | 17 |PT (OT); GS (REST); RM (PL+OT) | Di | 17 |GS(PL) Fr | 17 |GS (REST) So | 17 Mi | 17
Sa | 18 Di |18 Mi | 18 Sa | 18 Mo | 18 |G5 (REST); Bio (PL+OT) Do | 18
So | 19 Mi | 19 Do | 19 So | 19 |WeiRer Sonntag Di | 19 [GS(PL) Fr | 19 |Burming Beach, PT (PL); GS (PL)
Mo | 20 |PT(OT); RM (PL +OT) Do | 20 |Weiberfasching Fr | 20 [Frihlingsanfang Mo | 20 |Bio (PL+OT) Mi | 20 Sa | 20 |Sommeranfang/Burning Beach
Di |21 Fr | 21 Sa |21 Di |21 Do | 21 |Chr. Himmelfahrt/FW Hohenweiler So | 21 |Buming Beach
Mi | 22 Sa | 22 So | 22 Mi | 22 Fr | 22 Mo | 22 |PT(OT); G5 (REST); RM/Bio (PL+OT)
Do | 23 So | 23 |Faschingsumzug Mischelbach Mo | 23 |Bio (PL+OT) Do | 23 Sa | 23 Di |23
Fr | 24 Mo | 24 Rosenmontag; Bio (PL+OT) Di | 24 Fr | 24 So | 24 Mi | 24
Sa |25 Di | 25 |Fasching Mi | 25 Sa | 25 Mo | 25 |[RM/Bio (PL+OT) Do | 25
So | 26 Mi | 26 |Aschermittwoch; GS (W/V) Do | 26 |GS(v/V) So | 26 |Entdecke den Brombachsee Di | 26 Fr | 26 |Volksfest Pleinfeld
Mo | 27 |Bio (PL+OT) Do | 27 Fr | 27 Mo | 27 |RM (PL+OT) Mi | 27 Sa | 27 |Volksfest Pleinfeld
Di | 28 |GS (v/V) Fr | 28 Sa | 28 Di | 28 |Gs (v/V) Do | 28 So | 28 |Volksfest Pleinfeld
Mi | 29 So | 29 |Beginn der Sommerzeit Mi | 29 Fr | 29 |Gs(W/V) Mo | 29 |Volksfest Pleinfeld; Bio (PL+OT)
Do | 30 Mo | 30 |RM [PL+OT) Do | 30 Sa | 30 |Grillfest FFW Veitserbach Di | 30
Fr | 31 Di | 31 S0 | 31 |Pfingstso. Grillf. FFW Veitserlbach
Markt Pleinfeld - Marktplatz 11 - 91785 Pleinfeld - Tel. (0 91 44) 92 00 - 0 - www.pleinfeld.de - Email: mail@pleinfeld.de ohne Gewahr
Zeichenerlduterung: Biotonne (Bio); Papiertonne (PT); Restmiill (RM); Gelber Sack (GS) Sondermiillakti ge [ WO: Kirch pl
BIO Pleinfeld + Ortsteile PT OT GsSviv St. Veit / Veitserbach Fr.14.02. um 10:45 - 12:15 Uhr Sa. 11.07. um 10:00 - 11:30 Uhr
RM Pleinfeld + Ortsteile PL G5 PL Pleinfeld Sa. 25.04. um 08:00 - 09:30 Uhr Fr. 25.09. um 10:15 - 11:45 Uhr
GS (REST) OT ohne V/V und PL Alle Angaben ohne Gewshr - Anderungen vorbehalten! E E
1. Birgermeister -20 Einwohnermeldeamt -27 Biirger-Info 608 99 88 Gemeindewerke -81/-89 Fax Gemeindeverwaltung -50 “
Vorzimmer/Fundbiiro -21 Standesamt -28 Ordnungsamt/Friedhof -44 Techn. Werksleiter -82 Fax Kultur- und Touristinfo -60 -
Geschaftsleitung/Bauleitpl. -22 Bauwesen -29 Passamt/Gewerbeamt -45 Bereitschaft Wasser 6089-981 Fax Gemeindewerke -80 E
Steuern / Ml -35 Marktkasse -33 Kultur- und Touristinfo -70 Bereitschaft Strom 6089-982 Fax Sachbearbeiter -5xx
Hallenbelegung/Schulen/Bad -25 Kammerei -35 Personalamt -36 Biicherei 09144 /927514 (¢ = Durchw ahl Telefon) QR-Code Abfallapp
oT: 8 iihle, Baschlei , Giindershach, Hei , Ketsc ihle, Lang Mausleins mishle, Mac ihle, P , Reict , miihle, Sankt Veit, Utzenmiihle, Wurmmiihle GSWNV St. Veit, Veitserbach
Almanrsdorf, Birklein, Dorsbrunn, Engelreuth, Erlingsdorf, Hoh der, h lei ingarten, Mandh ihle, Mannholz, Mischelbach, Sandsee, Ramsberg, Regelsberg, Roxfeld, Stirn, Veitserlbach, Walkerszell, Walting G5 {REST) OT ohne V/V und Pleinfeld
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